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నిశేషముగ జెప్పుమ్కు అని పార్వతియడిగెను, 
సాధుసాథు మహాభాగే సర్వజ్ఞై బారుభావీణి ! | 
అతస్త్వా కథయిప్యామి హే పార్వతి తవపియమ్‌ ॥ స 
తా. బాగు బాగు? నీవు మహాపతి వతవు సర్వజ్ఞ రాలవు మనోహరవాక్కు. 
గల దాసవును గనుక ఓ పార్వతీ ! నీకు. (బియమెన దానిని జెప్పెద. 
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తా, దేనియొక్క_ జ్ఞా నమువలన మూడులోకములును లేలియయిడుచున్న వోఅట్టి 
చింతామణియనునది (సిద్ధిం జెందినది, దీనించెలినీనవా(డు సురానురులకును వశ్యుండు 
శాజూలండు. 
సవారకరణ హోరా సకాల గుళికస్య చ | 
పొతసం ఏ చే జు? ప సతః 
పాతస్య ధ్భ ౪ అం మేన సంబుద్ధ్య తే స్వత || 
తౌ. వారము కరణము హోర కౌలము గుళికకాలము ఇవి లెలియు[ కనుము 
ఏచింతామణివలన బాగుగ దెలియునో అట్టి చింతొమణిని చెప్పుచున్నాను. 
యంత మంత నన శ్చ (గ్రహాంశగతయ సథా | 
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స్వశే భవే చేదనాస్రుం స క 
స్‌ భవ ద్వెదళాస్ర్రం సాలే గాంధర్వ ముత్తమమ్‌ | 
స్వశే ఛ వర్తతే లోక స్స్వ్వర మాత్మానురూపకమ్‌ || ౧౧ 


పథ మో =౬ధ్యాయః. 3 


త. స్వరయునందు వేదళా,హ్ర్రయులు, గాంధర్వ విద్య, చతుర్షళ లోకములును 
ఉండును, స్వరము అల్మేను తెలియజేయును, 
(పశంసనం తు |పథమే పిండోత్పత్తి రి రి ఏతీయశే | 
తృతీయే తు స్వరోత్ప తి 9 రధ్యాయే క్ర కథయివ్యతే || ౧_౨ 
తా. మొదటి యధ్యాయమున (పశంననము రెండవ యధ్యాయమున పిండో 
త్ప ర్త, చూడవ యధ్యాయమున స్వరోత్స త్రియు. జెప్పుబడును, 
కాల పమాణ సంఖ్యా తు చతునై కథయిష్య ౪ త | 
నాడీసంధిః పంచమే తు అదోల తథా ॥ ౧౩ 
తా, నాలవయధ్యాయను న కాల పమాణము, అయిదవయ ధ్యాయమున నాడీ 
సంధి, అజపా లక్షణమును "ర 
స్వరకర్మ స్వరూపంచ షే వత్యూమ హే కివూత్‌ | 
స్వరాకస్నిక సనం స ప్పమే వత్యులే స్ఫుటము | ౧౮ 
తౌ. ఆజవయ ఛ్యాయమున న్యరకర్కము, ఏడవయభ్యాయమున ఆక'సీ సిక 
స్వర జ్ఞఃనము చెప్పయిడును. 
వారస్వరస్య విజ్ఞానం పక్షస్యా పయనస్య చ| 
సంవత్సరస్య విజ్ఞాన మష్టమే నవమే (క్రమాత్‌ ॥ ౧౫ 
తా. వారస్వరము లు. అయనస్వరము సంవత్సరన్వరము వీని జ్ఞానము 
ఎనిమిది తొమ్మిది యధ్యాయములయందు. జెప్పంబడునుః 
తత స్పత్తి ప్రపరిజ్ఞానం దశమే కథయిష్యతే | 
మూలస్వరస్య ఫాం నక్ష్యు తే వ. "శ్రీ ॥ ౧౬. 
తొ. పదియవయథ్యాయమున  పంచతత్య ముల ss పదునొకొండవ 
య థ్యాయమున మూలస్వ రవిజ్ఞానమును చెప్పబడును, 
భఛాతో రూూలస్య జీవస్య చింతనం ద్వాదశే తథా | 
(తయోదశే జల కడా అభి పే.కస్తు కథ్య ల | ౧౭ 
తౌ, పం డెండవ యథ్యాయమున థాతుయాల జీరచింత, పదునూడవ య 
ఛ్యాయమున జలక్రీడ అభ్యంగస్నానము వీని,కమము చెప్పబడును. 
చతుర శే భోజనం చ నిర్చుపికర ణం తథా | 
(తిపంచశే తు ఆాంబూలం సంభోగం పోడే తథా | ౧౮ 


రో స్వ ర ళా స్తే 


తా. పదునాలుగవ యథ్యాయమున భోజనము, నిక్విషీకరణము, పదునైదవ 
యథ్యాయమున తాంబూలము, పదునాజివ యథ్యాయమున సంభోగము వీని క్రమము 
చెప్పబడును, 
గర్భజ్ఞానం స ప్రదే తదూర్గ $౦ జీవనాడికా | 
వకొనవింఛాధ్యాయే తు యుద్ధం దూ్య్యూతంచ కథ్య ల || ౧౫” 
తా. పదుేడవ అథ్యాయమున గర్భజ్డూనము, పదునెనిమిదవ అథ్యాయమున 
జీవనాడి, పందొమ్మిదవ అథ్యాయమున యుద్ధ ద్యూత (పనంగమును చెప్పబడును, 
వింశాధ్యాయే వత తే చ నృష్టలతుణ ము త్రేమము | 
అ నాలి 9 <x అవీ 9 
సస్యోత్స లె ER పిజా నం తస్మిన్నేన (పకథ్య్వ త ॥ _9 
తొ. ఇరువదెయవ యథ్యాయమున వషకాలక్షణము, సస్యోత్స ఎవిజ్ఞానంబును 
జెపస్పంయడును, 
క్రయ న్మిక్రయకం చైవ ఏకవింగె తు కథ్యతే | 
ద్యావింశే తు జలాఖేటో వనాఖేట శ్చ కథ్యతే | ౨౧ 
తా, ఇరువదియొకి టన యథ్యాయమున (కయము విక్రయము, ఇరువది రెండవ 
యథ్యాయమున జలా ఖేటము వనా ఖీటము వీని [క మము చెప్పంబడును, 
(తెయోవిం* వొషయోగం సూర్యచందాతీవారక మ్‌ | 
చతుర్వం గె తు స్వప్న స్య విజ్ఞానం శాకునం తతః ॥ _9_9 
తొ, ఇరువది మూడవ రూథ్యాయమున పౌషయోగము నూర్యచందాలళీ 
చార ములు, కాలజ్ఞానము, ఇరువది నాలవయ థ్యాయమున స్వప్న ఫలనును చెప్పబడును: 
పంచవింశేతు ఖారీరం వశ్యయోగా _స్థక వచ | 
పుంస్ర్రైసాముదదికం వవ స్వరచింతామణిరితమ్‌ 
ఏ సం తు యో తిస Q ఫి 
తచ్చాస్త్రుం వేత్తి స యోగీత్యుచ్య తే బుర్రై ॥_౨౩ 
ఇత్యుమామహౌశ్వర సంవా దే స్వరచింతావముణా. |పశంసనంనామ 
(పథ మో2.ధ్యాయః, * 
తొ, ఇరునదిధమడవ యభ్యాయరున శకునఫలము కారీరము నళ్య యూాలికలు 
_్ర్రీవురుషసాముదైకలక్షణములు . కెస్పంబడును. ఈ క్రమమున నిరువదియెదు అభ్యా 
యములు!గలదిగ ఈ స్వరచింతౌమణి చెప్పల డెను ఈ శాస్త్రము నెవండు తెలిసికొన 
చున్నాండో వాంజే యోగి యని బుభులు చి ప్పెదరు 
* ఇట్లు ఉమామహేళ్ళ్ణర సంవాదరూప మెన స్వరచిం తౌమణియందు (పళంసనమను 
మొదిటి యధ్యాయము ముగి సెను. 


ద్వితీ యో ఒ ధ్యా యః, 


వీంోత్ప్స త్తిం (ప్రవత్ష్యూమి స్పోరస్యోదయ కారణమ్‌ | 





స్వం ఏక స్ర్రీథా చైవ పున స్సా్య్యా త్పంచధా స్ఫుటమ్‌ ॥ 
పంచ వా సున దేశ స్పా $ త్ప్సంచవింశలిత; పునః ॥ ౧ 
తా. ఓపార్వతీ ! స్వరోదయమునకు గారణమయిన పిండోత్స త్తిని చెప్పెద 
స్వర మొక టియే మూడురూసములుగను అయిదు రూపముబుగను అగును, ఆ అయి 
దును మరల నొక్కారూపమగును. అయిదుచొప్పున తిరుూగా ఇరువదియైదు విధము 
లగును. 
నరీరే స్వరసంభూలతి స్స ఏరో నొడిసమా|శయః | 
స్వరనాడి స్వరూపార్థిం శరీరం బాత కథ్యతే | _9 
త్య శరీరమునందు స్వరము ఫుట్టును. న్వరమందు నాడి పుట్టును. స్వర 
నాడుల స్వగూపము తెలియుటకు శరీరము చెప్పుబడుచున్న ది. 
శరీరం పిండ మిత్యు కర్తం తతః విండేన లుప్యు తే | 
శుక్ష శోణిత సమ్మ ళం చెతన్వేన వ్యధిప్టతమ ॥ 3 
తా. శరీరము పిండమనయబడును. ఆ పిండమందు శరీరము అణగియుండును. 
శుక్ల శోణిత సమ్మి(శోమగు నాపిండము వైతన్యముతో 6 గూడియుండును, 
దినేదినే తు కలలం పంచాహాోదకి బుద్భుదమ్‌ | 
దళాబో చ్భోణితం తస్మా న్మాంసనేశీ తు పవ్నతః ॥ | 
తా, ఆ శుక్షశోణితములు నాలుగు దినములవణకు (పతిదినమందును మేళన మగు 
చుండును. ఆయిను దినములకు బుగ్గన లెనగును. పది దినములకు నెక్తురౌను. పదునీను 
దినములకు మాంసపు ముద్దయగును, 
వాసరాణాం తు వింశ'త్యా ఘునమాంసం భవే త్రతః | 
దినానాం పంచవింశత్యా తత్సర్వం తులితం భవేత్‌ || ఎగ్‌ 
తొ. ఇరువది దినములకు గట్టి మాంసపు ముద్దయగును. ఇరువదియైదు దినములకు 
సమానరూపమగునుః 
పంచభూతాన్వితం మాసే ద్వితీయే మేదసాన్వితమ్‌ । 
తృతీయే తు సమజ్ఞాస్థి చతుగె వోంగసంభవః ॥ 


౬. స్వరశా స్తే 
శా, మొదటి నెలయందు చంచభూతములు మూడును. రెండవ చీలయందు 
“మేదస్సు గలుగును మూడవ నెలయందు ఎముకలు నుజ్జ గలుసను. నాలవ మాసముబ 
ఆవయవములు జనించును. 
9 | ల 
పంచమే మాసి కర్తోత్నీ నాసావక్ర్త్రాది రం(ధిభాళక్‌ | 
గ్‌ చ చీ అశ 
కంఠఠం|ధ్ధో దరోత్న్స త్తి రాస ష సై. (పజాయతే ॥ 2 
తా. అయిదవ మాసమున రం(ధములతో. గూడిన చెవులు ముక్కు. కన్నులు 
నోరు మొదలగునవి జనించునుు ఆఅవమౌసమున కంకరంభము ఉదరము ఇవిఫుట్టును. 
స_స్టమే మాసి సంప్రాప్తే సముత్ప్చన్నోవి జీవతి | 
అల్వాయు రల్పసత్వ శ్చ శీణధాతు న్న రోగవా౯ ॥ శౌ 
తా, ఏడవమానమున బ్యుక్సిన శిశువు (బ్రతుకునుగాని అల్భ్బాయువు అల్బబలము 
శీణధాతువు గలదియు రోసియునగును. 


అష్టమే మూసి సంజూతః కథం గర్యోన జీవతి | 
మాతర్యపి స్వదేహే చ చఆనం తస్య జాయ వే | నా 
తౌ. ఎనిమిదవ మాసమున బుట్టిన శిశువు ఏ విధఈగను (బతుకదు. తల్గిదేహ 
చుందును శిశువు బేహమందును _పాణఘాు తిరుగుదుండును గనుక తల్లి'గాని వీడ్డ గాని 
మృతినొ ందును, 
నవమే మూసి సంజూలే స్మరణం తస్య జాయే | 
నవమే దశమే వావీ [పాణతో గర్భ ముత్స్ఫజేత్‌ ॥ ౧౦ 
ఆ, తొమ్మిదవ మాసమునందు గర్భమానకు క్షూనము కలుగును. ఈమాసమున 
గాని పడియవ మాసమునగాని (పాణముతోం బృుట్టును, 
వీోడశ కు ర్నీ ఇెః స్ర్రీణాం' తస్మి న్యుణ్శ్ఞసు సంవిశేత్‌ | 
యుగ్మాసు పుత్తా) జూయంతే (ఫ్ర) యోఒయుగ్మాసు రాత్రిము | 
శా, (శ్ర్రీలకు బుతుదినము మొదలు ౧౬ దినములవజకు కళయెచ్చి గర్భము 
నిలుచును కావున సరిదినములయందు క్రీ తో గూడినయెడల పురుషగర్భము బేసి దిన 
ములయందయిన యెడల (ఫ్ర్రీగర్భమును గలుగును, 
తస్మా ద్యుగ్మాసు పుత్తాక్థీ సువిశేదార్త వే (్రీయమ్‌ | 
స్ర్రీయక్నుశ్లాధికా. న్నారీ పుంసక్ళుక్లాధికా త్నుమా౯' ॥ ౧౨ 


ద్వితీ యో ఒ ధ్యా యః, శ్రీ 


తా. కాయట్లి ప్యుతుల నోరీనవాండు సరీదినయులయరకు. అగుకోస్నా నముచేసీన 
ని గూడవీలయు. ప్రీ శేశన్సు అధికమయ్యె "జీని ఆ(డుదిపుట్టును. శ్రుకషుని వీర్య 
మధిక మయ్యె-నేని మగవా6౭డు పుట్టును, 
అ అధ a 
చతంర్ధరా తె ప్రత్త స్తు అలాయు ద్ధనవర్థి తః | 
అస డ్‌ అష ఇ ఖ్‌ జస 
పంచమ్యాం పు ల్రిణి నారీ షస్థ్యాం పుత్త్రస్తు మథ్యమః 1! ౧౩ 
తా. స్నానదినము రాత్రియందు గర్భము నిలుచుట చేం బుకక్ణిన మగవాండు 
ఆళ్చాయూన్తేను. దరి దుండునగున, గగ్భమయిదపదినమున అయినయెణల కూతుతమంచి 
ప్రతులుగలదగును. ఆజివదినమున అయినయొడల కొడుకు మధ్యమగుణము గలవాడగును, 
ఆధ ఒర జ 0 జ 8 6 త = 
స_ప్పమ్యాం పుత్తిణి నారీ అష్టమ్యూూం (శృయుతేః పుమూళ | 
పత్మివతా చ నవమే దళమే (శేష్టపు త్తికః | ౧౪ 
అ అవీ 
తౌ. ఏడవేడినమున ఆయిన యెడల ఫుత్రవతి యగుకూంతురు, ఎనిమిదవ దినమున 
మనా దై శ్య్వర్యనంపన్ను (డగు కుమారుడు త మ్మిదవదినమున పతి_వతయగ కూంతురు, 
పదియవ దినమున మంచికుమారు:డును బుట్టును. 
ఏకాదళ్యా మధర్ముస్ర్రీ ద్వాదళ్యాం పురుషోత్తమః | 
(త్రయోదశ్యాం దుష్టవారీ వర్ణ సంకరకాం౭ణీ ॥ ౧౫ 
లు ణు 
తా, పదునొకండవ దినమున అధర్మురాలయిన కూంతురు, పం_డెండవ దినమున 
ఫురుపో త్త ముండగు కుమారుడు, సదుమూడవ దినమున వర్గ నంకరకరు రాలును దుర్మాగ్దు 
రాలు నగు కూతురును జనించును. 
ధర్మధ్వజః కృతఘ్ను శ్చ ఆత్మ వేదీ దృఢ్మవతః | 
అస్‌ హం వ జా లమ ఖా ద్‌ ar 
జాయత తు చతుర్షళ్యాం గుణై రతః పతిః ॥ ౧౬. 
తా. | పదునాలవ దినమున ధర్మము చేయువాండును కృతజ్ఞుండును దృఢ(వతుం 
డును ఆత్మజ్ఞానము కలవాండునగు పుతుకు కలుగును ; వా(డు గొప్ప గుణములు గల 
వాండగుట చే భూమికి రాజాగాననను, 
రాజపల్నీ' మహాభాగా రాజవంశగతొ థవా | 
జాయతే పంచ దళ్యాంతు బవాపుత్తా పతివతా ॥ ౧౭ 
తా. పదువీనప దినమున అయిన యెడల రాజుకు పట్టపు దేవియగునదియు, ఆధిక 


ఫౌభాగ్యము గలదియు, లేక రాజవంళమును పొందునదియు, బహుఫ్యూతులు కలదియు, 
పతివత్రయు నగు కూతురు జనించును, 


తా స్వర శా సే 


వీద్యాలత్షణ సంపూర్జ్మ సత్యవాదీ జితేంద్రియః! 
సమ శ సర్వభూ లేషు పోడశే జాయతే పుమా౯ ॥ ౧౮ 
తా. పదునాజవ దినమున అయిన యెడల మహావిద్యా (పవీణుండును నర్వ 
లక్షణ సంపూర్జుండును సత్యవాక్యుండును జిలేం ద్రియుండును సకలజనమి(తుండు నగు 
సుతుడు గలుగును, 
అస్థిని మడా శుక్లం చ పితురంఛా అమో మళాః | 
రక రోమాళి మాంసం చ మాతురంఫా అమో మతాః॥ ౧౯ 
తా. ఎముకలు మెదడు వీర్యము ఇవి తం డియంశ ములు నెత్తురు రోనుములు 
మాంసము ఇవి తళచ్చి యంశో ములు. 
రోమ చర్మాస్థి మాంసాని పృథివ్యంశాని పార్వతి ! | 
అటంళం శుక్ల విణ్య్మూ(త్ర ని చాలస్యాది కథ్య తే || ౨౦ 
తా, రోమములు చర్మము ఎముకలు మాంసము ఇవి పృథివ్యంశములు, శుక్షము 
ఫురీషము మ్యూతము నిద్ర ఆలన్యము మొదలగునవి ఉదకాంశములు, 
శు _రృవ్లొ "దేహా కాంతి శ్చ భవే దంశ త్స తేజసః | 
ఆకుంచనం (పసరణం ₹ాననఠ వల్లనం తథా ॥ ౨౧ 
నిరోధ శ్బాపీ కంప శ్చ వాయోరంళా అమో మఠాః | 
క్‌ అ భయం మోహ మ స. న తేజసః | ౨౨౨ 
తొ. ఆంకలి దప్పి దేహకాంతి ఇవి తలేజన్సుయొక్క_ అంశములు, ముడుచు 


కొనుట చాచుకొనుట పాటుట కదలుట వణ(కుట నిలుచుట ఇవి వాయ్వంళ ములు, 
కోపము సిగ్గు భయము మోహము ఇవి ఆ కాళశముయొక్క. అంశములు అని యెరుంగ 
వలయు, 
ద్ద అకద 
జిప త్వక్‌ ర్ల నాసారయ్ను స్యాత్‌ స్టా నిం దియసళనకము | 
ఉపస్థ గుద వాక్సాణి పాదం కర్మే్యద్రియం మతమ్‌ | ౨5 
తా, నాలుక చర్మము శౌవులు ముక్కు కన్నులు ఈ ఐదును జ్ఞానేంద్రియ 
ములు, ఉ పస్థము ఆసనము వాక్కు. హ స్తకులు పాదములు ఇవి కర్మేంద్రియములు 
ా రే ఉపసేపి చ షడళను | 
చతుర్షళం స్యా దాధ ఉపస్థెపి డ్తళ 
నాభా దశదళం పద్మం సూర్యుసంఖ్యాదళం హృది ॥ ౨౮ 


ద్వితీ యో ౬ ధ్యా యః, రా 
ఈ, మూలాధారమందు నాలుగుదళముల పద్మము, యోనియందు ఆజుదళ ముల 
పద్మము, నాభియందు పదిదళ ముల పద్మము, హృదయమందు పం_ెండు దళముల 
పద్మంబును ఉండును. 
కంఠే తు పోడశదళం (భూమధ్య ద్విదళం తథా | 
సహ్మస్రదళ మాఖ్యాతం (బహ్మరం|ఛే తు పంకజన్‌ ॥ ౨౫ 
తా. కంఠమునందు పదునాజుదళముల పద్మము, కనుబొమలనడుమ రెండు 
దళముల పద్మము, (_బహ్మరం(్రమునందు వేయిదళముల పద్మము (బహ్మృరం(భము 
నందు వేయిదళ ముల పద్మంబును ఉండును. 
ఏతాని సప్తపద్మాని చక్రాఖ్యాని (ప్రచక్షతే | 
అధ్య వ యో + అగ ర 
దేహమభ్యే స్థితా నాడో బహురూపా క విస్తృతాః | 
న వ బుర్ర ర్న్‌త్యెం స్వదేహజ్ఞాన పాతవే ॥ ౨౬. 
తా. ఈ యేడుపద్మములును నష్టచకములనయిడును. జేహమందుండు నాడులు 


అ"నేకరూపములుగలవై విస్తారముగా నుండును. ఇవి పెద్దలై నవారిచే ఆత్మ జ్ఞానము 
నిమిల్తేము అవళ్యము తెలిసికోదగినవి. 


స ప్తవింశతినకు[త్రం స ప్పద్వీపా నవ్యగహోః | 
శరీరాభ్యంత శే దేవి! యో వీశెత భవే ద్దురుః | ౨౭ 
తా. స్తద్వీపములు, ఇరువదియేడు నక్షత్రములు, నవగ్రహములు వీనిని శరీర 
మందు ేలిసికొనినవా౭డో గురుడు అనబడును, 
సాగరా స్ప స్ప వేదా శ్చ చతాషరో=ప్పదిశ స్తథా | 
శరీరాభ్యంతశే దేవి! యో వీశేత భవే ద్దురుః॥ _౨౮ 
తా. ౭ సము్ముదములమృ్మ ఈ వేదములను ౮ దిక్కులను, శరీరమందు. బెలిసి 
కొనిన వాంబే గురువు అనలిడును. 


(బహ్మా విష్ణు శృ ర్యుదశ్చ ఆదిత్య నంద దేవతాః | 
శరీరాభ్యంత రే చేని! యూ వీవేత భవే ద్దురుః ॥ అణా 
తా. (బహ్మ విష్ణువు మహేళ్ళరుడు నూర్యచంద్రులు మొదలై'న దేవతలను 
శరీరమందు దెలిసికొనినవా6 జే గురువు. 
(బాహ్మృణాఃక్ష తీయావై శ్యా శ్యూ(చాకేే వాంత్యజాతయః | 
శరీరాభ్యాంత రే చేని! యూ వీశ్నేత భవే ద్దురుః || 30 
తా, (బ్రహ్మ శు(ఉయ నైళ్య శూ ద చంగాలాది జాతులను శరీరమందు 
జలిసికొనినవాంజే గురువు. 
a 


౧౦ స్వరశా స్టే 


ఏవం విజ్ఞాయ హీచదేవి ! గురుసేవాం చ కారయీత్‌ | 
గుర్తు స్తుష్టో భవే ద్యస్య తస్య లాభం పచేపబే ॥ 3౧ 
తా. ఇట్లు తెలిసికొని గురుసేనచేసి గురువును సంతోష పజ నినవానికిం గావలసీ 
నంత విద్యాలాభము గలుగును. 
విద్యా గృహీత్వా సర్వా శ్చ సోదాసీనో భవే ద్యది | 
త్మ తిష్టటి గాం యథా శిన్నీతపన్నీణి ॥ ర్తి 
* ఇత్యుమామహేశ్వరి సంవాదే స్వరచింతామణె సింవోత్ప త్తిర్నామ 
ద్వి ఫీ యో ధ్యా యః.” 
తా, *“గురువునొద్ద విద్య(గహీం దిన తరువాత్‌ గురువును అలక్ష్యము చేసిన యెడల 
ఆ పక్షీ మాటలు నేర్చినవానిని విడిచి పతులగూడినపుడు ఆ మాటలు పనికిరానట్టు *” 


వానికి అజ్ఞానము నంభవించును. విద్యఫలిం పదు. 


తృ తీ యో ధ్యా యః. 





స్వరోత్పత్తిం ప్రవక్ష్యామి శృణు దేవి ! సని స్తరమ్‌ | 
సర్వేపాం (పాణినా మేష స్వర ఏవాదికారణమ్‌ు | ౧ 
తా. ఓపార్వతీ ! స్వరోత్స్చ శ్రీని సవిగరయుగం జెప్పెదను వినుము. సకల 
(పొణులకును స్వరము ముఖ్య కారణము, 
నాభే రధసా దూర్గకం చ అంకునా ఇన నిర్దితాః | 
అత్య ఒర wees De 4 a 
దోస ప్రతి సహనాణి 'దేహమధ్యే స్థితౌ స్పీరాః ॥ 9 
తా. నాభికి దిగువను మో(దను ములకలనలె చెలుదేరి 'డెబ్బదిళండు వేల నా 
డులు 'దేహమధ్యమునం దుండును, 
గ్ర న చేవ ష్‌ హాం స 
అర్య గ ర్‌ మధ శవ వ్యాప్య దేహం సమంతతః | 
చక్రవ తృంస్థితా దేహే సర్వాః |పాణసమా|శయాః ॥ 3 
తా. అడ్డముగను పొడుగుగను (కిందుగను దేహమాద్యంతము వ్యాపించి చక్ర 
మువలెనే సకలమెన సిరలు తిరుగుచు (ప్రాణము నా్నాాళయించి యుండును, 
నాభ్యధః కుండలీస్థానే భుజంగా కారనాడికా | 
Pod అవ 5 
అ దశ్‌ నాడ్యస్తు ద కై బాగు ఈాః స్థితాః | రో 


తృ తీ యో ఒ ధ్యా యః, ౧౧ 


తా. నాభికిదిగువ కుండలిస్థా నమందు నర్వాక తిగానొక నాడియా మీదుగా 
పదినాడులును [కిందుగా పదినాడులును ఉండును, 
తాసాం సూక్ష్ముముఖీనాం తు మభ్యే చక మనుత్తమమ్‌ | 
ఇడా చ సింగళాచైవ సుషుమ్నా చేతి తా (స్ర్రయః | xX 
నా, సూత్మ్కృముఖిమ్తులగు ఆ నాడుల నడుమ ఊఉ శ్రమమైన చకమొెకటియు 
న్నది, అందు ఇడా పింగళ సుషుమ్న అనువూండునాడులు గలను. 
తాసాం సూవ్మముఖీనాం తు మధ్య స్సు దకాశనాడికాః | 


ఇడా చ వీంగళావైవ సుషుమ్నా చ తతఃపరమ్‌ ॥ ౬ 
గాంధారీ హా స్తిజిహో చ పూవలం భూవితం తథా | 
కుహూకా శంఖనీణాథ శారదేతి సమాసతః | ర 


ఏతాని దశనాడీనాం నామాని కథితాని జే; 
ఇడా చ సింగళ్ళాదె వ సదా వహతి మారుతమ్‌ ॥ ౮ 
తా. ఆనాడులలో సూత్న్కుముఖఘు లగు ముఖ్య మెన నాడులు పవెయున్నవి, అవి 
ఇడ సింగళ సుషుమ్న గాంగ” ర హ_స్టిబిహ్వ వ్రూషలయు భూసషిత్రము కుసాక శంఖిని 
శారద యను పేళ్టుగలలి. నానిలో ఇడాపీింగళా నాడులు వాయువు నెల్ల పుడు వహించి 
యుండును, 
సుషుమా మాే హర వహే త 
సుషుమ్నా కాల ప్రణ (బహ్మారం| 0౮౧ ఎదా | 
పూషలం భూసితం చైవ చతుః ఫూర్ళం వహే త్పెదా॥ ౯ 
లౌ, సుషుమ్నా నాడ కాలమాగ్దము చే (బహ్మరం(ధమందుండును, వొంయంల 
భూషిత ము అనునవి నే త్రములయందుండును. 
అభ్య లం ఒదష ~ వ ష్‌ 
గాంభారీ హా గజిహ్మా చ కర్త ద్యాలే వహ త్సదా | 
కుహూకా గుదమభ్యే చ శంఖినీ లింగరంధశే || ౧౦ 
తా. గాంగారీ హ స్పిజిహ్నా ఈ చెండును చెవిద్వార మందుండును, కపాూక 
గుదమందుండును. శంఖిని లింగరం[ ధమందుండును. 
ముఖద్యారే భారదా చ నహాతీ సొ|త్రసంశయః | 
ఏతాని నాడిస్థానాని కథితాని వరాననే ! ॥ ౧౧ 
తా, శారద నోటియందుండును. ఓపార్వతీ ! యా (క్‌నుమున పదినాడులసాన 
ములు చెప్పబడినవి, i 


౧౨ స్వర వాస్తే 


|పాణోఒపాన స్పమానశ్ళో దానవ్యాన" తతేఃపరమ్‌ | 


నాగ శృ కూర్ముః కృకరో చేవదతో ధనంజయః ॥ ౧౨ 
ఏతాని దశ వాయూనాం నామాని కథితాని తే| 
వాయూనాం స్థానకర్మాణి కథయామి తవ (పియే !॥ ౧౩ 


తా. (పొణము అపానము సమానము డదానము వ్యానము నాగము కూర్మము 
కృకరము దేవద త్తమ ధనంజయము ఇవి దశవాయువులు. ఓ (పియురాలా ! వీనిస్థాన 
తేపాం ముఖ్యతరః (ప్రాణో నాభికందరసంస్థితః | 
చరత్యానననాసే చ నాభొ హృదయసంకొజే | 
జ < 
శబ్దోలబ్బూారణ ని్బా ఏసో చ్చాప్టస కాసాదికారణమ్‌ ॥ ౧౮ 
తా. ఆ పదినాడులలో ముఖ్య మెన (పాణవాయువు నాభిగహయందుండిన దై, 
ముఖము నాసిక హృదయము నాభి ఈ నాలుగుస్టలముల నంచరించును, నాభియందు 
శబ్బమ్యు నోటియందు ఉచ్చారణము, ముక్కున కచ్చా సనిశ్శ్వానములు హృదయ 
మునందు దగ్భ వీనిని పుట్టించును, 
అపాన స్తు గుదే లింగే కటిజంఘాంతశే శుఖీ! | 
నాభికంచే వృషణయో రూరుజానౌ చ తిష్టతి | 
అస్య మూూ|త్రపురీపొదివిసర్లః పరికి_ర్థితః ॥ ౧౫ 
తా, అపానవాయువు, పిరుదులు పిక్కలు వీనికి మధ్యభాగమునను గుదము 
లింగము నాభి వృషణము తొడలు మోకాగ్డు అనున నాను లరపైందును ఉండును, 
ఈ యపానవాయువు మూ[తఫురీషముల వెడలగొట్టును. 

2 సంప శా స్ట్‌ 
వ్యానో౭_క్రీ కో త్ర గ్గు వ్యాము కట్యాం (ఘాూణొ చ లీపలి | 
(పాణాపాన పరిత్యాగ (గ్రహణ యస్వ కర శ చ| ౧౬ 

తౌ. వ్యానవాయును కన్నులు చెవులు కాలిముడివములు పిరుదు ముక్కు... ఈస్థాన 
ములయందుండును. ఈ వ్యానవాయువు (పొణతాపానవాయువులను వెలుపలికి పోవు 
నట్లును లోపలికి వచ్చునట్లును చేయుచుండును. 
సమానో నాభిడేఢే తు స్థిత్వా జాళరసంయుతః | 
ద్విస ప్పతిసవాస్రేషు నాడీరంధేమ తిష్టతి | 
హ్‌ అద్య DU) 
భు క వీతరసాకా సమ్య గానాయ్య 'దేహపుస్టిక్సత్‌ ॥ ౧౭ 


చతుర్లో ఒ ధ్యాయః. ౧౩ 


శా, సమానవాయావు - శరీరమందు నాభిస్థానమందుండి జఠరాగ్ని తోంహాడి 
డెబ్బదిరెండు వేల నాడీరం|భ ములయందు ఉండును. భుజింపయబుడినవియు (తౌగ6 
బడినవియునె న పదార్ధముల రనములను దేహమున వ్యాపింపంటేసి దేహపుస్టిని గలుగ 
జేయును. 
ఉదానః కంఠవసతి ర సయో రంగసంధిము | 
కర్మాస్వ దేహ్యనయవనో త్క_మణాది పకి రితమ్‌ || ౧౮ 
తా, ఉదానవాయువు కంఠమందుండి చేతులు కాళ్లు మొద న అంగసంధుల 
యందు వ్యాపించి, చాచుట ముడుచుట్క కదలుట మొదలగు వ్యాపార ముల జేయు 
చుండును, 
ఫఘో పే. ధనంజయో చేయః కథనే నాగనావుకః | 
జృంభణే దేవదత్త శ్చ కుతే చ కృకర _స్పథా।! 
ఉన్మీలనే భవే త్యూ-ర్మో దశైవం మారుతా మతాః॥ ౧౯ 
శఇత్యుమామ హేశ్వ్యగ నంవా దే స్యరచింతామణొ స్వరోత్స చ్తిర్నామ 
తృ తీ యో ధ్యా యః.౫ 
తా. ఘోషయు ననంజయము వలనను మాటలాడుట నాగమువలనను్క, ఆవు 
లింత దేవద శ్ర ముపలనను, తుమ్ముక్ళుక రమువలనను, కన్నుమూసి తెబచుట కూర్మము 
వలనను, గలుగునని యెయుంగవలయు, 


Fen 
శే 
అథ వతు మహాదేవి ! కాలస్య మాన ము_త్హమన్‌ | 
స్వాసనిళ్ళా ఏసఫదేన న్యం ఇ సదా బుధ 8 || ౧ 
తా, ఓపార్వతీ ! ఇక కాల ప్రమాణమును చెప్పెదను, అది శ్వాసనిళ్ళా (న 
భేదయువలన నెల్ల ప్పుడు సెన్షల చేత "తెలియందగినది. 
వ్య్యసళ్చాంత స్థి ఎతేః (పాణ ప్షడ్భిః (పాణె * ఫలం స్మృతమ్‌ | 
ఫలానాం వస్తి నేవ స్వాత్‌ ఘటికా కాలదుందుఖిః ॥ ౨ 
తా. లోపలికిబోయి నెలుపలికివచ్చు శా్యానము (పాణమనయిుడును, ఆ (పాణ 
ములు ౬ ఫలమనంబడును. ఆ ఫలములు ౬౦ భుటిక అగును. ఇదికాలదుందుభీయనబడును. 
(పాణానా మధికం మృ ఘటికా చ శత్ర త్రయము | 
భవే దై ఏ ప్రహరః (ప్రాణశతానాం స_ప్టవింశతిః ॥ 3 


అణాల 


౧౦౮ స్లరశా స్తే 


తా, అ కాలదుందుభిగడియకు (పాణములు 3౬౦. ఒకరూముకు అట్టి (పాణ 


ములు ౨౩౦౦. 
ఘటికాభి రహోర్మాతం మ్బ భి చె శై ఎవ జాయే | 
దినం (తీంశద్ధ టీభి స్తు నిగా "తింశద్చి రుచ్యలే | (ఆ 


తా. అట్టి గడియలు ౬౦ ఒక అహోరా(తము. అవి పగటియందు 30 గాను 
రా(తయందు 30 గాను విఖాగింపయడియున్నవి. 
మాస స్ర్రీంశదహోరాత్రం బుతు చేథో ద్వివమూసతః | 
బుత్రుఖి ష్షడ్ఫి రబ స్సా్ఫ్‌ దయనం బుతుఖి స్ర్రైభిః | xX 
తా. అటి దినములు 3౨౦ తాడిననొకెల. ౨ నెలలు ౧ బుతువు,. 3 బుతు 
వులు ౧ అయనము. ౬ బుతువులు ౧ సంవత్సగము. 
అహ్న్నోం పప్ష ఫభికాని స్యాత్‌ శతాని (తీణి వత్సరః 
మాససంశాంతయో వావీ ద్యాదశె వ (పీ ర్తితాః ॥ ౬ 
తా. ఒక సంవత్సేగ మునకు 3౬౦ దినము2ఎ. మాననం[కాంగులు ౧౨, 
నల పడి గ్గ యుకాని సహానా న 
నుటెకా నత్సరే పూకే వదంతి కాలనేదినః 2 
తౌ. ఒక నంవత్సరముసకు ౨౧౬౦౦ గడియలని కాం జగ వచింతురు, 
మాసో య స్తు మనుష్యాణాం భె తృవ్షద్వయాలత్మకః | 
త త్పిత్తూణా వ [ప్రయత్నతః ॥ గ్రా 
తా, శుక క కస్య ప పక ములు రెండును చెరిన మనుష్యులకు ౧ నెల ఆ నెల పితృ 
బేవతలకు ౧ దినము. 
యో నత్సరో మనుప్యాణా మయనద్వయసంయుతేః | 
దేవానాం త దహోేరా(తం వేదితన్యం (ప్రయత్నతః ॥ గ్‌ 
తా. రెండు అయనములు గూడిన మనుష్యులకు ౧ సంవత్సరము, అది చేవతే 
లకు ఒక దినము, 
చతుర్యుగసహాసాణి దినం సృష్టికృతో భవేత్‌ | 
తావన్తి చ నిశా స్తద్వత్‌ సర్వసంహారకారణమ్‌ | ౧౦ 
తా, కృత (తేతా ద్వాపర కలియుగములు నాలుగును వేయిమార్గుమారిన 
(బ్రహ్మకు ఒక పగలు, ఇట్లు తీరుగా మారిన యెడల ఒక రాత; అది నసంహారకాల 
మనయబశును, 


చతుర్ణో ఒ ధ్యాయః, OX 


అ= అధ వ 
శీయంతే మనవ స్ప్వే పతం తీం| దా ద్ద తు రశ | 
(ప్రళయం యాంతి భూతాని (బహ్మణో దివసం తదా॥ ౧౧ 
తా, ౧౮ మనువులు, ౧౪ ఇందుల్కు సకల (ప్రాణులు ఆ (బహ్మదినమందు 
'నాళమును బొందుదురు. 
చతుర్యుగసహ సాభ్యా మహోర్శ్మాతం భవే త్రథా | 
ఏవం (బహూ జగత్క_రా శతవపా౯ాణ జీవతి ॥ ౧_౨ 
తౌ. నాలుగు యుగములు రెండు వేలమార్లు మారిన (_బహ్మకు ఒకదినము, ఈ 
(క్రమమున (బ్రహ్మ నూటుసంవత్సేర ములు (బతుకును, 


(బహ్ముణో జీవితాంతేన వెపష్తవం చ భవే గ్లినమ్‌ | 
థీ at © 


ఏవంపిథర స విష్లు శృ శతవపాకాణి జీవతి ॥ ౧౩ 
విహ్లో శ్చ జవితాం లేన ర్ముదస్య దివసో భవేత్‌ | 
ఏవంవిధం మహాదేవ శృతవపాళాణి జీవతి ॥ ౧౮౯ 


తా. ఇట్ట _బవహ్మాజివితము విష్ణువునకు ఒకదినముు ఈష పకారము విష్ణువు నూటు 
సంవత్సరములు (బతుకును, ఇట్టి విష్ణు జీవితకాలము రుద్రుని కొకదినము, ఈ [కమ 
మున ర్ముదుండు నూయణు సంపత్సేర ము (బతుకును, 
కలో (బహ్మ్మదినం (పో కం మహాకల్చో హాశేది౯ానమ్‌ | 
ఆదికొల్చో మహాశంభో శేవం కాలపరంపరా ॥ ౧౫ 
తా. (బహ్మ((పళేయము కల్పమనయుడును. విష్ణు _పళయము మహాకల్పము, 
రుద(పళయము ఆదికల్చము, ఈ (క్రమమున కాలగతి నడుచుచుండును. 
మ య్య వో ఇ ఒక నీ 
అధ కిం బహూనె "కేన యావత్సంఖ్యా (పవర్తత। 
తావత్కా_లం భయం పుంసా మితి శాస్త్రస్య నిశ్స్చయమ్‌॥ ౧౬ 
తా, ఓపార్వతీ ! వేయిమాటలేల? మనుష్యునకు జీవితకాలమువణకు భయము 
గలీగి యుండును, ఇది శ్యాస్త్రనిశ్స్చయము, 
ఉక్తం బాహ్య మహోర్మాతం యత్ప్స్రమాణం మనీమిఖిః | 
దృష్ట మాభ్యాంతేరం వహ్మ౯ తత్సమం త త్త (వేదిభిః || ౧౭ 
తౌ, దివానా,తులయొక్క_ (పమాణము "పెద్దల చేత ఎట్టు చవెస్పయడినదో అట్లే 
ళరీరతత్వంబును తత్వ'వేదులాచేత చెప్పబడియున్నది, 


Oe. సరా స్త 


ఒఅ a bs “2 0 

పు ర్స్పటీ భవేత్చాాణా అహాోర్యాతం తు పస్టిభిః | 

(తీంశద్దినం తు మాస స్పా దృతు ర్యాసద్వయో మతః॥ ౧౮ 
లతా, ౬౦ (పొణములు ౧గడియ, ౬౦ గడియలు ౧ దినము 30 దినములు 


౧ నెల ౨ నెలలు ౧ బుతువు, 
వవష౯' మడృతవా' జ్ఞ జేయః మాయె యె ద్వా౯ దథశభిః స్మృతః | 
సంకాంతయ శ్వాయనే చ కులీరమకరాదితః || ౧౯ 


తౌ. సంవత్సరములకు బుతువులు జు నెలలు ౧౨ సంక్రాంతులు ౧౨ కట 
కాది దశ్షీణాయనముు మకరాది ఉత్తరాయణము, 


5 ~ Q 
చర నార్‌ ద్విస్వభావా మేవాద్యా రాశయః సుతాః | 
కుర్వంతి సర్వకార్యాణి స్వభావసదృశం ఫలమ్‌ ॥ _౨౦ 
తా, చరచు స్థిరమా ఉభయము అని మేపాదిరాసులు 3 విధములుగానుండును 
అన్ని కార్యములును ఆరాశిన్వథావము గలిగియుండును,. 
ఘుటీభిః పంచఖి ర్శాసః పంచభి స్పంకమం భవేత్‌ | 
క విచే న ౧ 
బుతవొ దళ జరి స్ర్రీంశద్భి రయనం తథా | _9 
తొ ౫ గడియలు ౧ నెల ఆదియె నంకాంతి అనబడును ౧౦ గడియలు 
బుతువు అనంబడును, 3౦0 గడియలు అయన నునండును, 
అయనద్వయసంయుకో వషకా స్సా న్స్‌ ప్యూనాడికాః | 
చె(తం మేపొదితః కృత్వా కమేగో నం విచింతయేత్‌ ॥ _౨౨ 
Qe. Qs 
తౌ, రెండయనములు ఒక సంవత్సరము-అది ౬౦ గడియ కె త్రము నెల-మే 
షమాసమ్బు ఈ (క్రమముగ ౧౨ సంకాంతులు హాడిన నొక సంవత్సర బా అనలా 
ఉదయము మొదలు ౫ గడియలు చై (త్రమానశు, ఇట్లు రక్కిన వానిని చూచుకొనునది, 
వసంతో గీష్మవపా౯ శ్చ శర ద్లేమంత శై శిరాః 
పడృతుశే పేగీవ మేపాదిరాశయ 3 శే ఎ(తమాసతః ॥ _౨౨9 
తా, వసంతము (గీష్క ము వషళకాము ళరత్తు శే పామంత ఘు శిశిరము ఈ జబు 
తువులయందు చె(తౌదిమాసములకు (క్రమముగ మేషాదిమాస ౫ లజేర్సికొనవలయాను. 
వ ఇన అధ ఉద 
పూర్వాన్హా చతవె శాఖా వసంతో ఘటికా దళ | 
చ్‌ 
జ్యేఫాపాఢాతు మధ్యా హ్నా (గీహ్మకాలో విధీయతే ॥ ౨ర 


చతుర్లో ౬ ధ్యాయః, ౧౭ 


తా, వూర్వాహ్హామునందు ౧౦ గడియలవజకు చెత వై శాశఖుమాసములు. అది 
వసంతబుతును. మధ్యాహ్నమున ౧౧ గడియలు మొదలు ౨౦ గడియలవ టికు చ్యేస్టా 
పౌథమానములు అది (గీష్క కాలము, 
నభో భాదపడా వపా౯ పరాస్హా ఘటికా దశ | 
రి : సః ఫీ చేతు శారదః ॥ xX 
ఆక్ట్టనః శ్ర రికో మాసః పూర్వకరా( 
తౌ, అపరాహ్హమునందు ౨౧ గడియ మొదలు సాయంకాలమువటకు (శావణ 
భా(దపదమానములు అది వషళ౯ాబుతువ్రు రాతి ౧౦ గడియలు అశ్వయుజ కార్తిక 
మానములు అది ళరత్కాాలము. 
నొ. అధ మళ చ్‌ ర స 
మౌార్షుప౯ _సథా పుమ్యో హీమంతో రాత్రీమధ్యతః | 
న్‌త్సీ దో ర్మాతిపర్వుంతం మాఖ భాల్లునసంయుత 8 || -౨౬ఒ 
తా. మధ్యరా(తి పని గడియలు నూర్శశిరము ఫుష్యము ఇది హూమంతబుతువు, 
అబగరా(తి ౧౦ గడియలు మాలి సల్లునములు ఇది శిశిరబునును. 
3 Saree జ 
విషూవతి తవా ఇ (తే జాయతే మేషసం[కమః | 
నె పాస నాళ జ నా గో క్ర ర్‌ 
నె ఖాఖే నృషసం శాంతి జ్యే స్థ మిథునసంకమః ॥ ౨౭ 
తా, నెతనూనము. ఫిషువన(బశును, అందు "మేషనం[కమణము గలుగును 
శై శాఖమందు నృపనం[ కాంతి, జు మందు మిథున నంకాంతియు గలుగును, 
ఆహాజఖే కర ౫ వ్టేయః (పోచ్వ చ వశ్నీశాయనము | 
(శాన సింహసం కాంచే ర్న స్వే న్యాచ్చ కన్య కా॥ ౨౮ 
తా. ఆపాఢమాసమునందు కటక నం[కాంత్కి అది దక్షిణాయన మనయుడును, 
' కావణమాసమునందు సింహానం[ కాంతి భా దపదమానమునందు క న్యాసం. కాంతియు 
గలుగును, 
ఆగ్వ్‌నే విషువల్యేనం తులాసం[ కాంతి రుచ్య లే 
నళ; శ నం ౫ స జ్‌ 
re వృన్చక 8 ఖ్యాతః నూర్షలగైే ధనుః గ ఎ్రలేమె || ఒకుగ 
తౌ, ఆశ్య్వయుజమా సమునందు తులానం(కాంతి, ఆది విషవనయబడుమ, కాల 
మాసమునందు వృశ్చిక సంక్రాంతి. మాగ్దశిరమానమునందు ధనుస్పం( కాంతి, 
పుస్యె మకరసం! కాంతి రు త్రరాయణసంజ్లి కా | 
మాళఖే చ కుంబ్లసం కాంతిః సౌాల్లునే మీనసంకమః ॥ 


జి 
ళీ 


ఛం 
శ్ర 


లం స్వర శా స్వే 


తా, ఫుష్యమాసమునందు మకరసర కాంతి అది ఉత్తరాయణ మనయండును, 
మాఖి మాసమునందు కుంభ సం(కాంతి, ఫాల్లునమాసమునందు మోనసం(కాంతియు 
గలుగును. 

అధ రారా అభ ఆక చీ 

సం కాంలిశిశిరాది ER షష్టాధ్యాయే (పకీత్య౯లే | 

తాభిః కాలం పరీశ్నేత యోగ్యః పంచదినావధి ॥ 3౧ 


తా. సంకౌంతి = శిశిరబుతువు మొదలగునవి ఆజివ అధ్యాయమందు. జెప్ప 
బడును, ఆ సం(కాంత్వ్యాదులనలన ౫ దినములు 'పరిమాణముగల కాలమును తేెలిపిక్షొన 


వలయును, 
చెత్రసం క్రాంతి మారభ్యు యస్య పంచదినావధి | 
దశ్నీ లే వహతి [పాణ పప్ర్‌నపా౯ణి జీవతి ॥ ఏం 
తౌ, చెత్రసం(కాంతి మొదలు ౫ దినములు సూర్యన్వర యు నడిచెవీని * ౬౦ 
సంవత్సరములు ఆయుస్సు. 
జ్యేఘమాసస్య సంకాంతే” పంచరా(తం దివాకరః | 
దృశ్యతే య ద్యథో కం చ ననతివపా౯ణి జీవతి ॥ 33 
తా. జ్యేష్ట సంక్రాంతి మొదలు ౫ దినములు నూర్వస్వరము నడిచిన ? ౯౦ 
© ? 
సంవత్సరములు ఆయుస్సు. 
యధా | తావణసం[ కా_తే" పంచాహం నత తే రవిః | 
తథా ద్వాదశవపా౯ంలే కాషశయ్యాం సమ్మాశయేత్‌ ॥ 36 
తౌ. (శావణసం[ కాంతి మొదలు ౫ దినములు సూర్యస్వరము నడిచిన ౧౨ 
సంవత్సరములు ఆయుస్సు, 
ఆశ్వనస్య చ సంకాంతె' పంచాహోని చ భాస్కరః | 
ఒధ అల్ల అయ 0 ఆ అగ ౦ 
వహే యస్య తస్యాయు స్పమాః పంచదశ స్మృతాః 1 ౨౫ 
తౌ ఆళ్య్ళయుజ నం కాంతి మొదలు ౫ దినములు సూర్వన్వరము నడిచిన 
౧X సంవత్సర ములు అయుస్సు. 
మార్లశిష౯్సస్య సంకాంతౌ పంచాహాని చ భాస్క ఈ | 
వహతే యస్య తస్యాయు స్పమా స్పప్తదళ స్మృతాః॥ 3౬ 
లా, మార్గశిర సం[కాంతిమొదలు ౫ దినములు సూర్య న్వర ము నడిచిన ? 
౧౭ సంవత్సర ములు ఆయుస్సు. 


*ఆటుసంవత్సరములని మటియొక్ల (గంథమునందు( జెప్ప బడినది. భి న్లో 
మ్మిది అని, కొన్ని(గం. ? ౭ అని కొ, 


చతు రో 2 ధ్యా యః, ౧౯ 
థు 
మాఘసం|కాంతి మారభ $ పంచరాతం సమోరణకః | 
నహతే యస్య తస్యాయు ర్వత్సరత్రయ మిరితమ్‌ ॥ 3౭ 
తా. మాఘసం[కాంతి "మొదలు ౫ దినములు నూర్వ్యస్వరము నడిచిన 3 నంన 
తరములు ఆయుస్సు. 
ఏవం తు డై వయోగేన వహళే రోహిశీసతిః | 
తె న వినిధాః వీడా జాయంతే మరణం విసా | ఏరా 
తా. ఈ, కమమున చంద్రన్వరము తక్కిన ౬ నంకాంతులయందు ౫ దిన 
ములు నడి చెనేని నా నొవిధములయిన వ్యాధులు పుట్టును, మరణముగలుగదు, 
అనిర్తి స్టెమ మాసేము సం|కాంతివు దే చ | 
ఏధతఅ తత్క. మా దాయు న్బృం( దేణ జత మాత్మనః॥ 3౩౯ 
తౌ సూర్యునకు జెప్పిన ౬ సం(కాంతులయందును 2. దినములు చం(ద 
స్వరము నడిచినయెడల ఈచెప్పిన సంవత్సర (క్రమమున ఆయుస్సు సృద్ధిబొందును, 
జతుము గలుగును. 
మేష శృ మిథునం సింహ స్తులా చ కార్ముళో ఘటః | 
ఒర అం వలీ మళ జగ స్‌ - 7 
పవనో దథ్నీ కే మారే (పవ నేత యభథ్యాకమమ్‌ | ర౦0 
తా. మేషము, మిథునము, సింహను, తుల, ధనుస్సు, కుంభము ఈ ౬ సం 
(కెంతులయందును నూర్యస్వర ము కుడ పక్క_ నడుచును, 
వృషః కర్క్మా_టక 8 కన్యా వృ కో మకరో రుషః | 
వతేపా ముదయీ నిత్యం వామమాసైణ జాయే ॥ రం 
తా, వృషభము, కర్కాటకము, కన్య; వృళ్చికము, మకరమ్ము మొనము ఈ 
౬ సం|కొంతులయందును చం(ద్రస్వరము ఎడమ్మ పక్కన నడుచును, 
9 Em PA ~ _ 
యన్న న్మాశే తు యా నాకి GLE: వోదిత శుభ? | 
అన్యధా దుఃఖదః పుంసా మితి ళ్యాస్త్రస్య నిశ యమ్‌॥ ర 
తా, ఏఠాశిసం కాంతికి ఏన్వ్నరము వెప్పలడెనో ఆసం[కాంతియందు ఆస్వ 
రము ఉదయమయినమయుడల శుభము, విపరీతముగ నయినయెడల పురుషులకు దుఃఖ 
కరము. అని శా స్ర్రనిక్చోయము, 
(ప్రాణో యస్య దశాహాని వామదక్షీణతః కోమాత్‌ | 
సంకాండిరహిోకో వా : తస్యాయు స్పంక్రమానధి | ధ3 


Hy 137 


న నమ బ్‌ 
౨౦6 స్త్వరశా ఫ్రై) 


తా. ఎవనికి స్వరము సం[కాంతినియమములేక ౧౦ దినములు ఇరుపక్కల 
సంచరించునో వానికి ఆసం_కాంతి మొదలు మరునం( కాంతివజకు ఆయుశి( పమాణమని 
“తెలియవలయును. 
త్వక్‌ సంక్రమణం యస్య మాస మేకం వహే తగః | 
~ ద్‌ 4 షు 
మధ్యాహ్నా త్పరతో దేహీ స కాలస్య ముఖం విశేత్‌ ॥ రర 
తౌ, ఎవనికి స్వరము సంక్రమణమును విడిచి యొక నెల నడుచునో వానికి 
చిలమో(ద మధ్యాహ్న మునందు మగణము గలుగును, 
సం(కాంతే ఫోడశసు చే దహోరా( లేము నిష్ఫలమ్‌ | 
యదా సంకమతే వాయు రథోర్ట్వం పహరేఒవిచ! ౮౫ 
తౌ, సం్యకాంతియందు. ౧౫ దినములు "శ్రీయుంబగలు స్వరము నడిచిన 
నిష్ఫులము, వుటీరయయు ౧౬ దినములు టీయుంబగలు ఒకజాము నడిచినను నిషృలము. 
"బాహ్య మాభ్యంతరం చె వ కాలమానా నయం మతః | 
7 రా 
చం దభాస్క_రవాోేణ జాయతే ఖలు సాన్యత। | రజ. 
సః ఇత్యుమామ హిళశ్వరనంవా దే స్వరచింతామణో కాల పమాణ 
సంఖ్యా నామ చతుథోలా2౭_ధ్యాయః. ష్‌ 
లె. ఈస్వరము కాల పమాణమువలన బాహ్య మగు (బహ్మాండవ్యా ప్రయు) 
అభ్యంతర మగు పింణాండవ్యా_పియు గనిగియుండును. ఈ రెండును సూర్యచంద్రుల 
వలననే కలుగుచున్నవి, 


సంచమోా=.. ధ్యా క, 
అథా త స్పం్యపవత్ష్యూమి నాడిశుద్ధి మశఃపరమ్‌ | 
అజపాలవక్షణం చైవ యాగలవ్షణ ముత్తమమ్‌ || ౧ 
శా, ఇంక నాడీశుద్ధిని అజపాలక్న్షణమునుు ఊ_గ్గమమయిన యోగలక్షణమును 
బాగుగ జెప్పెదను, 
శేచకం ఫూరకం చై వ కుంభకం చ యథాక్రమమ్‌ | 
గి స౦జెహకళు 
క్షాతవ్యం యోని భీ ర్నిత్యం స్వదేహశుద్ధికారణమ్‌ I 9 
శా, యోగులగువారు 3 విధములయిన రేచక పూరక కుంభక ములను స్ఫబేహ 
క్ట పకి ముఖక్యుకాగ [మాలని యెటుంగనలరము, 
య 


ప౦చమో ఒ ధ్యా యః. ౨౧ 


శేచయే త్పూర్యమా ర్లేణ చందమా ర్లేణ పూరయీత్‌ | 
ఏవ మభ స్ట మనసా సంగహే మోచనే తమః ॥ 3 
తాం నూర్యమాగ్గమగు కుడిముక్కు_న శ్వాసమువిడిచిన కేచక మనయుడును, 
చం(దమార్లముగు నెడమముక్కున వాయునవునుపట్టి నిలిపిన పూరకమనంబడును. ఈ 
(కమమున మనస్సు చే సభ్యసించి వాయువును (గహీంచుటయందును విడుచుటయం 
దును సమర్ధుండుగ నుండవలయును, 
వామ స్ఫ్సోమూత్మకః (పోకో దశీణో రవిసంభవః | 
మధ్యమ EI భవే దగ్నిః జ్టులంతి కామరూవిణః ॥ ర 
తా. ఎడమముక్కు. శ్యానము చంద్ర స్వరము, కుడిముక్కు శ్వాసము సూర్య 
స్వరము. రెండు ముక్కు_లనుండి యేకకాలమున నెడలెడిశ్వానము అగ్ని స్వరము 
ఇది పెరంటికి నాధారంచె కామరూపమును భరించి వృ జేయును, 
తనో రజశ్చ సత్వంచ రు1దో (బహ్మా హరిః కోమాత్‌ | 
"రేచపూరకయోళ్చాపి కుంభకస్యాధి దేవతాః | ౫ 
తా, తమోగుణ పధానుం డగు రుదుండు శేచకమునకును రజోగుణ పధాను( 
డగు _బహ్మ వూరకమునకును, సత్వగుణ పధాను( డగు విస్తువు కుంభకమునకును అధి 
దేవతలు. 
సంహోరో రేచక తన స. ఫ్ర పూరక స్తతః | 
కుంభక్‌ సి మ. సత్య క్ర ఇత్యేవం వరవర్శిని !॥ a 
తౌ, ఓయు త్తమురాలా ! శేచకము సంహారము పూరకము ఉత్స, కుంభ 
కము స్టీతి యని యా[కహుముగ నెబుంగవలయు. 
బద్ధపద్మాసన స్స సో బద్ధమధ్యోడ్లియాణకః | 
దయ్‌ తృహజం వాయుం యథాశ క్రి [పయత్నతః ॥ 2 
తొ. నడుమును బిగించకొని పద్మాననమందు జక్క_గ గూర్చుని సహజముగా 
తన సత్తువకొలంది వాయువును రేచకము చేయవలయును, 
అనామికా కనిస్థాభ్యాం వామరంధం వీధాయ చ! 
నాసాయా దవ్నీణం రంధి మంగ నై నైన యోజయీత్‌ ॥ ౮ 
తౌ. కనిస్థా నామి కాంగుళుల చేతను ముకు యెడమరం(్రమును ఆణచిమూసీ 
తీనఅంగుస్ట్రము( బొటన వేలి) చేతకుడిముక్కుమోందికిందీసి వాయువును బంధించనులయును, 


స్టోర శా స్తే 


సారిత షోడళగతః కోపశ్యాస శృనై శనైః | 
ళం 9 0౧___ ౧. 

స రేచక ఇతి (ప్రాజ్లైః ఫణితం పవనే గతిః ॥ సా 

తౌ, ళరీరమందున్న వాయువు మెల్లన _పయత్నముచే పోడళాంగుళ (ప్రమా 


ణము బైలు దేరునట్లు చేసిన వాయుగతిని రేచకమని (పొజ్ఞులు చెప్పుదురు 
రేచకం హరే పాపం కృతం సర్వం పబేపబే | 
వశ్యాక షకళాణ సంగామ లయ భేదం చ సాధయీత్‌ న ౧౦ 
తా. నేచకముచేసిన పాపములు పోవును, వశ్యము అకష౯ళాణము యుద్ధము 
లయము భేదనము ముదలగు కార్యముల సాధింపవచ్చును 
'చాహ్యేనవాయునా దేహం ధృతిమా న్ఫ్బూరయీ ద్భ శేమి | 
సర్వావయవసంపూర్ణం పురాణే 8 పూరకః స్మృతః ॥ 
తా. ఛైర్యముగల పురుషుడు నెలుపటి వాయువు చే దేహమును నర్వావయ 


౧౧ 


వములు నిండునట్లు దృథముగ పూరించిన యెడల అది ఫూరకమనయిడును 
జీ 


ద్వాద ళౌంతం సమాకృవ్య య వగా (పపూర్య త 
౧_౨ 


స పూరక ఇతి (పోక మయా దేవి ! విశేషతః ॥ 
శా, ౧౨ అంగుళముల వణకు వాయువును బిగయబట్లై లో పలనిండునట్లు 


గటిగా ప్రారించినయెడల అది పూరకమని తెలిసికొనుము. 
పూరకః కురుతే పుష్టిం ధాతుసౌమ్యం తశ్రైన చ| 
బలవనే దీపనం చ పురుషత్వం (పదాపయేత్‌ | ౧౩ 
త క పుష్టి, ధాతు సౌమ్యము, బలము దేహకాంతి, అగ్ని డీపనము 
ప్రంస్తష్టతు వీని నిచ్చును. 
నిరుధ్య సుస్థిరం వాయుం స్వష్థానం నాభిపంకే | 
కుంభ యే న్నిర్భయం సోకు కుంభకః పరికీ రతః ॥ ౧౮ 
శా, వాయువును నసొఫిపంక జనుందు స్థిరము గానిలిపి అత్యంత సత్వ ముగా వా 
వును వెడలనీక పట్టుట కుంభక మని చెప్పబడును, 
న ముంచతి న గృహ్హాతి వాయు మంతర్చహిస్థితమ్‌ | 
ఆపూర్య కుంభ కే తీసే దచలస్థిత కుంభవత్‌ ॥ 
తా. బయటి వాయువును లోపలికి లోపలి వాయువును బయటికి కానీయక 
ఫంభమువలె నుండుట కుంభకీమనంబడును, 


౧ 


నిలిపి కదలని 


ప౦ంచమో ఒ ధ్యాయః. 93 


కుంభకం తు విషం వాంతి కరో తన్ని బలం తథా | 
దోషం హంతి పచ త్వన్నం నాత్ర కార్యా విచారణా ॥ ౧౬. 
తా, కుంభకము విషమును విబుచును, అగ్ని దీపనయు గలుగజేయును, సర్వదోష 
నులను హరించును. అన్నమును జీర్ణ ౦పంజేయును నందియము లేదు. 
జ్వరారా చాంగబాధాయాం ళూలేవా జీర్ణ శే సదా | 
నిరోధం తనుతే నూనం శీతా రేవాపి సర్వదా ॥ ౧౭ 
తా, జ్వరబాధ చేహమునొప్పులు ఉదరశూల అజీర్ణము శరీర శైత్యము ఈరో 
గములయందు కుంభకము జేసినయెడల నివ ర్లించును, నిశ్చయము. 
నద్యా మవీ తటా కేవా అన్యే వా నీతలోదశే | 
న మజ్జతి నిరోధ జైః బద్ధపద్మాసనో 2-పి సొ | ౧౮ 
తా, నదులు చెరువుభ, గుంట, నడచావులు మొదలయిన వానియందు వా 
యునిరోధము చేసినపురుషుండు పద నజ్ఞ్రైనను;డయి కూర్చుండినను నీళ్ల లో మునుంగండు, 
హాకారో నిగ్గ మే (పోక స్పకారోఒంత (పవేశనే | 
హకారరూప శృంభుశ్చు సార శృ ్రరూపవా౯ | ౧౯ 
తా, స్వరము పోవునపుడు హకారమున్కు స్వరము_పవేశించునపుడు నకౌర 
మును ఉచ్చరింపవలయును, హకారము శివరూపము, సకారము శ క్రీరూపము, 
ఏకవింశతి సాహసం షట్మ తాన్‌ త్యహర్ని శమ్‌ | 
వహతే మనుజూ నాం చ సాజపా పాపనారినీ ॥ _౨౦ 
తౌ. దివార్యాతిళ్లు ౨౧౬౦౦ జపమును మనుష్యులు చేయవలయును. ఆ అజప 
పాపమును నశింపంచేయును. సురూప ేశమునుపొంది ఈ్ళక్రమముగ జపించవలయును, 
న చందో హ్యాధ స్ఫూర్యో మధ్యేచై వ నిరాకృతిః | 
గనే చంటీ చ సూశ్యే చ తదేవ పరమం పదమ్‌ ॥ 9౧ 
తా. పొడుగున జం[దుండు, దిగువను నూర్యుండు, మధ్య మందు నిరాకారము, 
సుషుమ్నా సూర్య చందుల సంయోగము పరమపదము అనంబడును. 
చందసూర్యనిరోధజ్ఞ వాయుసంగహాగే రతః | 
చంచే సూర్యం వినఃకివ్య శోధయే చ్చందమండలను | 
పవ మభ్యస్య మానస్య జరామరణనాశనము ॥ ౨99 


తిర స్వరశా స్వే 


తౌ, సూర్యు చంద స్వరనిరోధముల 'బెలిసినవాండు వాయువును నంగహించి 
చం(దునియందు సూర్యుని నిలిపి చం[దమండలమును శోధింపవలయు, ఈ (కమనున 
అభ్యాసము చేసిన వానికి జరామరణములు గలుగవు, 
చం్యదాదితే స జితౌ యేన గురో రభ్యాసయోగతః 
కాలోవీ వంచిత సేన నాసి తస్యా న్వధాగతిః ॥ _౨9 
జాని అల 
ష్‌ న్య్గమూమ'హేశ్వర సంవాదే స్వర చింతామణూ” 
నాడీ శుద్ధ స్రజపాలతుణం నామ 
సంచ మో ధ్యాయః. షః 
తా, గరూపదేశా భ్యానములవలన చం(దసూర్య న్వరగతుల నభ్యసీంచిన 
వాడు కాలమును జయించును. అ్రైియోగికి నింతకం కు ను శ్రేమగతి మేదియు లేదు, 
కర్రా 
పష పో ౬ ధ్యా యః. 
స్వరకర్మ వవశ్య్య్యూమి శృణు "దేవి ! సమాహి'తాొ | 
చందే సూన్యేచ కునే క్రమా ద్వక్యామి సాంపతమ్‌ ॥ ౧ 
తా, ఓపార్వతీ ! ఇత స్వరకర్మమును మొదట, జెప్పెదను. చంద్రసూర్య 
న్గరములయందుజేయదగిన (పకారములను (క్రమముగ జెప్పెదను ఏకచి తముగావినుము, 
సిరకర్భ ణో ననుకూ*ల్య ద్యూతే యానే చ సంగరే | 
య స్స 


'శాంతిశే పొప్ట్‌కే చ నక చార్థసం గహ | 9 
గృహప్రవే* నం స దర్శనే నీజవాసనే | 

"'దేవతొది (ప్రతిపాసు నివాహాదిము కర్మసు ॥ 3 
శుభకర్మసు సంధి నస్తాలంకారభూషగో | 
యోగాభ్యాసాది కార్యెము దివ్యాహధరసాయనే ॥ రో 
విపార్థి జ్వర మూర్చాసు స్వానానాంచ భాద | 

ఇత్యాది శుభకాల్యేము (పశసో హి నిళాకరః ॥ xX 


తౌ, సిరక ర్మములా, ఆనుకూల్యము, జాదము (_గ్రయాణమయు యుదమునకోు 
బోవుట్క శాంతిక పౌస్ట్రికముల్కు ఉపనయనము, అగ్థనం గ్రహము, గృహ్మకు వేళ ము, 
రాజదర్శనము, విక్తులుచల్లుట, దేవతా పతిష్ట, వివాహాది శుభకర్మములు, సంధి 
వస్తాంలంకారము, భూషణములు యోగాభ్యాసకార్యము, భుషధ లేహ్య “తేల 
చూణ౯ముల్యు విషచికత్స, జ్వరదోష మూర్భా చికిత్స సజ్జన భాషణము ఇవి మొద 
లయిన కార్యములను చం(దస్వరమునందు. జేయవలయు, 


పఫ్టోఒ ధ్యా యః, ౨ మి 


విద్యారంభే చ దీశ్రూయాం సేవా వాణిజ కర్మణి | 
శస్తాభ్యా సే౭...వి యుద్దే౭_వి దూక్యే ఛదే చ చార్య శే | ౬ 
బాహానే గజవాజీనాం రథయం తాది శిల్పశే | 


లివిలేఖన గీతాదా నుం se సాధనే | ౭ 
నియుబై 'భేషజేశా నే స్రీ చైవ (ప్రసంగకే | 
సర్వవి!కయ పగ్యము స స్ట న సంగమే ॥ రా 


ఉదారదానధ ర్నేషు మూరణతో చ్య్చాటనాదిన, 
మోహాన సంభ నాద్వెషు సూరి స్పరష(త యుజ్య తే || ౯ 
తా. విద్యారంభము, దీక్ష కొలున్స, వ్యాపారము, శ స్వాంభ్యానము, యుద్ధము, 
జూదము, భేదముగలుగజేయుట్క దొంగిలించుట్క పల్లకి ఏను గ్వ్యూయు వీని నెక్కుట, 
రథయం(తౌడి శిల్పము, నాయుట్క చితములు (వాయుటు, నంగీతము పాడుట, 
యం(తమం(తౌది సాధనము, రకుబంభనము, ఉచ్చాటన ము, అరు వైద్య 
మ్‌ కస. సుందర(క్ర్రీలతోపసంగమ్ము సకలవస్తుుకయము చేయుట, స్నానము, 
భోజనము (ప్రై (ఫ్రీనంగనుము, ఉదారత్వము, దానము ధగ్మము, మారణము, ఉచ్చాట 
నమ్ము మోహనము , నంభనము, ఇవిమొదలై లై నకార్యములను సూర్య న్వర మున బేయవ లెను, 
అన్య [దహస్యం నక్యామి వ్భఖు "దేవి ! సమూాహితా | 
ల రక్తనా యూ వే & సర్వజన స్ప తు కథ్యతే || ౧౦ 
శ ! పన. = వనము చెప్పెదను వినుము, స్వరజ్ఞానము 
“నెచీింగినవా6డు సర్వ (డగును, 
చ వజ్జే న వినా రాజ్యం వినా నూలేన య స్పరుః | 
సుహాన ఇరు బ్దోతి ర్టనా ఛావేన కామినీ ॥ ౧౧ 
తా, దైవజ్జుండు లేని రాజ్యము, చేటు లేని చెట్టును, నూనెలేని దీసమునుు (ప్రీతీ 
లేని (గ్ర్రీయును _పకాశింపరు. 
పతే స్వే న శో కంటే సర్వజ్ఞ కే చన శోభతే | 
ba జర = నం లక్షణ ః కథయా మ్యహ హామ్‌ ॥ ౧ 
శా. [కింద జెప్పిన పా కోభించవు. అట్లే స్వరజ్ఞానము లేనివాడు శో 
~భింప(డు. సగ్వబ్ల my drs గ- 6 9 జే శ్లోకించుతు న్మః పం కః 6టట్టైన స 'నిలతణమును వక ప 
దను వినుము, 
4 


౨౬. సరా స్టే 


లవణము, 
దేవతాగురుభ క్త శృ సుశీల శ్చ శుభానహః | 


దృఢ ఏర్యో మహోత్స్పాహో గణితజ్ఞ విచక్షణః ॥ ౧౩ 
(సజ్ఞానాంశ్చ య అకూర న్స బవా్యన్రుతః | 
చ్యోరిజ్ఞాణ నీ మహా శాస్త్రీ శ్రుల్నేన న పరిస్సుటః ॥ ౧౮ 
ర న్స నిరాలస్యో మంతి తంత ఏసొరడ$ |! 
సువాక్యో=_మృతహా స్ప శ్చ సర్వజ్ఞాసీ జితేం[ దియః! ౧ 


తా, దేవతాగురుభ కుండును oh గ శుభావహుడును దృఢవీర్యుం 
డును మహో త్సాహీయు గణితస్బాండును పండతు(ండును బుద్ధిమంతుండును లోక ఖ్యాతి 
గలవాండును (శ్రార్యములేనివాండును లోక పసిద్ధుండును న్యోతిషయు మొద న్మ| మహో 
కా పాముల బెలిసినవాండునా, స్వరజ్ఞుండును అలక్య యు లేనివాయను మంతతం,తములబెలి 
సినవా(డును, మంచివాక్కు అమృతహ ్వ్రంబును గలవా?డునై జి లేందియుండుగ నుండు 
వాండు సర్వజ్ఞాని యనయిడును, 

స నశ్చ దై ద్రైవజ్ఞః అర్థహీనం చ యాావనన్‌ | 
No చయ ద్వ శక్రం కిరోహీనం చ యద్వుపుః ॥ ౧౬. 
శద త్యవూమహాళ్వర సంవాదే స్వరచింతామణా 

ప్‌ హ్‌ లక్షణం Rh 
ష్‌ పో 2. ధ్యా యః, 
తౌ స(రము చెలియని డ్రైవ్ష ండునుు ధనముబీని యొవనమును, శాస్త్రము 
చదువని వాక్కు_ను, శిరస్సులేని చేహమును న్యర్థములు, 
వ UNE 
స ప్ర మో ఇ ధ్యా యః, 
అథ వశే మహాదేవి ! స్వరాకస్మికలవ్షణమ్‌ | 
ఏత 'త్సాధారణ |పక్నో మయా |పోకో విశేషతః ౧ 
తా, ఓపార్వతీ ! ఇక ఆకస్మి కన్య్వరముయొక్క_ లక్షణమును సాధారణ _్రళ్న 
ములకు ను గ్లీరంబును వచించెద వినుము. 
స ల్‌ వాజకోదండ దుందుఖేః | 
(పన్న కాలే (శుతే ఆ నాది  శుభకృద్దర్శనే2.. వీనా | 2 


స ప్తమో ఒ ధ్యాయః. ర 


తా. దూతవచ్చి (పళ్నో చేయు సమయమున వృషభము ఏనులప హంస గుజ్జము 
విల్లు "భేరీ మృదంగములు వీనిధ్వనివినంబడినను అవి కనయిడినను శుభము. 
ఇడా చంద నలా వామా వీంగళా భానువాహినీ | 
సుషుమ్నా మధ్య మానా నవదూవేణ సంస్థితా || 3 
తౌ, ఎడమనాడి చం[దుండు దీనికి ఇడ అనిపేరు. ఇదిస్థిరయు, దవ్నీణ నాడి 
సూర్యుండు దీనికి పింగళయని పేరు ఇది చరము, సుషుమ్నా నాడి ఈగరంటికి నఢుము 
శినరూపముచే నుండును ఈసుషుమ్ను ఉభయమనయుడును, 
నచందా దమృతం చాస్యె సూర్యా దంతః పరం నిషమ్‌ | 
విషం చం( దే=... న్ఫుతం సూర్యే నవిషం చంద సూర్య యోః॥ ర 
తౌ, చంద స్వగము పచ్చునప్రుశు అమృతము లేదు. సూర్య స్యరముపోవున పుడు 
విషము లేదు. చందునియందు విషకూ సూర్యుని యందు అమృతము ఉండును, 
మటీయు చం(ద నూర్యులు కలిసిన విషము లేదు, 
చం(దే వాం త్రరితే భానూ రవా నంతర్షత శి | 
రము! చేయం న శాసాగద 8 x 
ఆచార్యముఖతో జయం నాన్య శాస్హార్థకోటిభిః ॥ 
తౌ, చం[దు.లో సూర్యుయయును సూర్యుని లో చం దుండు నుండును. ఇది గురు 
ముఖము వలన తౌలియ దగినది గాని, కేశా. స్త్రయలు సూ వినను తెలియదు, 
వామో వా దశ్నీణో వాథ శిత శృం (వోహ్యూఫోవహకః | 
రవి రుషం వహా శూర సం రహాస్యం కథి౧ం మయా ॥ ఆ 
౯ ధి 
తా, వామ వాడిగాసు, దఠక్షీణ నాడిగాని ఎ త్యముగ్మ కందు గా బారిన చందు 
డనంబడును. వేడిగా పొడవు గానడిచిన సూర్యు డనంబడు ఇదిరహన్యము నాచే నీకు 
వామదశ్నీణయోనేవ శీతలం వహాబే మరుత్‌ ! 
తదా సర్వాశి కార్యాణి సాధయీ ల్లిలయా నరః | 2 
తా, చందనాడి గాని సూర్య నాడి గాని అతి కెత్యముగా కొట్లెన అప్పుడు 
సకల కార్యములను మనుష్యుడు సులభముగ సాధించును. 
అభ ఉషం వహే ద్యాయు నె ౯రంతర్వేణ లవ్నీతః | 
లం రా ( 
నాశయ త్సరరిం విశ్వం కింపున స్ఫూచ్య్వలే ఫలమ్‌ ॥ ౮ 


స్వరశా స్తే 


తా, రెండు నాడులును అధోముఖముగా ఉన్నముగా వాయువు ఎడ లెగక 
కొట్టిన అప్పుడు నకలలోకములు నశించును ఇంక చెప్పందగిన ఫలమేమి యున్నది, 
సూర్యోదయే నమూ చ్చంద స్ఫూర్య శ్చం[దోదయే తథా | 
నిరుద్యోగో మహాహాని మ౯నస్తాపాదికం భవేత్‌ ॥ ణా 
తౌ. సూర్యన్వరము వచ్చువేళ చం(దస్వరము ఉదయించినన్కు చం్యదన్వరము 
వచ్చువేళ సూర్యస్వరము ఉదయించినను నిరుద్యోగము మహాహాని మనసుకు తాపము 
చంద స్పవమాత్షరో ముఖ్య స్ఫూర్యో2ఒథ విషమాకశ్షురః | 
పూశ్లే ధృళే శుభం విద్యా దగ్నినిర్గమనే౭పి చ ॥ ౧౦ 
తౌ. చం్యదస్వరము సమాత్సరములు ముఖ్యము. నూర్యస్వరము విషమాతుర 
ములు ముఖ్యము, పూర్మ నాడీ అగ్ని(పవేళమునకు శుభము, (శూన్యమైన యెడల 
అశుభము.) 
అగు qs అష 
చంద స్స్‌ స్త స్ర్తి వ స్పూర్య స్తు విషమ స్పధా | 
న ( 1 SD ao 
దందః (సై పురుష స్పూర్య శ్చం[దః క్లో రవి స్పితః ॥ ౧౧ 
తె. చం[దుండు నముండు, సూర్యు (డు విషముండ్క చంరుండు (క్రీ. కస 
ప్టము. సూర్యు (కం స్రరుషుయయు, "లెల్ల వర్గ ము, 
వామ్మెవై వ సిత; పన్ష$ కృస్తపష స్తు దన్న శే | 
సిళా వామన! (పాణో లీనం 2 హా; (పికి ర్తి రితేః ॥ ౧_9 
తా, వాయువు వామనాడియందు నడుదు చుండిన శుక్ష పతుము, దక్షిణ నాడి 
యందు నడుచుచుండిన కృష్ణపకు ము, చందనాడి రాాతియనియు, సూర్య నాడి 
పగలనియు తెలియ. దగినది. 
లాభ శ్చం దే విజానీయాత్‌ సూర్యే హోనిం వినిర్జి శీతల్‌ | 
మధ్య చిరాగతం కార్యం వేదిశవ్యం (పయత్నేతిః ॥ ౧౨ 
తౌ చం[దనాడియందు (పశ్న నేయ లాభము, సూర్య నాడయందు హాని 
ఉభయ స్వరమందు సావకాళమనియు.6 బచెలియవ లెను. 
సూరే, చ విషవూ౯ వర్త సమవర్హా సాక! 
వహ ద్యః పృచ్చకే దూళలే సదాలాభో౭.న్భభా న హి॥ ౧౪ 
తా, సూర్య నాడియందలి (పళ్న విపషమాతరములుగవమ్కు చంద్రుని యందలి 


(పళ్న నమాఠ్నరములుగను నుండిన ఎల్ల ప్పుడు లాభమగును, అన్యధా అయినయెడల 
ఫలము లేదు, 


సప్రమో ౬ ధ్యాయః, ఎలి” 


పే స్వే చ వారే చ దిశ్సు వచ్చా ద్భదా నరః | 
చంచే సా దథవా సూర్యే తస్య సద్‌ ర్న సంశయః! ౧౫ 
తౌ. కుళ్ళ కృస్త పక్షములయందు ఆయాయిస్వరములయందును ఆయాయి 
వారముల యందును ఆయాయి దిక్కులయందునుండి సూర్యునియందు గాని చం[(దుని 
యందుగాని _పళ్న చేయ అతనికి కార్య సిద్ధిగలుగును. 
క్షణం వామే దన్నీశే చ యదా వహతి మారుతః | 
విషువేన సమో కయ స్సర్వ కార్య్భవినాశనః ॥ ౧౬ 
తా. క్షణకాలనయు ఎడమ (పక్కను, షణకాలము కుడి పక్కను స్వరము నడి 
చిన నం[కమస్వరము. అది అన్ని కార్యములను చెరుచును, 
తుణం చందః క్షణం సూర్యః క్షణం వోోమ్ని చ వర్తలే | 
అకమ్‌భ స్య శుభం (పో కం శుభస్వా ప్యశుభం మతమ్‌ ॥ ౧౭ 
తా, క్షణము చందుడు, కణము సూర్యుడు ఈరీతిని రెండునాడులును 
ఆకాశళతత్య్టమునంటి నడిచిన అశుభము శుభమగును, శుభము అశుభ మగును, 
విమవస్యోదయే యాతాం మనసా వీ న కార్యీత్‌ | 
యది వా (క్రీయశే తస్య బోని ర్మృత్యు శ్చ జాయతే ॥ ౧౮ 
తా, నం్యకమన్వరమునందు యా(త్రేనుమనస్సున నైన స్మృరింప గాదు, జక వేళ 
(ప్రయాణ మైనయెడల హాని మృత్యువులు గలుగును, 
యా[తాయాం శుత్సివానా స్యాత్‌ కార్య హాని జాయే | 
ఇష్టనాళో భయతానా సం కాంత్యా మేన నిశ్చితమ్‌ ॥ ౧౯ 
తా. సం్యకమస్వరమునందు యాత్ర చేసిన ఆంకలిదప్పులును, కార్యహానియు 
గలుగును. ఇష్టాలకు నాళము, భయము వణంకు నిశ్చాయముగ గలుగును, 
జీవనే మరగే (పన్నే లాభాలాఫే జయాజయే | 
విషువే విపరీతం స్యా త్సంస్మశే దీశ్వరం తదా ॥ _౨౦ 
తా. (బతుకు మరణము లాభము నక్హము జయము అపజయము వీని విషయ మె 
(పళ్న చేసినపుడు సం్యక్రమముగ నుండినయెడల విపరీతేమగును. అప్పుడు ఈశ్వర స్మర 
ణమును చేయవలయును. 
సంక్రమో బహుకాలే స్యా త్సుఖ దుఃఖం సమం వదేత్‌ | 
ఉదయా నేజతిచార స్స్యా దపమృత్యు స్స్పమిాపతః ॥ _౨౧ 


రిం స్పురశా స్తే 


తా, సంకమస్వరము బహుకాలము నడిచిన, సుఖుదుకిఖిములు సమముగ నుండు 
ను. ఆ సంక్రనుము ఉదయా_స్త్రమానములయందు విశేషముగసంచరించిన అపమృత్యువు 
గలుగును. 


శాస పవేశకాలే తు దూతో జల్పతి వాంభితమ్‌ు | 
తస్యార్థసిద్ది రాయాతి నిరమే నాసి వలఖే! ॥ _9_9 
థి mp ౧ ఎవి ౧౧ 


తా. ఓపార్వతీ ! న్వర_పవేళశ కాలమునందు గూత (ప్రశ్న చేసిన వాని 
కార్యము సిద్ధించును. శ్వాసము నెడలు కాలమునం దడిగిన కార్యముకాదని తెలియ 
వలయు, 


దశ్నీకోన యదా వాయు గ రాష్ట్ర కయం భవేత్‌ | 
కథం జీవతి బీవో న వంకే నుభఫలం లభేత్‌ | _౨౨ 


తౌ, సూర్య నాడీ (శ వేళ కాలమందు నాజ్య(పళ్న చేయ రాజ్య క్షయమని 
తెలియవలయు, చం(ద్రనాడీ (పవేశ కాలమందు (పళ్న చేయ జీవము (బతుకును. దేశము 
నకు శేమమగును, 


సంగామే దర్శనే యానే పవేశే (కూరకర్మణి | 
haan, కుంభకే వాయుం సర్వకర్మాణి సాధయేత్‌ ॥ ౨౪ 


* యుద్ధమునందును దగ్భనమందును గు సము మొదలైన వాహనము నెక్కు_ట 
రపందును (లేక) పయాణమందును, గృహా ప్రచేశకాలమందును కశిన కార్యముల 
ధపందును వాయువును ఫూరికముచేసి కుంభకము చేసినయెడల సను స్థకార్యములు 
సిద్ధించును, 


వాయో రాగమనే పుంసాం కార్య నాథన మేవచ | 
గలే ప్రాణే భవే త్పుంసా మర్గనాశ శృ సర్వదా ॥ 
ఉభఛభయో రేవ నాకో స్తు అహాతః (పాణనిర్లమే || ౨౫ 


తా. పురుషులకు శ్వాసము వచ్చు వేళ అడిగినయొడల కార్య సాధక మగును, 
శ్వాసము పోవువేళ అడిగిన యెడల ఎల్లప్పుడు ధననాళనము గలుగును. సుషుమ్నా 
నాడిపోవు వేళ అడిగి నయెడల కార్య నాళము గలుగును. 


పూర్ణ నాడీతో దూతో యః పృచ్చలి శుభాశుభము। 
ఇ) 
తత్సర్వం సిద్ధి మూయాళతి ళూన్వే శూన్యం న సంశయః ॥ _౨౬. 


తా. దూత ఫూర్మ సా నమునందుండి యేమిఅడిగినను ఆకార్యయులు సును? 
ప నయునందు అడిగిన నా కార్య ములు సిద్ధించవు. 


సప మో ఒ ధ్యా యః, 5౧ 
9 "0 
సరః పృచృతి సంపూచ్చై పశ్ళామా నన్ట౦ భవే ద్యది | 
సిషలం త్ర ద్వజానీయా తృర్వకాత్యేషు సర్వడా ॥ ౨౭ 
తా, దూత ఫూగ్గ స్టా నమునందుండి అడిగిన నెనుక ఆనాడి శూన్య మెన 
యెడల అన్ని కార్యములును విఫలములని తెలియందగినది, 
ఆడా శూన్యం గతః; పృచ్చే త్సశ్చా త్పూర్డం భవే ద్యది | 
తేదా సర్వార్థ సిద్ధి స్సా స్ట త్క-ధితం తు వరాననే ! ॥ ౨౮ 
తా, ఓపార్వతీ ! దూత్య్పశ్న సమయమందు నాడి శూన్యముగనుండి తరువాళీ 
పూర్ణ మెన యెడల అన్ని కార్యములు సిద్ధించును, 
[పయోజనంవాంఛతియస్తు భూ పతిస్పకాల శేఖావిషునత్సరీఘా ౯ 
విహాయదికుళ్చలవిరుద్ద ౪5 నంస్వ రేనుకూ లేనుగతించకుర్యాత్‌. | 
- 
తా, కార్య సిద్ధిని కోరిన (పభువు, దిగ్విజయాగ్భ మై పోవ్రనప్రుణు కాలరేఖ 
సం(క్రమము పరిభు దిళ్ళాలలు వారళూలలు విరుద్ధిళ కునములు వీనిని వరించి అనుకూల 
న్వరమునందు (పయాణమెపోవ కార్యము సిద్ధించును, 
దూరబే శేహి కర్తవ్యం గమనం తుహినదుంలఠె | 
“చచ న ల అ వ 
అభ్యార్ల చే  శస్తం చ భాస్క రే చైవ కారయేత్‌ | 30 
తా, చంద స్వరము నడుచువేళ దూర దేశయాత్ర చేయవలయు, సమోపబేశ 
యాలేను సూర్యనస్వర మునందుగేసిన మేలు గలుగును, 
పూలే పూర్ణ స్వరిః కార్యో -దేచశే "రేచకస్వం: 
నిగహాం కలపోో ద్వేగే కొంటకొం చ న విద్యతే | 
నివ శేత సుళే నెవ సరో్ఫపష దవ వరితిః ॥ 3౧ 
అం రయి 3 
తా. చంద్ర స్వరమందు వూరకము చేసికొని యెడమ కాలును ముందునిచి 
నడువవలయును. సూర్య స్వరమునందు రేచకము ను చేసికొని కుడికాలును ముందునిచి 
నడువవలయును. ఇట్లు చేసిన నిగ్రహము కలహము కాలున మల్గునాటుట మొదలగు 
"ద్ద యుప్మద్రవనులును "లేక నిర్భర డా సుఖిము-గా తిరిగివచ్చును, 
సందేభాస్థా నభా మార్గ” శూన్య భాగం పరిత్యజేతీ 
గమ్యతే 1 పూర్ణ భాగేన 'తన్మార్లం నిశ్చయం భవేత్‌ ॥ 59౨ 
తా. దోవ నడుచునప్పుడు కెండుదోవలుండి సందేహము గలిగినయెడ స్వర 


మును బరీకీంచి శూన్యభాగమునువిడిని. వూర్ణభాగపు బోసనుబోన ఆమాగ్గము నిళ్చ 
యమగును, 


క్ర సర శా స్టే 


దిశ శృత్మసః పుల్లీంగాః (స్ర్రీయ శ్చ విదిశ స్తథా! 
దిశ శృత్స శుభదా విదిశ శ్చాశుభపదాః ॥ 33 
తా. దిక్కులు నాలుగును పురుషులు. మూలలు నాలుగును 'ఫ్రీలు. దిక్కులు 
నాలుగును శుభములు. మూలలు అశుభములు, 
యది [బూయా త్తదా దూతః పరచ్మక్రసమాగతః | 
మృగాంకే తు భవే త్సత్య మసత్యం భాస్కరోదయీ॥ 36౮ 
తొ. ఎవరై నను దూతవచ్చి పగవారిదళము ఇదిగోవచ్చెను అని చెప్పినయెడల 
అప్పుడు చం|దస్య్వర మైన అవాక్యము నిశ్చయము. సూర్య న్వర మైన అబద్ధమనుట, 
పరచకం భవే చ్చందే స్వచ్మకం దక్న్షీణోదయే | 
పూరే శుభం విజానీయా దశుభాం నిర్షమే తథా | 9౫ 
తా (పళ్నకాలమున చం[దనాడియెన పరచ(క్రము. నూర్య నాడ్‌యైన స్వ్తచ 
(కము, న్వరమువచ్చువేళ శుభకు. స్వరము పోవు వేళ అకఘుభము. 
గురుబంధు నృపాణాంచా ప్యమాత్యసుతదాయినామి | 
పూర్తాంే ఖలు క_ర్తవ్యః స్వ స్‌ ర్భవె త్పుఖను | ౨౬ 
ళా. గురువు బంధువులు రాజులు (పధాని కుమాూరుండు దాయాదులు మొదలైన 
వారు అడిగినపుడు స్వరము పూరక మందుండన కార్య సిద్ధియగును, 
అరి -నోరో తమర్గానా మద్భులే విగహేా తథా | 
--౨ ౯౦౮ 
కర్పన్యః ఖలు శూన్యాంగే జయ లాభ సుఖాదయః ॥ 9౭ 
తా. శత్రువులు చోరులు అప్పులిచ్చువారు అద్భుతకార్యములు కలహమువీని 
విషయమే శూన్య భాగమందు అడుగగా సుఖలాభములు జయమును గలుగును, 
పథవ శ్నత్రవో భూపాః ఖలా వా వ్యవహారిణః | 
గ ం క అద్య ౮ ౮ 
ఏలే ఛూన్యగతా స్పామ్యాః పూర్ణ స్థాస్సు క్పర్భయంకి రాః ॥3౮ 
ళా. పశువులు శతువులా రాజులు దుస్తనులు వ్యాజ్య యు గలవారు వీనివిష 
యె శరాన్య భాగమునందు _పళ్నో చేసిన వశ్యులు. పూర్ణ భాగమందు భయంకరులు, 
జయే -వోరాగమే వె రిభయే స్యా త్పూరశే ద్వయీ | 
౪ నిగా దొ 
నిర్లమే స్యా తథా నె మ్యం శూన్వేచె వశుభావహామ్‌ | 9౯ 
ళా. జయము దొంగలువచ్చుట ళ్యతు భయము వీనివిషయమె (పళ్న జేయు 
నపుడు శెండు నాడులును 'శ్రాగకమందుండేన స్వగము పోవునఫుడు సౌవ్యుము, శూన్య 
భాగమున శుభమును గలుగును, 


అప్ప మా ఒ ధ్యా యః, 33 


వోరోఒసా వితి విజ్ఞానే ద్వయే ఫూ చ నిశ్చయః | 
తస్క_ర స్పా న్ని రమే చ శూన్యే నై నె వేతి భావీతమ్‌ ॥ రం 
తా, దొంగ వీండని తెలిసికొనుటకు అెండునాడులు వూర్మ ముగ నుండినను 
స్వరము పోవునపుడును దొంగయగును, హాన్యముగ నుండునపుడు దొంగకాండని 
చెప్పునది. 
ప యో వా నిత్యం కరిష్యతి | 
అలీతా నాగతం క నం తస్య ప హ_స్టగతం సదా ॥ రణ 
* ఇత్యుమా మహేశ్వర సంవాదే స్వరవి..తామణొ 
స్వరాక సిక సాధారణ(పశ్న (పకరణ? నామ 
స ప నరా ధ్యా హు | 
తౌ, ఎవ్వండు చందసూర్య స్వరాభ్యానము నిత్యము చయునో వానిక్కి అతీత 
అనాగత జనము హాగతేమని తలియవలయు, 


అనాలని. 


అప్ర్ట్రమో ఒ థ్యా యః. 





వక మహాదేవి ! వారస్వర మను త్తమమ్‌ | 
యస్య నిజ్ఞానమా₹ణ సర్వసిద్ధికరం భవేత్‌ ॥ ౧ 
తా, ఒపియురాలా ! ఇంక (ోస్థ్రమగు వారన్యరమును బెలిపెద, ఇది తెలి 
సినవా6ండు సకల కార్యసిగ్ధె నొందును. 
వారే వారబలంపో కం పి చైవ దినతయమ్‌ | 
అయనే తద్దినం (పో క్త మై వాష్టదినం భవేత్‌ ॥ _9 
తొ, వారమునకు ఒకవారమును, పక్నమునకు మూడు దినములున్కు అయనము 
నకు ఒకదినమునుు సంవత్సరమునకు ఎనిమిది దినములును బలమని “తెలియవలయును, 
బలం చతుర్విధం |పో_క్షం వారపశ్రైయనాబ్దకమ్‌ 
ఏవం సర్ఫబలం దేవి! శాకునం తదన_న్లరమ్‌ || 3 
తా, ఓబేవీ ! బలము వారబలము పతృబలము, ఆయనబలము సంవత్సరబలము 
అని నాలుగువిధములు. ఈ(క్రమమున న్వరబలమును సిదప శకునబలమునుం జిప్పెద, 
బాహ్యా మాభ్యంతరం చై చే వ కాలమానం ద్విధా మతమ్‌ | 
చంద భాస్కశి ణా కేం బాయలే ఖలు నాన్యః ॥ ర 
ర్‌ 


పర సరా స 
తా, కాలమానము చాహ్యమనియు ఆభ్యంతర మనియు రెండు విధములు 
ఈరెండును సూర్యచంద్రుల సంచారము చేత తెలియవలయును, 
'బాహ్యం (బ్రహ్మాండ మితుర్ణ క్షం వీండ్‌ మాభ్యంతరం మతమ్‌ | 
బోధకాలే చ పిండ శ్చ (బహ్మాండం భాస్క_రోదయే | ¥ 
తా. బాహ్యము (బహ్మాండ మనంబడును. ఆభ్యంతరము పింణాండమనయబడును. 
పీండాండము బోధకాలము. (బ్రహ్మాండము సూరో ్య్యదయమని యుజుంగునది, 
ఛానుః కుచో గురు న్చెతి వారా స్పూర్యస్వ రేరితాః | 
a జ | 
సోమో బుధో భ గు ఇతె వాతా స్ట్‌ 'ందస్వరేవతాః। ౬. 
తౌ. ఆది మంగళ గురువారములు సూర్య స్పరముస, సోమ బుధ శుకవార 
ములు చంద స్వరములు. 
నపుంసక శృ నేర్వార స్పూర్యచందాత్శకో భవేత్‌ | 
తస్మా దహాని సూర్య స్తు ర్మాత్ర' నగి రితి స్మృతః | ౭ 
తా. శనివారము నప్రంసకి మె సూర్య చంద్ర న్వరూపమైయుండున్తు అందు 
వలన, పగలు సూర్యు (డు, రాతి చం్భదుంతును నడుచును, 
స్వాపకాలే చ యా నాడి తస్యాం నాడ్యాం శయీత నా । 
బోధకాలే చ యా నాడి తయో తీపి. ద్టోచక్షుణః | ౮ 
లె: నిదనచ్చినప్రుశు ఏనాడి నడుచుచుండునో ఆనాడియందు శయనింపవల 
యును. నిదలేచునపుడు ఏనాడి యుండునో యానాడియందు లేవవలెను, 
సు పికాలస్వరో మృత్యుః బోధకాలస్వర శుభమ్‌ | 
జ “వే 2 NN 
తస్మా 'దేకస్వరం త్యక్వ్వా భిన్నే సిద్ధ్యృతి నాన్యథా ॥ డ్‌ 
తొ, సుప్రకాలన్వరము మృత్యువనంబడును, బోధకాలన్వరముశుభ మనంబడును, 
సు పి బోధ కాలములయందు ఏకస(రముగాక భిన్న సంరమె విటి 
కావున సుప్త బొథ లములయం స్వరముగాక భిన్న స్వర మైనం గార్య సిద్ధి 
యగును. 
భానువారే యథా భాను స్పోమవాశే చ చందమాః | 
ఉపషఃకాలే వోదయీ చ భవే చ్చి స్పర్వతోముఖి ॥ ౧౦ 
త, ఆదివారమున సూర్య స్వరము ఉపః కాలమందున్కు సోమవారవందు 
చం[ద్రస్వరము ఉదయకాలమం౦ందును నడచిన నన్నిరె డలను నంపద గలుగును 


న్‌ 
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భానువాశే ఛానునాడీం సాయం సు పే విలక్షుయేత్‌ | 
సోమవాచే సోమునాడీం సాయం సు పె విలక్షయేత్‌ ॥ ౧౧ 
తౌ. సూర్యుని వారమందు సూర్య న్వరమున్సు చం(దుని వారమందు చం[ద 
స్వరమును సాయంకాలమందును రాతి నిదిందు కాలమందును క ని పెట్రవ లెను 
ఉవఃకాల న్స మధ్యాహ్న సాయంకాల దితి (తధా | 
9 (| అచ వ అటు 
కాలతయే స్థితం దృష్ట్వా స్వరం న్య ఫలం తథా ॥ ౧_ 
తా. ఉదయకాలమందును మధ్యాహ్న కాలమందును సాయంక లమందును 
ఉన్న స్యరములకి ఫలమును చెప్పెదను, 
ఏకోకాలే స్లో భిన్నే సా తిథి స్పఫలా భవేత్‌ | 
దిితీయే చస్తూ భిన్నే సా ఫలార్థ సలా భవేత్‌ ॥ 
తృతీయే చ స్పశే భిన్నే మధ్యమం చ ఫలం భవేత్‌ | ౧౩ 
తా. ఏకకాలమందు సరయు భిన్నమయిన, ఆదినము నఫలవౌాను, శెండన 
కాలమున భిన్న మయ్యె నేని తలంచిన ఫలమునందు సగము సిస్థించును. మూండవకాలమున 
భిన్న మైనమెడల పుధ్య చుఫల ముని తెలియవలయు. 
(తికాలే చ స్వే భిన్నే పూర్ణం తిధథిఫలం భవేత్‌ | 
౨ ద అధ 9 గన ఒడ జగ స 
యస్మిన్కా . ల స్వరో న్‌ా తస్య హోని సదా భవేత్‌ | ౧౮౪ 
తా, మూడు కాలములయందును స్వరము భీన్న మెన సంఛూార్గ ఫలమగును, 
ఏకాలమందు స్వరములేదో అప్పుడు ఫలము సీస్టెంపదు. 
బే 3 న జ © 
వానే విచింతితం కార్యం న్యా త్స స్థ EN స్వరః | 
ara 9 yp అ రి 
అన్మ్మత కార్యసిద్ధి స్సాన్టి దన భా వర్త స్వరః ॥ ౧౫ 
తా, వాతస్వర ము సిర మె నడుచుచుండిన వారమునందు6 దల(చిన కార్యము 
సిద్ధించును. ఇతర న్వరము నడిచిన నా కార్యము మలీయొకప్పుడు అగును 
చందభాస్కరయో ర్వారే జీనా చంటే చ భాస్క_రే | 
విపరీతే భనే న్మృత్వ్యు స్పత్వ మేత ద్వరాననే ! | ౧౬. 
తా. ఓ పార్వతీ ! సోమవారము చం్యద్రస్వరమున్కు ఆదివారము నూర్యస్వర 
మును ఈగీతిని ఉండిన జీవస్వరము అనంబడును. విపంతమైనయెడ మృత్యున్వర 
మగును. 
యనస్మినాగ్టరే యదా నాడీ అహోరాతం నహే ద్యది | 
శుభస్యా ప్యశుభం (పోక మశుభస్య శుభం మతమ్‌ ॥ ౧ 


| ee 
ఏ స్వరశా స్టే 


తా. ఏవారమందు ఏన్వరమో ఆస్వరము దివారా(త్రిళ్ణు ఉండిన శుభకార్యము 
లకు అశుభము, అశుధమూనకు శుభము అని తెలియవలయు, 
సోమనారే యదా భానుః భానువానే చ స | 
అశుభం తద్దినం చేవి! రుజా హాని సు జాయతే ॥ ౧౮ 
తాం ప ఇ సూర్య నాడియు, నూర్యవారమున సోమనాడీియునుండిన 
ఆదినము అశుభము. మణియు రోగము హానియు( గలుగును 
సోమవారస్య రాత తు వర్తి రిలే యది భాస్కరః | 
భాస్కరస్య (పభాతే తు చందమా మధ్యమం ఫలమ ॥ ౧౯ 
తా, సోమవారము రాతి సూర్యస్వరమునుు భానువారము ఉదయకాలమున 
సోమన్వరమును నడిచిన మధ్యమఫ ఫలమగుసు. 
భాస్క_రస స్వ చ ae తు వ ర్త యది చందమాః | 
చందమసః |పభాతే ఛాస్క_ గ్‌ స్తు మృతి ర్భృం "వత్‌ | _౨౦ 
తొ ఆదివారము రాతి సు ఏ కాలమున వర నకి సోమవారము ఉద 
యమున భానుస్వరమును ఐనయెతల మృత్యునని బెలియపలయు. 
ద్వికాలయో స. చ్చంద స్పా ద్వయో ర్మృతి నూది జేన్‌. | 
ద్భయో న్‌ త్సూర్య ఆత్మనో న బలం భం వేత 1 ౨౧ 
తా, సు సకాల బోధకాలములయందు చం[దన్వరము ఉండిన జగడ మా డేడు 
వారిద్దరును చత్తురు. ఈ శెండుకాలములయందు సూర్వు (శు ఉండిన తనకు బలము 
లేదనియు నిష్ఫృలమనియు తేలియనలయు,. 
సుప చ చం్చదసూళ్యో వా బోధే చ ద్వా స్వఠా తథా । 
ఉభ్యయోా ప్ర స్టంద్వయుడ్లే తు గవితం చ భవే గ్గు)వమ్‌ | ౨-౨ 


తౌ. నుష్టి బోధకాలములందు కభయన్యరము లుండిన ద్వ ంద్వయుడ్జ మున 


నిరువురును (బతుకుదురు. 
సుప్తా బోధ ద్వయో శన సూర్యచందపన ర్తనే 1. 
యుద్ధకాలే ద్వయో శేన నిస్పందేహో మృతి ర్భవేతల ॥ _౨9 
తా. స్పుప్తకాలమున సూర్యస్వరముండి పొర్గి చందన్వర వె బోధకాలమున 
నడుచుచుండిన యుద్ధమునందు ఇరువురికిని మృత్యువు. గలుగును. 
సు వ్రికాలే స్వరం ద్వంద్వం బోధకాలే నిశాకరం | 
యుద్ధకాలే ఉభావేవ మహాఘా నేవీ జీవత$ | _౨5 
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తొ, నుప్తికాలమున చంద సూర్య స్వరమె బోధ కాలమందు. చందస్వర 
మెనయెడ యుద్ధమందు గాయ మైనను ఇద్దరును (బతుకుదురు. 
సు ప్టొవేళాస్వరం ద్వంద్వం బోధకాలే చ భాస్కరః | 
యుద్ధకాలే జయో నాస్తి పరాజితఫలం భవేత్‌ ॥ _౨౫ 
తా, సున్తీ కాలమందు సూర్య సరము పార్గి చందుడే బోధకాలమందు 
సూర్యస్వర మైన నిద్దరికిని జయములేదు. భంగము వచ్చును. 
సుపౌ నిశాకర్థ వ బోఛే సూర్యు నిశాకరా | 
sD 
న్డ్‌ సు; _రQని = 
ల్‌ు తా మృత స్తు స్వాల్కా ర్యసా్యానంతరం తథా॥ _౨ 
తౌ, నుష్టికాలమున చంద స్యరమె బోధ కాలమున సూర్యు.డై పారి 
చం(దుండేనయెడ యుద్ధిమందు జయించి కార్య మెన నెనుక మృతిబొందును, 
సుపౌ దినాకరవైె న బోధ చందదివాకరా | 
యాలి యూ 
యుగే జితా తదా భంగీ కార్యం భూత్వా లయం భవేర్‌ ॥ 
తా, సు్రుకాలమందు ' సూర్యస్వర మె బోధకాలమందు చం(దస్వరము ఇార్షి 
సూర్యు. డైనయెడ య లా జయింపక భంగమును పొందును. వానికార్యము అయిన 
పిదప నాశము జెందును, 
జడ అదం ౯! న్‌ య్‌ 
(పసుపౌ చె కనా చ న్మిదామభ్యే=.న్యనాడికా 
(వబోధయతి 'నేగన తదాతినికశు రిపుః | ౨౮ 
త. సు సకాలమందు నొక న్యర యుండ నిదలో పొగ్గునప్పుడు మటియొక 
నాడి అయిన యెడ శీఘుముగ మేలుకొనును. అప్పు డతని,కతినమిపమున పగవా( 
డు న్నాండనియు. 'దెలియవలయు, 
సుస్వరా వావముసాట న్యా వ సదా గతః | 
బహాూుధా సూర్యనాడి స్యా త్త దాతినికశు రిపుః ॥ తనా 
తౌ. వామనాడి ఏకవిధముగా సున్వరముగా నడిచినయెడల శ తువువచ్చె 
ననియు, సూర్యస్వరము అ నేకవిధములుగా నడిచిన ళ్యతువు సమిపమందున్నా డని 
యు 'దెలియవలయు. 
మరణం (తాససంయు క్తం |పాణాంలిక మథావీవా | 
ఏవం చం దోదయే దృ స్టే బంధమోచన మేవ చ॥ 5౦ 
తౌ, మణటియు మరణముగాని (పాణ పర్యంత మగు భయముగాని వచ్చును, 


ఈ (శకొారము సూర్య స్వర ఫలము, ఇష్‌ చం[ద్రన్వరము గనుపీంచీన బంధమోచన 
నుగును, 


9౮ స్వర శా స్తే 


ప 0 నశ త్ఫూర్యో౭_జ్ఞాత శ bee చీ 
ఏత త్సత్యం మయా దేవి ! రహస్యం కథితం తవ ॥ 3౧ 
తా. సూర్యన్వరము చోటు తెలియక నడుచుచుండంగా చంద్రన్యరము ఎడమకు 
నడుచుచుండినయడ యుద్ధము యాతే మొదలగునవి నశించును. ఓపార్వతీ ! ఈరహ 
సము నీకు. చెప్పితిని. 
వర్ణయే త్పరళూలాం చ వారళూలాం చ నిందితామ్‌ ! 
కపాలం కాలరాసూుం చ కాలరేఖాంచ వర్జయేత్‌. || 
యోగినీం చ పరిత్యజ్య యాతా భవతి సిద్ధిదా | వ్ర 
తా, న్యరళూల్క, వారహాల. కపాలము, కాలరాహువు, కాలరేఖ. యోగిని 
ఇవి మొదలగు దోషముల విడచి యా(త చేసిన కార్య సిద్ధియగు. 
(స్వరళూల) వామనాడ్మిపవా హే తు న గచ్చేత్‌ పూర్వ ముత్తరన్‌ | 
రాహు స్తిష్టతి త జై న జయే భంగః (పజాయళలే ॥ 33 
తౌ. వామనాడియందు తూర్పు ఉత్తరము స్యగకూల, అక్కడ రాహువుం 
డును, ఆదిక్కు_కు పోయిన నపజయము గలుగును. 
దశ్నీణాయాః (ప్రవాహే చ న గచ్సె ద్యామ్యస్చ్‌మే | 
పరిఘూ తివచే తత్ర హాని ర్మృత్యు శ జాయే ॥ 3౨౮ 
(ల 
తౌ, సూర్య నాడియందు దక్షీణము పడమర స్వరహల. అక్కడ పరిఘ 
యుండును, ఆదిక్కుకు పోయిన హోని మృత్యువులు గలుగును, 
(వారళూలు గురౌ చ దవ్నీణా శూలా ఉత్తరా బుధభామయోః | 
మృగాంకమందయోః పూర్వా పన్చిమూ భొనుశుక్రయోాః | 3౫ 
తా. గురువారమునకు దత్నీణము మంగళ బుధ వారములకు ఉత్తరము, సోమ 
శనివారములకు తూర్చు, ఖాను శు కవారములకు పడనుర ఇవి వారశూలలు, 
సమ్ముఖం వారశూలాయా నామం హానికరం సదా | 
విముఖం దశ్నీణం భాగం నర్వ ౪9 పరమ్‌ ॥ ౨౬. 
తౌ, వారకూలకు ఎదురును ఎడమభాగమును హోనికరములు,. వెనుకటి భాగ 
మును దక్షీణభాగమును సర్వసిద్ధి (పదములు, 
స్థిరవారా చ్చ పూర్వాదిగణితం సంస్థిత శనిః | 
శనిస్థితదిశం హిత్వా గత్వా తు శుభ మాప్పుయాత్‌ ॥ 3౭ 


అప్ల మో ఒ ధ్యా యః వగో 


శా. శనివారమునుండి తూన్చ్పుముదలుగ లెక్కి_ంపంగా ఆ దైశించిన వార 
మునకు ఏదిక్కు_వచ్చునో ఆదిక్కునశనియుండును కావున ఆదిక్కు_విడిచి మిగిలిన 
దిక్కుల (పయాణము శుభదము. 
తిథి రుదే ముఖం |పో కృం తిథి వేదే కపాలకము | 
పాదే ఖడ నాధథస్వ వాలనమ్‌ లౌ 
తిథి రష్టాద కే ఖడ్గ మాదినాథస్య I 3 
తా, తిథిని ౧౧ తోయార్సి దిక్సంఖ్యచే భాగింపలా వచ్చినశేషయు ముఖ 
మనంబడును, తిథిని ఈ తోంగూర్చి భాగింపయగా. శేషను కపాలకమనంబడు. తిథి 
ని ౧౮ తోంార్చి భాగింపలా మిగిలిన శేషము ఖిన్సమనయడు ఇది ఆదినాథుని 
యొక్క చలనమనంబడును. 
రా ఆసు అ E 
తె నన సమ్ముఖం వామం గతే శృ న్మి్యయ ల నరః | 
దథ్నిణే పృష్టభాగే చ జయతే న్మాతి సంశయః ॥ ప్రణా 
తా. ఆదినాథునికి ఎదురుగను ఎడమ (పక్కను యా(త్రచేసిన మృత్యువు 
గలుగును, సెనుకటి పక్కను దఠత్నీణథఖాగమునను యాత చేసిన కొయనుగలుగును సంది 
యము లేదు, 
(కాలరాహున్రు రవౌ గురౌ చ పూర్వస్థ స్పోమే శ్నుశే చ దక్నీణే | 
భామే చ సమే తిష చనా సామే చ ఉతచే। 
మ అ ౮ గై పనీ 
కాలరాహూుు:ః (సన నేత్ర త్రదినం వరియీ ద్బుధః || రోం 
ee. 2 జో 2 
తా, కాలరాహువు-రవి గుర్లువారములయందు తూర్సుదెనయందును, సోమ 
శు కవార ములయందు ద&షీ ఇయునందున్కు మంగళ వారమున పడమరయందున్ను శోని 


బుధవారములయందు ఉ ర్రరమునందును ఉండును కావున బుద్ధిమంతుడు ఆది క్కు 
లను (పయాణమునందు విడువవలయునిు, 


(కాలేఖ) శక్షీరూవీ స్థిత శృం్మద శృవరూవీ దివాకరః | 
కశిభాస్క్రరయో ర్మభ్యే కాలేఖా వివీయవే ॥ లం 
తా, చందుండు శ కరూపరు, సూర్యు (డు శివరూాపము ఈరెంటికినడువు 
కాలరేఖ యుండునని తెలియవలయు. 
వామే చ నాయు మగ్నించన కార్యం గమనం బుధైః | 
గచ్చే ద్యది తథా మోహాత్‌ బహ్మోవి స నివ్వర్తిటె ॥ రాలి 


{4 
t 


ళరి స్య రీ ఖా సె 


తొ, కాలనేఖయందలి చం[దన్వరము వాయ్యగ్ని మ్మిళ మెనయెడల వాయ 
వ్యా గ్నేయదిక్కులకు6 బోంయ్ళాడదు. ఒకవేళ మోహము చేంోయినయెడల (బహ్మయె 
నను తిరిగి రాంజూలండు. 
(తిథిళూల) (పతిపన్న వమ పూన్వే ద్వితియాదశమో త్తే 
తృతీయై కాదశీ చాగ్నా చతు గ్వాదశ నై రృతౌ ॥ ౮3 
పంచ త్రయోదశీ యామ్యే పశ్చిమే మట్బతుర్షశీ | 
సప్పమిపూర్ణిమా వాయా వీశే దర్న్శోఒష్టమోా తథా॥ రర 
తౌ, పాడ్యమి నవమి ఇవి తూర్పుదిక్కునందున్తు విదియ దళమి ఇవిఉత్తర 
మునందును తదియ ఏకాదశి ఇవి ఆగ్నేయమందును, చవితి ద్వాదశి ఇవి నిర్భతియం 
దును పంచమి (త్రయోదిశి ఇవి దికీణమందున్సు షన్టీ చతుగ్గశి ఇవి పడమరయందును 
సప్తమి పౌర్గమి ఇవి వాయవ్యమునందును, అస్ట్రమి అమావాన్య ఇవి ఈశాన్యమునం 
దును భూలలని తెలియవలయు. 
(నత్షుత్రళశూల) పూర్వే జ్యేష్టాధనిపా, చ యామ్యే౭_ శీ శ్రనణం తథా | 
పశ్చిమే పువ్యరోహిణ్యా హస్తా ఫల్లుని కోత్తరే॥ 
పతన్న తృతళూలాయాం య్మాతాయాం మరణం (ధువమ్‌ ॥ ఈ౫ 
తా, జ్యేహై ధనిష్థలు తూర్చునందును, (౪౮ వణాశ్వినులు దకీణమునందును, 
పుష్యమిరోహీణులు సడమర యందును, హ_సిపుబ్బలు ఈ _గ్రరమునందును శూలల్బు వీని 
యందు. (బయాణమైనయెడల మరణముగలుగును. 
(లగ్నళూల) మిథునతులఘటాః [పా క్క .ర్కి. మానాఅయామ్యే , 
నృషభయువతి న్మకా ఉ త్తర ళూల మేతత్‌ | 
ధను రజ మృగ రాశ్యః పశ్చిమే నైవ యాతా | 
సకలమునిమతం స్యా త్సర్వకార్యేషు నష్టమి ॥ ర౬ 
తొ, మిథునము తుల కుంభము ఇవి తూర్పునందును కటకము మోసము 
వృళ్చీికము ఇవి దక్షీణమందును, వృషభ కన్యా మకరములు ఉత్తరమునందును, మేష 
సింహ ధనుస్సులు పడమరయందును లగ్న శూలలు, వీనియందు (పయాణముకూడదు, 
సర్వకార్య నష్ట్రమగును, 
వామజా ఖండితా భూత్వా నర్తతే స్వగృహో న్నరః | 
ర ఆక ఆన సద న : మొ శ 
తదా సమపదం కతా న స్సాన్ట న్నిర్లతో జయ్‌త్‌ ॥ రి 


నవ మో ఒ ధ్యా యః, శం 


తౌ. వామనాడి ఖండయుగా నడుదువేళ మమజుండు వూరకముచేసి ఆడు 
గులు నమముగనునిచి కొొంకదడన్ర స్థిరముగ నిలిచి న్వగృహమునుండి బైలువెడలిన జయ 
ము నొందును, 
అఖండా నిర్ణతా ఖండా యాయీ స్యా త్పురతః పదమ్‌ | 
కృత్వా వినిక్షతో గేహా త్స సర్వా౯ జయతే పుమాళా ॥ ౪౮ 
తా. ఎడతెగక సూర్య నాడి నడిచినయుడల పో6ందలంచినవాండు రేచకము చేసి 
కుడికాలును ముందునిచి యింటికడపదాటిన నకల శ(తువులను జయింపచమను, 
రవా వేకాదశపదం సోమే దశపదం స్మృతమ్‌ | 


కుజే నవ బుభే చాసో గుకా సప్త కౌ చ పట్‌ | ర” 
మందే సంచపదం (పో కం పాదసంఖ్యా ఇతీంతాః || 20 


*బ్చత్యు మామ హేశ్వర సంవాదే స్వరచింతామణొ వారస్వరలత్షణం 
న్‌ా మాష్ష్ల మో ఒ ధ్యాయః, శో 
తా, ఆదివారమున ౧౧ పాదములు, సోమవారమున ౧౦, మంగళ వారమున 
కా బుధవారమున రా గుకువారమున ౭, శుకవారమున ౬, శనివారమున ౫, ఈక 
మమున అడుగులునిచి (పయాణమెన శుభము, 
అశని ప్రవనాప్రీంయామ్తప్రనాజలు 
న వ మో = థా యః. 
జాంచతిదరయుర-ల 
అథ వశ మహాబేని ! పక్షమాసబలం [కమూత్‌ | 
పన్నె తు (తిదినం (పో కం మానే పంచదినం మతమ్‌ | ౧ 
తా. ఓసార్వతీ ! ఇంక పతమానబలము జెప్పెదను, పతృమానకు ఏ దినములు 
మాసమునకు ౫ దినములును చూడవలయు, 
ఆదా చంద స్సితే పతే భాస్క_ర స్తు సిలేతలే | 
ఏవం పశ్నె సమం జ్ఞేయం (త్రిదినేమ స్వరోదయము ॥ ౨ 
తా, శుక్ల పత్స పాడ్యమి మొదలు 3 దినములు చం[దుండుూ మూ6డుదినములు 
సూర్యు.డు, కృవ్షపక్ను పాశ్వ్టమి మొదలు 3 దినములు సూర్వు(డ్కు 3 దినములు 
చం[దుండు ఈరీతిని వరునగా ఒక్కొక స్వరము మూ డేసిదినములవంతున నడుచును. 
ఏకాహ్న స్తు బలం పంచ (తిదినస్వ్య (తిపంచకమ్‌ | 
యస్మి౯ దినే స్వరో నాస్తి తద్దినే పంచ నిష్ఫలమ్‌ ॥ 3 
6 


లోక స్వ్తరశా స్తే 
తా. దినము ౧ కి ౫ దినములబలము, దినములు 3 కి ౧౫ దినముల బలము గలిగి 
యుండును. స్వరములేని దినమున ౫ బలములు నిష్ఫృలము. 
సిలే (పతిపదాణా తు పంచసంఖ్యేషు చందవూః | 
దినేవు లశీత స్సమ్య కృన్మాసే బలము త్రమమ్‌ || ౪ 
తా, శుక్సొ పత పాడ్యమి మొదలు ౫ దినములు చందస్వరము కనుపడిన 
ఆనెల ఊఉ _ర్రమబలము, 


మూాసాదిపంచదివసే దినై. కస స్వ బలాని ష్‌ | 
పకుసె నన బలం తద్వ త్తన్మాసస్వ బలం స్మ ్రెలేమ్‌ || గ 


తొ. మాసము మొదలు )| దినములు దినము ౧ కి ఆరుబలములు, పత్నమున 
కును ఆ మానబలములను చెప్పవలయును. ఈ| క్రమమున మానబలము చెప్పండియొ, 


దవ్నీణం స్యా తేస్పరమానం వామం నొ దు తేరాయణను | 
సుషుమ్నా యాం భవత్యేవం మధ్య వై పుట్ప్బ్రమాణకమ్‌ |! ౬. 
తా, దక్షీణాయనము కర్కాటకసం(కాంతి. అది సూర్యునిదై సూర్యన్వర 
ముగా కనుపించవలెను, ఉత్తరాయణము మకరసం[ కాంతి అది చందునిదై చంద్ర 


స్వర ముగా కనుపించవౌను, ఈస్వరములను కనుగొనినపిదప సం,కమస్వర మును ఆరు 
(పమాణముల _పెని తెలిసికొనవ లెను, 


న స్పందళే చ విషువం యుగప చ్వాయనద్యయీ | 
స సద్యో నిధనం యాతి బహుధాపి చ రశ్నీతః ॥ ౭ 


తౌ, సం(కమస్యరము శెంథు ఆయన ఏ లయందును కదలకుండిన=ఆమనుష్యుండు 
అ"నేకవిధముల( గాపాడంబడినను (బతుక డు, 


తులామేపస్థితే భానె విషువ త్రత్సికి ర్టిత 
పరీశేత క తత్వం కాలం స్వస్య మయ | లౌ 


తా. తులా మేష నం(కాంతులయందు సూర్యుండుండినపుడు విషవమనంబడును, 
అప్పుడు, తనకుగాని ఇతరులకు గాని కాలనిగ్గ కుము చేసికొనుటకు పంచతత్వములను 
శోధింపవలెను. 


అనేన వ/నా యస్య (పవాహా శృశి సూర్య యోః | 
స లభే ద్విమలం జ్ఞానం ధనధాన్య పశు ప్రజాః ॥ గ్‌ా 


నవమో ఒభ్యాయః. 9 


తా. ఈ శెండు సం కాంతులకాలమందు చంద సూర్య స్వరగతుల చివరు 
'తెలిసికొ నుచున్నా రో- వారికి నిర్మల మెనజ్ఞా నము, ధన ధాన్యములు, పళువులు నంతా 
నమును గలుగును, 
మేషసం[్రాంతి 'వేళాయాం వాయుతత్వం వహే ద్యది | 
ఉత్పాతోషుడవో భీతి రల్పవృష్టిః ప్రకీ రతా | ౧౦ 
తా. మేషనం[ కాంతి వేళ వాయుతత్వమునడిచిన ఉత్పాతములు, ఉప దవ 
ములు, భయము, కొం చెముగ వర్ష ౦బును గలుగును, 
దుర్భిక్షం రాష్ట్రభంగ శ్చ రోగోత్స తి శృ డారుణా | 
జ ర ది = స 
అల్బా వసుంధరా వృ, రగ్నితత్య్వ్తం వా దృుది ॥ ౧౧ 
తా. ఆ మేషనం[క్రాంతివేళయందు. దేజ న్తత్వము నడిచిన, దుర్భిక్నము, 
రాష్ట్ర్రిభంగము, దారుణరోగములు, అల్పవృస్వియు గలుగును. 
సుభిక్షం రాష్ట్రవృద్ధి న వసుధొయాం (కమా ద్భవేత్‌ | 
బహువృష్టి స్ఫుసౌఖ్యం తు జలతత్వం వహ ద్య్భది॥. ౧-౨ 
తా పృథివీ తత్వము నడిచిన, సుఖిక్షుము రాజ్యవృద్ధియు గలుగును. జలతత్వ 
ము నడిచిన వి శేషవర్ష ము బహుసౌఖ్యమును గలుగును, 
'మేషసం! కాంతివేళాయాం వొ ్యమతత్వం వహే దది | 
తదా సర్వం హి శూన్యం స్యా త్సస్యాటే రశుభం భవేత్‌ ॥౧౩ 
తా, అ మేషసం(కాంతికాలమున, అకాళతత్వము నడిచిన నకలకార్య ములు 
శూన్య మూ లగు. ఎెరులు ఎండిపోవును, 
(సంవత్సరఫలం) శృణుదేపి! ప్రవమ్యూమి అబ్బసై సవ మను త్తమమ్‌ | 
తన్యాదె తత్చరం తత్వం స్థితం బన. ఫలమ్‌ ॥ ౧౮ 
తౌ, ఓపార్వతీ! ఇం సంవత్సర ము యొక్క ఉ త్హమఫలముల జెప్పెద వినుము 
సంవత్స రాదియం దుం జెడి స్వరమును, తత్వమును ఫలసిద్ధిని గూడ జెప్పెద. , 
సంవత్సరే దినాన్యషా వయనే దినపంచకమ్‌ | 


అమే 


ప (తీణి దినా న్యేవ వారే వారబలం మతమ్‌ ॥ ౧౫ 


తా, సంవత్సరమునకు ౮ దినములు, అయనమునకు ౫ దినములు, పక్షీమునకు 
క దినములు వారమునకు ౧౧-వారము, ఇట్లు న్వరబలము నెటుంగనలయు, 


లోల స్వర శా స్తే 


అమాయా శైవ భూతాయా మధ్య సంధి రితి శృణు | 
(పథితాఖ్యితి తత్సంధౌ స్వరం నష్టం బలం తథా] ౧౬ 
తా. అమావాస్యయొక్క_ ఆదియు. చతుర శియుక్క_ అంతమును వీనినుధ్య 
కాలము సంధి అనిచెప్పంబడునుు దానియందు స్వరము నస్ట్ర మేన యెడల భలము నష్టము 
గును, శుభ మెన యెడల శుభ మగును. 
యభథాకాఖఫాదికం నష్ట మభావా చ్చంద సూర్య యోః 
తస్మా తృంధిబలం ముఖ్యం నత్పరాదిబలా దిమమ్‌ | ౧౭ 
తొ, అకాళము సూర్యచంద్రులు లేకుండిన నష్ట్రమైనభంగి నరము లేని నంధి 
యు నష్ట్రమగును. కావున నంవత్స రాదిబలములక ౦ లు సంధిబలము ముఖ్యము. 
భూతాంతే చందమా లశ్న్యె దమాదా భానురేవచ | 
వర్తలే యస్య తస్యాయు స్పంపూర్ణం నత్సరానధి ॥ 
విపరీతం యదా యస్య తస్య హాని రతి రృవేత్‌ ॥ ౧౮ 
శౌ, చతు శి అంత్యమున చం(దు(డును, అమావా స్యాది యందు నూర్యుండును 
నడి చెనేని వానికి ఆనంవత్సరము వణకు ఆయువు నంఫుర్జ ము, వ్య త్యాసముగ నుండిన 
హాని మృత్యువులు గలుగును. 
సు ప్పికాల భవే ద్భాను ర్వోధకాలే చ చందమాః 
సంవత్సరాదడా లత్ష్యూణి (తిదినాని తతః పరమ్‌ ॥ 
దినాని పంచ వారాణా మేవ మప్పసు లశ్షయేత్‌ ॥ ౧౯ 
తా, సంవత్సే రాంతమందలి యమావాస్య మొదలుకొని ౨ దినములు రాతి 
నిదించువేళ సూర్యస్వరమును, ఉదయమునలేచువేళ చంద్రన్వరమును కనవలెను,అటు 
తరువాత ౫ దినములును పిదప ౮ దినములవజకును వారస్వరమును పరీక్నీంచవలయు. 
విధూదయే ద్విటియాయాం పుంసో౭.౦౫ యది చందమాః | 
తదా జీవతి జీవోఒసా యావత్సంవత్సరం [భువమ్‌ ॥ ౨౦ 
తొ, సంవత్సరాది విదియనాడు చం[దోదయకాలమున మనుష్యుని దేహమునందు 
చం(ద్రన్వరముండిన వానికి ఆ సంవత్సర మంతయు ఆయుస్సు దృథము. 
రట ఆస అద అల అచ 
ఇత్యాది సాధుదృష్టస్య ఆయు స్పంపూర్ణ మిోరితమ్‌ | 
న స లత్షణం వత్త తే స్ఫుటము || _౨౧ 


నన మో ఒధ్యా యః, త 


తౌ. ఈసంవత్సరాది (కమముగ చంటదస్వరము కనయుడినవారికీ ఆయుస్సు 
సంపూర్ణ ముగనుండును, ఇంక మొదటిదినము మొదలు ౮ దీనములవజకు గలుగు ఫలమును 
బాగుగ జె ప్పెదను. 
(పథమే కలహుప్రా వ్లీ రర్ధనాశో ద్వితియశే | 
తృతీయే చ ప్రయాస స్తు మిత్రహాని శృతుర్థకే ॥ _9_9 
తా, పాడ్యమినాడు స్వరముతప్పిన కలహము విదియయందు అర్ధ నాళము 
తదియయందు (పయాసము, చవితియంగు మిత బాంధవులకు హానియు గలుగును. 
పంచమ్య్యూం చేశవిధ్గంసం పస్థ్యాం దేళాధిపక్షయః | 
స ప్తమ్యాం తు మహావ్యాధి రష్టమ్య్యూం మృత్యు మూదిశేత్‌ ॥ 
తౌ, పంచమియందు స్వరము లేకుండిన దేశ నాళము, షస్టియందు దేశాధిపతికి 
హాని స ప్తమియందు మహావ్యాధి, అస్టమియందు మృత్యువును గలుగును, 
ఆదా వారీస్వరం స్య తత్వం చ తదనంతరమ్‌ | 
స్వరహీనదినం తత్వం శుభహీనం శుభావహమ్‌ ॥ ౨రో 
తా. ముందుగ వారన్వరము చూచి తరువాత తత్తమునుచూడవ లెను, వార 
స్వరములేని దినంబున అకుభ తత్వము శుభ మగును 
అత్య ఐ = 
తేజ స్పల్వే త్వనావృష్టి ర్వాయుత త్వే త్వనామయమ్‌ | 
అకాసే సర్వళూన్యాని తోష స్పా $ చ్చ మహిజులే | ౨౫ 
తా తేజ స్తత్వమునందు అనావృష్టీయు, వాయుతత్వమునందు మహారోగ్య 
మును ఆకాళతత్వమునందు సర్వశూన్యమునుు పృథ్వీజలతత్వములందు సంతోషమును 
గలుగును, 
చందే పృథ్వి జలం సౌమ్యం సూర్యే ఖం లేజమారుకమ్‌ | 
ని సందేవా సౌ ఏ 
తదా సిద్ది ర్న సంబెహా ఎమ్మే సౌమ్యా చ కర్మణి | ౨౬ 
తా. చందన్యరమునందు పృథ్వీ జల తత్వములు శుభకర్మములకు మంచిది, 
సూర్యస్వర మందు ఆకాళ తేదోవాయునులు అశుభకర్మ ములకు మంచిది, 
వార శైనౌ థ పక్ష శ్చ మాస ళ్వా పస్యయనం తతః | 
వత్సర "సతి పంచానాం కథితో ఏక్షణ[కమః I _౭ 
తో, వారము పర్వము మానము అయనము నంవత్సరము ఈఅయిదింటిని చూచు 
(క్రమము చెప్పంబడియె. 


౪కి. సర శా స్తే 


వాత్సరం చాయనం చైవ పాఠం వార మితి (కోమాత్‌ | 
బల చతుర్విధం (పో కం ఫలం వత్ష్యూమి తస్య తు ॥ ౨౮ 
తౌ, సంవత్సరము అయనము పక్షమువారము వీనికిబలము చెప్పంబుడియె. ఇక 
వానిఫలములను చె"ప్పిద. 
అల్సం బలం తు ఏక శ్చ ద్వాభ్యాం మధ్యబలం స్మ అతన్‌ | 
ఉత్తమం తు (తిభి ర్యుక్త్‌ం చతుర్శి శో త్తమో త్తమమ్‌ | ౨౯ 
తా, సంవత్సర బలము మా(త్రముండిన ఆల్పబలు (డు, సంవత్స రాయనబలములుగల 


వాండుమధ్యమబలుండు, పతుబలమునుకలసీమూండుబలములుకలవాండు ఉ త్తమబలుండు 
చారబలనుతోో జేరి నాలుగు బలములును గలిగియుండిన ఊఉ త్త మో త్తమబలుండనంబడున్యు 


చతుర్చలే శుభే తత్వే సుస్వరో ఘటికాం వహేత్‌ | 
సతు సర్వాణి కార్యాణి పవన స్పాధయిప్యతి | 30 
తాం నాలుగుబలములు గలిగిన శుభతేత్యమందు స్వరము ఒకగడియ సున్వర 
ముగనడిచిన నకల కార్యములు సాధింపవచ్చునుః 
ఏకతసార్థం (వజ తొంబహూనాం తుల్యేపిజూ లే శకునే, ఫలాని | 
నానా పకారాణీభవంతియే పాంస్వరంత్వహంతం ప్రవిచారయాము॥ 
తా. పదుగురుగూడి [తోవను పయనమె పోవునపుడు వారికి శకునమయిన 
యెడల ఆ శకునము ఎవరిదనుటకు ఎచ్వని 'కస్వరము నడుచునో వానియొక్క_ స్వరము 
నకు ఫలమునూ చెప్పుచున్నాను. 
యానేవహేత్సావిధునాడికాచే శై మంకరీ వామగతార్క_నాడీ | 
(భూక్నేప్రపూన్ణే ఫలదానులోమే వామాంతరి కేవిపరీతమేతతీ ॥ 


శా. (పయాణకాలమున చం(దస్యరమునడుచు వేళ సూర్య స్వరమువామమును 
పొందిన శేవుము గలుగును, (పయాణకాలమున సూర్య స్వరముండినను శ్నేమము. స్వర 
(వేళ కాలమళన ముక్కు_న నిండుగ గనుపించిన ఫలము అనుకూలముగనగున్కు స్వరము 
పోవ్రువేళ ఫలము విపరీతమగును, 
శ్రసాంక నాజ్యామధథవార్క._నొడ్యాం మిథస్పమిారః (పవిశత్యనేన | 
ws rN 
యశోస్సమృద్ధంకుశలం జయంచ నిర్లచ్చతిస్యాత్సల వై పరీత్యమ్‌ || 
తా. (పయాణకోలమున చంద్రస్వరము నడుచువేళ సూర్యస్వరము (పవేశించి 


నన్యునూర్యస్వృర ము నడుచు వేళ చం(దన్వరనూ (పచేశించినను కీర్హి కుళలముడ్జి పయాణ 
నుందు జయమును గలుగును, స్వరము పోవు వేళ విపరీత ఫలమగును, 


నన మో ఒ ధ్యాయః, రో౭ 


అయియ దాతుముహిరాంశునాడి కా స్వేచ్చయావిశతి కో భ నంపలం 
నాడికా|వజతితాపనీయదా స్వేచ్చయాహిగ మనేఒశుభంఫలమ్‌ ॥ 

తా. చంద్రస్వరము తనయిచ్చవచ్చినట్లు (పదక్షీణముగా వద్చువేళ (పయాణ 
మెనయెడల తలంచిన సక లకార్యములు సిద్ధించును, ఊరికి బోవు వేళ నూర్యుస్వరము 


తనయిచ్చవచ్చినట్లు వెలుపలికి బోవుచుండిన (ప్రయాణమె ఫోవువారికీ అశుభము 
గలుగును, 


మారుతే నిశతి దవ్నీశే యదా స్వపదశీణ మయే=_ల్పకంఫలమ్‌ | 
మారు గేవిశతిసవ్యశేయదా స్యపదథీణమయే2శుభంఫలమ్‌ | 3౫ 
తా. సూర్యన్వరము (పదక్నీణగతిగా లోపలికి బోవువేళ (పయాణమైన కొంచె 


ము శుభఫలముగలుగును. చం[దన్వరము (పదక్నీణముగా లోపలికి బోవు వేళ (పయాణ 
మెనయెడల కొంచెము అశుభ ఫలముగలుగును, 


[పయాణకాలే హు దయేవశాచ్చశీయది పవ శ్లేతచిరాయశకార్యమ్‌ 
త థై వసూరో్యోయదివ ర్లతేతదా చిరాయకార న్టింభో వతీతిణాహాుః॥ 
తా, (పయాణకాలముం దుదయమున ఉన్నట్లుండి చం(దస్యర మయిన యెడల 


కార్యము తామసముమో(ద అగును. ఈ[కమమున సూర్యస్వర మైన యెడల కార్యము 
శీ ఘ్రుముగ నగును. 


ఘ(సాణా తతో ఎమనాడ్వ్యాం వహంత్యాం 
యాత్యాణాం బె శోభనాః కార్య భాగాః | 
తలే "వ స్యా త్తొపనీ వా శుభా నై ఏ 
సమ్మిే స్యా _త్తత్సలం మిశ్రమేవ ॥ 3౭ 
తా, చందన్వరము నడుచువేళ ఉదయమున పయనమయినయెడల శుభ కౌర్య 
ములు అనుతూలించును, సూర్యన్వర ము నడుచువేళ ఉదయమున అశుభ కార్యములకు 
పోవచ్చును. ఉఊభయన్వరములు మి శ మెనపుడు శుభాశుభములు కలిసియాండును, 
అనేకస్మి న్నేవ యాతే సిమి త్తం 
యోద్భ గ్యేపాం పాణచారోఒభ్యుబేతి | 
తాదృ శేపాం న్యా తలం మానవానాం 


నె కాకారే హంసచార సథాహి ॥ వా 
రా అటి 


రౌ స్పురశా న 


— 8, 


శా. బహుజనులు పయన -మెపోవ్రువేళ శకునము లయిన యొడల వారివారికి 
స్వరము ఏరీతీగనడుచునో ఆరీతిని వారికీ ఫలము నీస్థించును. అందువలన హాంనచభారము 
అశచీకళవిఢములుగా నుండును, 


న నిస వా ఛానునాడీ 
కసా పే చే నాడిశే చే వకీ౪ే। 
తస్వాఫూగాష హం తత+లం వ కథా హ్‌ 
౮ భా స్‌ ఎ ba: 
బక్‌ ప 
ఘోణాయనా చ్చేషత్రో మాత? ॥ ఏ౯ 
తా. కొందణికి చంరస్న్వగమును కొందటికి సూరన్న” ముక్కు మలీకొందల్లోకి 
ఉభయ న్నగమును, ఈ క్రమమున వాయువు ముక్కు._నుం క జికలుచుండిన ఫలములు 
నానా, 1ఫకారములుగ నుండవ, 
ఖ్య్యామే ! వారం హంసాశేణ సాగం 
య) 
+ J నా స హై. 
య స్పంవిదా ‘ ద్వే గః ఏ ర్మపాకమ్‌ | 
అబన “ a ర శె అర తో 
జూనాల్వేకం యో జ్వయస్యాస్వ మభ్యే 
తెసి సొ ఛౌ ఇ నజూన సంపత్‌ ॥ రోం 
శ న్న Ss అ ki | 
గ్రా, ఓ సాగగతీ ! సర ₹కున శా సరిభ్య్వా సముగలవాారికి శభాకుభి ఫలములు 
లాగున ఆలియును. సగిము గొలియనివాని కము. సముండిన మ వానికి శకున 


క్ఞానయు లీదని ెయొలుంగుదె, 
= వారొస్థరము భీదించినుదు. ఇలుగుసలము, ఏ 
(గంథాంత శే ఛానువాకీ తు కోగక్లు సోమ్‌ గాగ్గ వినాశనమ్‌ | 
మహీసువే మహానాళం రాన్లోసష్టదిన మిందుశే | ౧ 
we రాజ్యాధిప క్లేశ; క వా నక గచ | 
శా నా సత్మైయం (నూతి వారాణాం గు వజ "కిమ్‌ 1 _9 


ణా, సులభము 
(తిఫసులము |స్ఫమే కలహుపా ప్రీ? చ పతే > ప్య్యునాశనమ్‌ | 
త్ఫతీ మచ | రాస సె చా బంయువీడనక్‌ ? 3 


పంచమాళం రాజ్నుకలహ వ్షష్యాం చీసాధివకైయః | 
స_ష్టన్యూం రోగ అయోతి ఆవ్లన్యూం మృత్యు రావిశేత్‌ | ౪ 


దశ మో ఒ ధ్యాయః, రో 


నవమ్యాం బుద్ధిహోని స్సార్ట ద్దశమ్యాం బంధునాశనమ్‌ | 
వకాదశ్యాం వీరోధ స్పా ద్ర్పైదళ్వాం హాని రుచ్యతే || ఎగ్‌ 
(తయోద ళా మర్థనాశ శ్చతుర్ష శ్యాం పనుక్ష్రయము | 

సంచద శ్యాం పరస్యాస్వ వ జాయే (ధునమ్‌ | క 


తౌ, సులభము. 


(నత్మత ఫలమ్‌ ఫల్లునీ చ కరా చితా స్వాతీ వై వె ఖభెౌఖ్లి మతే | 


ల కాసుల విధిశ్నెవ వారుణం చ నిశాముఖమ్‌ ॥ ౭ 
ఏతేషాం ద్యాదశర్థాణాం ఛానునాడీ. (పీ రతా 
అక యమః క ్తకా చ సోమో ర్నుదః పునర్వసుః ॥ లా 


పుప్యూశెష మఖాశైైన పూర్వాపాథా చ విశ్వకమ్‌ | 

(శవణం చ ధనిష్టా చ పూర్వాభ్యాదా చ చేవతై | 

ఏతత్సంచదశర్థాణాం సోమనాడి (పకి ర్తి రతా ॥ గా 
న ఇత్యుమామ హేశ్వర సంవాదే స్వరచింతామణొ వారపక్షు 

న. శకునజ్ఞానం నోము నవమోధ్యాయః.* 

* పుబ్బ ఉల్లైర హ So DS సాగతి విశాఖ అనూరాధ జ్యేష్ట మూల 
కమ్మ. శత్రభిషము ఊ శ్రరాభా(ద ఈ ? నక్నోతీములకు సూర్య నాడ. అశ్విని భరణి 
కృష్ణక మృగశిర ఆ్నాళ ఫునర్వసు పుష్యమి ఆశ్లేష మఖ వూర్వాపాఢ ఉత్తరా 
పాఢ (శ్రవణము ధనిష్ణ పూర్యాభా(ద రేవతి ఈనతు; తములకు చందనాడి. నక్షత్ర 
స్వరము తప్పినయెడల నూర్యునియందు రోగము చం[దునియందు హానియు.ంగలుగును, 

ద శ మో =. ధ్యా యః, 
త తృ్వాధ్యాయం (పవత్ష్యామి లే లో క్యజ్ఞాన ముత్తమమ్‌ | 
మమ పంచముఖా స్యేవ త త్వరూవేణ సంస్థితాః | ౧ 
తా. ఓపార్వతీ ! (త్రిలోక్యానయును గలుగంజేయు. నత్యు త్తమంబైన తత్త్వా 


హన చెప్పెదను వినుము నాయొక్క పంచముఖుములే పంచత త్ర ములుగ 
నున్నవి 





సద్యో వామ మఘోరం చ తత్పురుపే. శాన మేవ చ! 
మమ పంచముఖానాం హి పంచ మార్తా భు సంస్థితాః 1 9 


తొ, సద్యో జాతము వామదేవము అఘోరము తత్పురుషము ఈశానము అనెడి 
నా అయిదు ముఖములును అయిదు నార్ల ములు గలిగియుండును, 


7 


౫౦ స్వర శా స్తే 


పృథి వ్యాప స్త సథా తేజో వాయు రాకాశ వే ౧వ చ। 
పంచ తతృ్వ్వత్మకం చేహం డుం వరవర్శి నిదు.! ॥ 3 
తా. ఓ పార్వతీ ! ఈ దేహము పృథివి అప్పు . _శేజన్సు వా "యువ ఆకాళము 
అనెడి పంచభూతముల స్వరూపమని "తెలిసికొనుము, 
తేషాం వర్ణ గతీ సాదు మండలం స్టానకం (ధువమ్‌ | 
కార్యాకార్య విచారజ్ఞో పప్పులో 'విచశే న్మహీమ్‌ | ర 
తా, ఆభూతములయొక్క. వమ గతి స్వాదు మండలము ననూ వీనియొక్క 
కార్యా కెర్య విచారము ఇవి 'చదెలిసినవా.6డు నష ల భూమిని బాగుగ సంచ 
రించును, 
వీశ గారా చతుప్మో_ణా జగతీ ద్యాదఖాంగుళా | 
మధ్యే నహతి నాసాయాః కృషికర్మాణి సాధయీత్‌ ॥ x 
తా. పృథివీత ర్త కము పనుపు తెలుపు గలసినణాయ కలై నాలుగుమాల 
లును, ౧౨ ఆంగుళ ముల (పమాణమును గలదై నాసికామన్య మున నడుచుచుండును, ఈ 
త్ర (మున కృషికర్మ ములు చేయ సిద్ధించును, 
అగ ర చందాకృత్‌ శ్వేతం కషాయం సోడఫాంగుళమ్‌ | 
అధోనహతి నాసాయా ఆప శాంతిం చ కారయేత్‌ ॥ ౬ 
తౌ. అత(ము అ చం న్రాకృ్ళతి, 'తేలుప్ర వర్గము నగరునుగల దై ౧౬ అంగు 


భ్రముల |పమాణముగలిగి ముక్కు | క్రిందనంటిచరించుచు, దీనియందు శాంతిక ర్మములు 
చేయందగును. 


త్రికోణో లోహిత నికో బర్జి రష్రాంగుళో మతః | 
ఊ్ళూప్ట వహతి నాసాయా కాతకర్మాణి కారయేత్‌ ॥ ౭ 
తా. అన్నిత గ (ము (తికోణము రక్తవర్శ్మము (స్వాదుకారమును గలదై ౮ 
అంగుళ ముల (పమాణము గలిగి ముక్కు_కు పెన సంచరించును. ఇందు (శ "తకర్మములు 
జేయందగు. 
అవు షట్కో-ణ నీల శృ మారుత శృతురంగుళః | 
తిర్యగ్వహళతి నాసాయాః కర చాస్య పలాయనమ్‌ ॥ ౮ 
తా. వాయుతత్వము పులుసు షట్కో_ణనుండలకు, నీలవర్గమూనుం గలదై ౪ 


ఆంగుళ మ ల (పమాణముగలిగి ముక్కులో న్గయుగ నంచరించును, ఇది పరుగిడి చేయం 
దగిన కార్యములకు మంచిది, 


దశ మో ఒ ధ్యా యః, ౫౧ 


అపమాణ మనాకార మరసం చ భవే దిదమ్‌ | 
క్ర థ్యతే సర్వధా వ్యోమ ధ్యానం జాపం చ కారయేత్‌ ॥ ౯ 
తౌ. అకాళతత్వము (పమాణము ఆకారము రనమును లేనిదై ముక్కులో పల 
నంచరించును, ఇందు జప ధ్యానములు చేసిన ఫలించును. 
వాయు సోయసమాయోగా దతిభారో బహిర్ముఖః 
వాయుకళశేలి విక యా సర్వ కార్యవినాశినీ | ౧౦ 
తౌ, వాయువు అప్పుతోయాడి యతిచారమె 0కునాడులయందును బహి 
ర్కుఖముగ సంచరించిన నది వనాయుకళయనంబడు. అప్పుడు సకలకార్యములునశించును, 
పృథివీతోయసంయోగా దతిచారగతో మరుత్‌ | 
వామదకో దక్షవామః కాలదండః తయంకరః ॥ ౧౧ 
తౌ. పృథివీతోయములు ఏకమె అధికముగా ముక్కునుండి బై లువెడలునపుడు 
రెండు ముక్కుల వెంట వామనాడి కుడిపార్ళ (ముగాను సూర్య నాడ, ఎడమపార్శ 
ముగాను ఏకశాలమున ైలువెడలిన కాలదండ మనంబడును. ఇది కార్యతీయమును 
చేయును. 
వహ్ని మారుతయోగా ద్వా శృంగనాదో వహే ద్యది | 
తదోపరాగోవిజ్ఞి య స్తస్మి౯ మృత్యుం వబే త్స్సుటమ్‌ | ౧_9౨ 
తా, శేశోమారుతములు గూాడినపుడు కొమ్ము నాదమువంటి ధ్వనిగలిగి చరించిన 
(గహణకాల మనయడును, అప్పుడు మృత్యువు గలుగును, 
త్యకాష కాశం వహే ద్వాయు రంతస్థో పి న దృశ్యతే | 
ఉభయో రేవ నాడో స్స్‌ త్స ధూమ స్పర్వనాశనః ॥ ౧౩ 
తా, శిండునాడులయందు వాయువు ఆకాళమునువిడిచి లోపలనుండి కనుపడ 
కుండిన ధూ్యూమమనంబడును, ఇది సర్వకార్యముల నశింపజేయును. 
అథ వశ్న్యె మహాదేవి ! తత్త్వానాం దర్శన క్రోమమ్‌ | 
కార శ్ఫుబుకొయో శన పశ్యే దేశాంగుళభాంతరమ్‌ ॥ ౧౮ 
తా. ఓపార్యతీ! ఇంక పంచతత్వములను చూచెడికమమును జెప్పెద్య గడ్డము 
తోొమ్ము వీనియందు ఒకయంగుళ | పమాణము దృష్టిని నిలు పవలయు. 
చుబుకాగ్రే కృతా దృష్టి రామ దశ్నీణ సమ్ముఖమ్‌ | 
హానూమంత4 చుబుకా(ో హరసాడీం తు పార్ళ తః | ౧౫ 


ఆ స్వర ళా స్తే 


EE 
తా. ఎడమముక్కు.. కొడీముక్కు_మధ్యమునుండ గడ్డమునకుసరిగా దృష్పీనినిలీపి 
చూచిన నది హనుమంతనాడి. ఓరగాంజూచిన హరనాడీ యనంబడును, 
ప్‌ nS AO వ టాం న | 
మధ్యే పృథ్వి స. ప ఊర వహతి చానలః _ 
తిర్య గ్వాయు ర్వా చవ స్పృష్ట్వా స్సహ తదంబరమ్‌ ॥ 
తా. ముక్కునడుమ పృథ్వి, దిగువను అప్పు మాంద తేజస్సు, అడ్డముగ వాయు 
వ్రు ముక్కును అంటీ అంటక ఆకాళమును సంచరించును ఇది హనుమంత నాడీ, కమము. 
పృథివ్యాప _స్పథా తేజో వాయు రాకాశ మేవ చ। 
అంగుళాని చ చత్వారి నాభ్యాది (కమక్‌ ర్ల గగాః ॥ ౧౭ 
తా, నాఖిమొదలుగ నాలుగేసి యంగుళ ములకు న (క్రమముగా పృథివ్యాది 
పంచత త్తే (ము లుండును. 
నాసాదండం సమా,శత్య ఫరా వహతి వార్యధః 
ణార్ల్వ నుగ్ని ర్భిరు _త్త్‌ర్యు జ్నీరాలంబం తదంబరము ॥ ౧౮ 
తా, పృశ్ని ముక్కు_దండ ము నంటియు. అప్పు (కిందుగను, తేజస్సు పొడవు 
గను వాయువు అడ్డమాగను, ఆకాళము ముక్కలో పల నిరాలంబ మె వెదరియు పొ 
టును. ఇది సంధినాడి (క్రమము, 
ఏవం విలవ్షయీ దైవి! సంధినాడీ మను తమాన్‌ | 
రహస్యం కథ్య తే= స్మా స త్త్వసంస్పర్శనకమః || ౧౫౯ 
తా. ఓచేవీ! ఈ (కమంబున నత్వు త్త మంబగు సంధి నాడిని చూడవలయు, 
ఇంక రహస్య మైన త ల్ష్వముల న్పర్శన (క్రమమును జి సప్పెదను. 
మా 9 జం టె అ టర వో జ 
కించిదుస్లై స్థిరా పృథ్వి సంపూర్ణో స్లో పాుతాశనః | 
కించి చ్చీతో భవే ద్యాయు స్పంపూర్షశీతలం జలము ॥ ౨౦ 
తా. పృథివి కొంచెయి ఉస్ష్యము, స గుణముగలది. అగ్ని మిక్కిలి 
యుస్లిము, వాయువు కొంచెము ఎ ల్యేముగలది, జలము అతి ౭ త్యము గలది, 


(ప్రవహే తత్తర మేకం చ ద్వంద్వం నాస్తి హీ సర్వదా | 
ద్వే 'ద్వే స్థానే చ చతురో సర్పజిహ్వేవ వీక్షయేత్‌ ॥ ౨౧ 


తా. నాడి బైలుదేరునపుడు ఒకతత్వమును మట్టి నడుచును. శెండు తత్వము 
లుగ సర్వదాఉ (డదు, శీంము నాలుకలవ లె 'రెండుతిత్వములను ముట్టిచూచుట నేర్చు, 
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చందే శూన్యా వ్యోమ తేజో వాయవో ఛాస్క_శేతారే 1. 
అన్వ(త పూణః౯ త తాని జ్ఞాతవ్యాని [కమా ద్భుధః॥ ౨౨ 
తా. చందస్వరమందు ఆకాశ 'లేజబోవాయువులు శూన్య తత్త్వములు, పృథ్వీ 
జలములు ఫూర్జ్మత_త్త్వములు, సూర్యన్వరమునందు పృథ్వీజలమ లు ఘాన్యత తత్త్వములు, 
ఆకాళ 'లేబోవాయువులు ఫూర్జ్మతిత్వములు, ఈకమము పెద్దలచే నెటులోందగినది. 
చం్యదే ధరాయాః (పథమా ద్వితీయా వారుణీ మతా | 
తృతీయా తె జనీ (పోకా తత్త్యానాం ఘటికా [క్రమాత్‌ ॥ _౨౩ 
తౌ, చంద్ర స్వరమునందు మొదటిగడియ భూమిత త్త (ము, రెండవది జల 
తత్త్వము. మూండవది తేజ న్తత్వము. నాలవది వాయుత గ్ర (యు. అయిదవది ఆకాళ 
తళ్త్థము ఈ క్రమమున తర్భి (ముల గడియలు తెలియందగి నవి, 
నాయవ్యాద్యా ఘటీచాగ్నో రి ఏతీయా ఘటికా భువః | 
తృతీయా వారుణే జ్లేయా చతుధీ౯ా ఘటికా ముతా ॥ 
ఆకాశం పంచమం (పో క్రీం భానునాడ్యా మిత్‌ క్ర మాత్‌ ॥ _95 
తా, నూర్యనాడియందు మొదటిగడియ వాయువు. రెండవది తేజస్సు, మూడ 
వది భూమి, సాలవది జలము, అయిదవది ఆ కాళము, 
చందే సృథివ్యా సామ్య స్పా అబారము (ప ర్రితః 
తేజసో భార్లనః Cra వాయా గురు రితి స్కృతః | _౨౫| 
ఆకాశే కేతు రిత్యుకా నామనాడ్యా మితి (క మాతీ | ౬ 
శా, చం(దన్యర మున పృథివీత త్త గయునకు బుధుడు జలమునకు చం[దుండు, 
తేజస్సునకు శుకుడు వాయువునకు బృహస్పతి. ఆకాళమునకు సేతువును అధి 
పతులు, 
సూస్వే పృథివ్యా స్ఫ్సూర్య స్తు సలిలే సౌరి రుచ్య తే | 
తేజసనో 2_౦గారక*ః (పోకో పాయో 'రాహ్ముః (పకి ర్తితః | 
ఆకానే కేతు రిత్యుకొ దతనాడ్యా మిమే' [గహాోః ॥ 9౭ 
తా. సూర్యస్వ్రగమున పృథివికి సూర్యుండు, జలమునకు శని, తేజన్సునకు 
కుజా(డ్కు వాయువునకు రాహువు, ఆకాళమ నకు శేతువును అధిపతులు, 
ఇడాయాం నసాతే సౌమ్యం మహీ చ వారుణం తథా | 


తదా సర్వార్ధసిద్ధి స్పా త్సూర్యే హానిం వినిది౯ శేతీ | ధా 
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తా. చంద్రనాడియందు పృథివి అప్పు ఇవి సౌన్యుముగా నడిచినప్పుడు సకల 
కార్యములు సిద్ధించును, ఆశెండుత త్త ప్రములు సూర్యునియందు నడిచిన హాని గలుగును, 
సూర్యే త్రయం వినిర్జిష్టం సౌమ్యే హోనిం సమాదిేణ్‌ | 
అస్మి౯ (తయం యదా దృష్టం దీసే శుభకరం భవేత్‌ ॥ _౨౯ 
తా, సూర్య నాడియందు "లేవో వాయ్యా కాళములు మూం.డునుండిన సౌమ్య 
కార్యములకు హానిని, (కూరకార్య ములకు మేలును ఇచ్చును. 
పృథ్వ న్యా త్సథమే యామే ద్వితీయే సలిలం శుభమ్‌ | 
తృతీయే చానలం సౌమ్యం చతునే వాయు రంబరమీ | ౩3౦ 
తా, మొదటి యామమున పృథివి శెండన యామమున జలము, మూడవ 
యామమున అగ్ని, నాలవ యామమున వాయువు ఆకాశమును ఇట్ట ఆయా యామము 
నం దాయాత_త్స్వ్యము శుభకరము, 
ఫూర్వపశ్చిమయామ్యే చ ఉ త్రరే చ యథాక్రమమ్‌ | 
పృథివ్యాదీని తత్వాని బలిప్టాని వినిర్లి సత్‌ | 3౧ 
తా. పృథివి తూర్చునన్కు అప్పు పడమటను, తేజస్సు దతీణమునను, 
వాయువు ఉత్తీరమునను ఇట్లు ఆయాదిక్కు_నం దాయాత గ్తే పము బలిష్టేము, 
పూర్వస్యాభి ముఖం తోయం పళ్చిమాభిముఖ ధరా | 
ఉ త్తరాఖిముఖం తేజో వాయు గ శీణతోముఖను 
ఆకాశ మూర్ధ వ్రభాగస్థం తాస్టనాం ముఖ ముచ్యతే | 3_౨ 
తా. జలము తూర్పుముఖముగను, భూమి పడమటి ముఖముగను, తేజస్సు 
ఈ త్త రాభిముఖయుగను వాయువుదకీ ణముఖమాగను ఆకాశము మధ్య మునం దూర్గ 
ముఖిముగను నుండును. 
పృథివ్యాం స్థిరక ర్మాణి యాని తొని శుభాని చ | 
దుర్గా గాకా లయ హర్మా $3 (పాసాదోపవనాని చ ॥ వ్ర 
యుద్ధకా లే నృప సత్ర విజయీత న సంశయః | 
యాయిన స్తు భయం భంగో విజయః స్థాయినోఒ-పి చ॥ 3౩౮౪ 
తా. పృథివియందు స్థిర మెనకార్య ములు, శుభకర్మములు, దుర్షములు, ఇండ్లు, 
“మేడలు, ఉప్పరిగలు, ఈ ద్యాననులును జేయ శుభము గలుగును. యుద్ధ కాలమునందు 
రాజునకు పృథివీ తత్త్వ మైన జయము సిద్ధము. వచ్చెడీపగవానికి భయము భంగమును, 
స్థలమందున్న వానికి జయమును గలుగును 
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జలోదయే శుభం విద్యా త్పిశ్నకాలే సమాగతే | 


నో దంల సర్వకార్యాణి వ. చింతితా నవీ | 3» 
వినా పా మంగళం యాతా పట్టబంభే జయావహామ్‌ | 

నావీ కూప తటాకా శ హం. ము ద్యానమందిరం | 3౬ 
అభిపే.కే నరాణాం చ పుగగామాధిరోహణే | 
సము దతరణే యుద్దే వీజానాం వాపనే తథా ॥ ౨౭ 
'దేవతాస్థాపనం యజ ౦ సాంతికం పాకం తథా | 
కార ప చె పక్ష _రృవ్యం తు జలోదయీ [ ౨౮ 


తౌ, అప్పుతత(ము mee (పళ్న చే చయ శుభము కలుగును, మనస్సున 
చింతించిన సకలకార్య ములును అగును. వివాహమునందు మంగళ కరము, యా[తయం 
దును పట్టబంధకునందును జయము నిచ్చును నడచావి గుంటలు చెరువులు కూటము 
ఫూలతోంటలు ఇండ్లు వీనిని కట్టించుట మొదలగు కార్యములను జలతత్వమున జేయ 
శుభము, మనుష్యులయొక్క_ అభిపేకమునందును, పట్టణ(గామములయందు( (బవేశిం 
ఛుటకున్కు ఓడయెక్కి_ దీవులకుబోవను, యుద్ధమునకును, విత్తులుచల్లుటకును జలతత్వము 
శుభము. దేవతా పతిస్థ్య యజ్ఞము శాంతిక పొస్టికములు, (స్రీ సంగమము ఈకార్య 
ములను జలతత్వమునందు. జేయ వలయు, 

తేదోగమే భవే ద్ధని ర్మరణం వ్యాధిసంభవమ్‌ | 


వ. ర్భవే తత్ర వీజాడి ర్న (పరోహాతి || 5౯ 
వివా పన్నా పట్ల వుట స్యా త్తృథా మృత్యువశం (వజేత్‌ | 
వావీకూూప తటాకాది సద్య శ్ముష్యతి 'లేజసి || ళం 
కలే మృత్యు వమూప్నోతి యా[తాయాం న నివర్తతే | 
శుభకర్మ చ యత్కి_ంచి త్తత్సర్వ మశుభం భవేత్‌ ॥ రణం 


తా, అగ్ని తత్వమున శుభ కార్యములకు హాని మరణము, వ్యాధియు( గలుగును, 
కార్యములు చెడును. విత్తులు మొలవవు, అగ్నితత్వమున వివాహముచేయ విధవ 
యగును, మృతినొందును. చావులు గుంటలు చెరువులు (క్రొవ్విన నీళ్ళూరవు. యుద్దము 
నేయ మృతిగలుగును, యా(త్ర నేయ తిరిగి రా నేరడు. కొం చెముశుభ కర్మములు చేసిన 
చెడును, 
వాయుత త్వ సమాయోగే (పాణ స్పంచరలే యడా | 
చరక ర్మాణి సర్వాణి కర్తవ్యాని సదా బుర్రైః | రం 


Xe. స్వర శా స్తే 


ననారోహాణ: యం తాణి చలనం శకటస్య చ. | 


గో౭_ శ్రి ప) గజయానాని సీద సంతే తిస్వ లీలయా ॥ ఈ9 
లు రు 

ఆచ్చాటనం తథా మోహో వి ద్వెషాకర్ష ణే తథా | 

యువయా। తొ వివాహాది దూరతః పరివర్షయేత్‌. || లోల 


తా, వాయుతతమునందు (ప్రాణము నంచరించునప్రుడు చగము లగు సకల 
కార్యములును చేయందగినవి, నూతనముగా ఎక్కె_డి పల్ల కీలు మంచిబండ్లు ఎధ్గులు 
గుల్ల ములు ఒంటెలు ఏనుగులు మొదలయిన వాహనముల నెక్కుటకు వాయుత త్రము 
మంచిది. ఉచ్చాటనము మోహనము విద్వేషణము ఆకర్ష ణము యుద్దయ్యాత్ర వివాహము 
ఈ కార్యములు వాయుకత్వ మున సీద్ధింపవు. 
సర్వ సాధారణం వ్యోమ నిష్క_లం పర మేశ్వరమ్‌ 


ధుభాశుభ నినిర్ము లా భాలాభ వివర్ధితమ్‌ | ల 
యోగస్యా చలచిత్తానాం యోగినాం యోగదాయకమ్‌ | 
దేవార్చనం తథా దానం (సతి్టా మంత్ర తర్పణము | రో౬. 
మోవమ్ష్లోపదేశో విజ్ఞానం సిద్ధ న్‌ వియతి స్ఫుటమ్‌ | 

ఇత్థం తత్త్వస్య కర్మాణి కథితాని వరాననే ! ॥ రో౭ 


తా, సకల తత్వములకును సమానమయిన ఆకాళతత్వము అక ల్మషమయిన 
ఈళ్వర స్వరూపమగుట చే శుభాశుభములు లాభనస్థ్రయులు లేనిదిగ నుండును. దృఢ 
చిత్తులగు యోగిజనులయొక్క_ యోగమునకు పరమయోగము నిచ్చును. దేవవూజ, దా 
నమూ (పతిష్ట, మంత్రోపదేశము తర్పణము ఇవిచేయ సిగ్దించును నుణీయు ఆకాళ 
తత్వమునందు మోకుమార్జోప దేశము శిల్పశ్యాస్త్రముల నభ్యసించుట. ఇవి సిద్ధించును, 
ఓపార్యతీ ! ఈ (క్రమమున తత్వముల కార్యములను నీకు న. 
పుత్త కం త్వథ నిశ్శా్వాసః 50చి సమం స్ప ద్యది 
బాలస్వరం తదా జయం మందా న్మందఫలం భవేత్‌ | రీరా 
తా, శ్వాసము కొంచెనుగా లత్యుస్టానమును తాంకియుండినయెడల అప్పుడు 
చాలస్వర మనంబడును. అది ఆలన్యముమా6ద కొంచెము ఫలమిచ్చును* 
అక్క అర హౌ అర్య అగ 
లక్ష్యస్థానం చ సంస్పృష్ట్వా (పశస్తో వహతే మరుత్‌ | 
స. కువూరస్వరో జే యః కార్యరూపం ద్విధా భవేత్‌ | 6౯ 
తా. న్వరము లకు స్థానమును లెస్సగా అంటి (పబలముగానుండిన నది కుమార 
స్వరమనియు (రాజ్యస్వర మనియు) జిప్పయబడును, దీనివలన రెండింతల ఫలము 
గలుగును, 


దళ మో ౬. ధాాయః ౫8 


వహాశే సుప్వలేళైవ వ్యాసితం ఖండితం తథా ! 
వృద్ధస్వర స్ప విజ్ఞే యః కార్యం సంకలితం భవేత్‌ ॥ ౫౦ 
తౌ. శ్వాసము లెస్సగా లక్ష్యుస్థానమును తౌకి దురుసుగా కొట్టిన నది వృద్ధ 
స్వర మనయుడును దీనివలన కార్యముఅయి చెడును, 
లక్ష్యం న (ప్రాప్యతే వ్యాస స్తథా ప్య స్తంగతో౭వి చ| 
న్ఫుతస్వర స్తథా జేయ స్సర్వ కార్యవినాశనః Il x౧ 
తౌ. శ్వాసము లత్య స్థానమును తగులకయే కనిపించి యణంగిపోయిన నది 
మృతస్వర మనంబడును. అప్పుడు సకలకార్యములు చెడును, 
కించిల్లాభకరో "బాలః కుమార _సవర్ధలాభదః | 
రాజో రాజ్యపదో నృ ద్ధో మిశం మృతో శ్షయం భవేత్‌ || 
తాకా" సాభము కొంచెము పా, కుమార స్వరము అర్ధలాభమును) 
క తెజసి మ్యాలాభమును, వృద్ధస్వర ము మి' శఫలమును ఇమ్మును. మృత స్వరము 
కార్యనాళమును Bs 
(ఘాణం పృథు గౌ జిహ్వా చ అపాంగేహం తు లింగకమ్‌ | 
తేజసో వేళ్ళ న్మేలే చ వాయో న్లేహం తు నాడికా | 
శ ఒడ 
వో్యోమన్థానం (శుకిద్వంద్వం తత్త్వగేహా న్యమూని తు॥ ౫౩ 
తా. చృథ్వికి (ఘాణము, జలమునకు జిహ్వ, తేజన్ఫ్సుకు కన్నులు, వాయువు 
నకు త్వక్కు_, ఆకాశమునకు చెవులును నులు 
ఫలితం వక్రితం చె వ స్ఫుటితం 8 తథా | 
జ్వలితం ధంసమానం చ సుప్త మ_ సమయం గతిః ॥ 
ఏతత్సర్యం విజానీయా గదితం తవ సుందరి! ॥ ౫ 
తా. ఫలితము వ్మక్రితము స్ఫుటితము స్థలితము జ్వలితము ధ్వంసమానము 
ను_ప్టము అ_స్తమయము అను నెనిమిదిగతులు స్వరమునకు6 గలవు, 
గంధతోపరి సంస్పృష్రా యదా సంవహతే మరుత్‌ | 
ఫలితం త ద్విజానియా త్సర్వకార్యవినాశనమ్‌ ॥ ౫ ౫ 
తా. శ్వాసము ముక్కుకొనమోంద తాంకి గట్టిగా పాబుచుండిన ఫలితమన; 
బడును, దీనివలన నన్ని కార్యములును చెడును, 


థి 


౫౮ న్యరశా స్తే 


వాయుత త త్తం పరిత్యజ్య బాహుమూలం స్ప ఎే ద్భది | 
నివర్తతే త్వర్ణపథా వ్రితం సర్వహోనిదమ్‌ | ౫౬ 
తా. వాయు రల్వేమును విడిచి భుజశిరమువజికు స్వరము పాణి మధ్యమున 
నిలిచి మరలిన నది వకిత మనయుడును. అది కార్యములను వ(క్రగతిని బొందించును. 
యుజ్యతే శుభత ల్రే ఏన స్పృష్రా తత్త్వ శుభే తథా | 
స్ఫుటితం త ద్వోజానీయా ద్ది ఏథామార్తే శుభం భవేత్‌ | ౫౭ 
తా. స్వరము సభరత్వముతోంయాడి రెండు శుభతత్వ ములను తాంకీనడిచిన 
న్ఫుటిత మనంబడును దీనివలన రెండువిధముల శుభము గలుగును, 
పూస్వేళై వ విధానేన దీ పతత్వం వహే దది | 
స్ఫుటితం త్ర ద్విజానీయా త్కూ ౧రకార్యం ద్విధా భవేత్‌ 1౫౮ 
తా, ఫూర్యోో కృ క (పకారము శుభతత్వములయందుండి గ ాకతములయందు 


నడిచినను స్ఫ్ఫుటితమన(బడును దీనివలన (కూర కార్య ములు "56 గును. 
దృశ్య తే ఒఒదృత్య లే విద్యు దివ సంత్రుట్యశే ఎలితి | 
ల చే రగ త్త త * 
తదాపి రు క ముపసుతం ఈ బుచ్య తే | ౫౯ 


తా. స్వరము కనుపించి కనుపించక మెటుప్రపలె నడుమ తెగినట్టు కనుపిం 
చిన నది స్థలితమనయుడును, కార్యమునకు అవగుణము గలుగును, మటీయు ఉ పఘాత్ర 
మనియు జెప్పంబడును,. 
తేజ _స్తత్వం పరిత్యజ్య దృశ్యతే (ప్రజ్వలత్యపి | 
కథ్యతే జ్వలితం తత్తు మహాఘాతం తదుచ్యతే ॥ ౬౦ 
తా, తేజ స్పత్వమును విడిచి అధిక తీళశ్ళముగా కనుపించిన నది జ్వలితను మహో 
ఘాతము అని చెప్పంబడును, 
అత్యుప్షం జ్వలితం త్రీవం దృశ్యతే తన్ని రుచ్య తే | 
యుద్ధం చ [క్రియతే భంగొ భవే న్శ ్రత్యుసమం తథా॥ ౬౧ 
తా. ఆ త అత్యుస్థ మై తేజ _స్తత్వమునంటి దుతుసుగా నడిచిన నది 
అత్యగ్నియనంబడును ఆకాలమున యుద్ధము చేసినయెడల మృత్యుసనమాన మైన భంగము 
గలుగునుః 
నాసాద్వారం సమాపూర్య ఘాత్క్మృతో౭.పి న దృశ్యతే | 
ధంసమాన బిథి ఖ్యాతం కురుతే కార్యనాశనమ్‌ | ౬2 


దశ మో ౭. ధ్యా యః, సనా 


తా, శ్వాసము ముక్కు_నిండి వెడకలయే పడిసెము పట్టినట్టు కనంబడకయుండిన 
ధ్వంసమాన మనంబడును, దీనివలన కార్య నాళ మగును. 
నాడీద్వయే తద్దిశం తు మిళితా సూర్యనాడికా | 
గ | అస గ్య 
ఏక ద్వి రధికా వర్షా వణె౯ స్తు రిక్షపూర్ణ తా | ౬3 
తా, రెండునాడులును వానివాని దిశలయందుంగాడ(గాఆదిక్కులయందు సమ 
విషమాకు.రములవలన రి కృపూర్ణ ములు తెలియందగినవి. 
అధికా పూర్ణ్షరిక్రాభ్యాం శస్తా (ప్రవేశనిర్లమా | 
(పవేశ నిర్గమాభ్యాం తు తత్త్వ మేవాధికం స్మ తన్‌ | 
శ ఇస లబ్‌ ఒప అం అ! ఆం అద 
ఉత్తరోత్తర మేతేషు (హైం పూర్త్ణగుణె స్పృహా || ౬రి 
తా, కళూన్యపూర్జ్మముఐకం శు (ప వేళనిగ్ధామము లధికముల్కు వీనికంశు తత్వము 
లధికములు. పూర్మగుణములతోంగూడి యు త్తరో_త్తరముగ (శేస్టమగును. 
పృథివ్యాం దినసంఖ్యా చ సలిలే ఘటికా భవేత్‌ | 
తెజసి మాససంఖ్యా స్యా ద్యాయా సంవత్సరం ఫలను॥ ౬౫ 
శా. పృథ్వీతత్వ మందు ఫలము దినసంఖ్య్యయందుండును, జలతత్వమున భుటికా 
సంఖ్యయందును, తేజ సత్యమున మాస సంఖ్యయందును, వాయుతత్వమున వర్ష సంఖ్య 
యందును ఉండును, 
సంపూశే ఘటికాసంఖ్యా పాదహీనే దీనం తథా | 
ణా స్‌ థ్‌ 
అశైతు మాససంఖ్యా తు పొబే సంవత్సరం ఫలమ్‌ | డక. 
తా, తత్వము వూగ్గముగ తాకి నడిచిన ఒకగడియఫలము. తత్వము మూడు 
పాళుగ నడిచిన ఒకదినము ఫలము అరపాలు నడిచిన నొకమానము ఫలము పాతిక 
పాలు నడిచిన ఒకసంవత్సరము ఫలమును అగును, 
య తత్వం పథమం స్పృష్ట్వా ప శ్చాద్యంయంవచేత్కమాత్‌. 
ఏతేషాం పాంతికర్మాణ సువిచ్యార్యైవ కారయేత్‌ ॥ ౬౭ 
తా. ముందర ఏతత్వమునంటి నెనుక ఏతత్వమును పొందునో అందుకు దగిన 
ఫలమును పొందును. అతత్వమందు. జేయందగిన శాంతిక ర్మములు విచారించి చేయ 
దగును, 
పృథ్వీత త్తే సుఖానీన అ ప్ప తే్ట తు సమాగతః | 
అగ్నా నిదా చచే దాగయా వాకాే ధ్యానసంస్థితిః || ౬.౮ 
శా, సృశ్వీతత్వమున సుఖముగం గూర్చున్నాండనియు, ఆప్పుతత్వమున ఎదు 
రుగావచ్చుననియా, శేజనుందు నిదపోవుచుండు ననియు, వాయుతత్యమున తిరుగు 


౬౦ స్టోర శా స్తే 


చున్నా;డనియు, ఆకొళశమనందు ధ్యానము చేయుచున్నా డనియో పృచ్ళకునికీ6 
జెప్పునది. 
ఆగచ్చే జ్ఞలత శ్రే తు శ్నీతౌ తత్రైవ సంస్థితిః | 
అన్య(తాపి గతో వాయా రుజా వహ్నా మృతి స్తు ఖే॥ ౬౯ 
తా. ఊరికింబోవు (ప్రశ్నకు జలతత్వమైన వచ్చును, పృథివీ తత్వ మెననచ్చటీ 
యుండును, వాయుతత్వ మెన వేలొకచోటికిం బోవును. తేజ _నత్వమయిన రోగము 
పుట్టును, ఆకాశ మయిన మృతిబొందును, 
లాభ కార్యం జలే చెవ భుకా భోగే ధరా శుభా | 
జయ స్తేజసి సంగామే నూరుకౌ చ పలాయనమ్‌ ॥ 80 
తా. అ_ఫ్రత్వము లాభకార్యమునకును సృథివీతత్వము భోజనమునకును భోగ 
మునకును 'తేజన్తత్వము యుద్ధజయమునకును, వాయుతత్వము పలాయనమునకును 
నముంచిది. 
పార్టి 'వే చ భవే ద్యుద్ధం సంధి ర్భవతీ వారిణి | 
విజయా వహ్ని తత్తేష చ వాయా భంగో మృతి స్తు ఖే॥ ౭౧ 
శ్రా, యుద్ధ పళ్న యందు పృథివీతత్వమున యుద్ధము సిద్ధము, అ_ఫ్రత్యమున సమా 
ధానము, తేజన్సున జయము వాయువునందు భంగము, ఆకాళమునందు మృతియు 
గలుగును, 
యాయిన స్తు భయం భంగః పృథ్వీత త్తం వహే ద్యది | 
తస్మా త్సం[గామసమయీ స్థాయీ జయతి నిశ్సయమ్‌ | ౭ 
తా. పృథఢ్వీతత్వమున యుద్ధమునకుంబోయిన భంగము భయమును గలుగును, 
స్థలమందున్న వానికి యుద్ధకాలమున జయము సిద్ధము, 
యదా సంగ్రామకాలే తు అపాంత త్తం వహే ద్యది | 
యాయిన స్తు జయం తత్ర స్థాయీ భంగం మహాభయమ్‌॥ ౭౩ 
తా. యుద్ధకాలమందు అ _స్ధక్వ మెనయెడల యుద్ధము నకుంబోవువానికి జయము, 
వుందన్న వానీకి భంగము మహోభయమును గలుగును. 
తత్త (జాతి 'భేదములు. 
వ్యోమత త్తం "బీవజూతి చాన్నీ స్తు శ తియో మాతః | 
అపాంత త్త సం వెళ్యేజూతి థీతి శూ ద ఇతి స్త తః || రతీ 
తా. ఆకాశము చేవజాతి. అగ్ని తమతియజాతి, అప్పు వై ళ్యజాతి, పృథ్వి 
భూ దజాతి, 


* an nan అం ఆ 
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తత్వానాం జాతి శేవం స్యా తృంకర స్సు (ప్రభంజనః | 
జ అ 
యత్తత్వం వర్తతే యస్య తస్య తజ్ఞాతి రుచ్యకే ॥ ర 
తౌ, వాయువు మి(శజాతి. నాడీ(ప్రవేశకాలమున ఏతత్వమునడుచునో ఆజాతి 
యని చెప్పునది ఇట్లు జాతి భేదముల నెణుంగవలయు. 
వవం విలక్షయే ద్యోగీ హ్యేకచిత్త స్పమాహీతః | 
జ్ఞానాగమవిచారేణ ధ్యానారూశేన వా పునః} ౭౬. 
* బత్యుమామహేశ్వర సంవాదే, స్వరచింతామణొ 
త త్త్మ్మపకరణన్నామ దశ నోాధ్యాయః, * 
తా. యోగియగువాండు ఛ్యానారూఢుం డై కా నాగమశాస్ర్య్రవిచారములవలన 
“జీకచి త్తముతో సమాహితుండై బాగుగ నీ (క్రమమునుచూచిన తత్వములు వాగుగ( 
చెలియును నిర్మలజ్ఞాన సంపన్ను (డగును, 


శు 





ఏ కాదశళశో = ధ్యా యః, 
దాగ్గరం నై మూత్ర విష్ణొనాం గుదం వా గోళకాళ౯' [కమాత్‌। 
(వ్రేశేత స్వరతక్వేన స్థానే స్వేతేషు స ప్తను ॥ ౧ 
తా, మల మూ(త ద్వారములు ఆననము మొదలగు స గోళ స్థానములను 
స్వరతత్వముల చే జాడపలయు. 
నాసికే నయనే |క్రోకే ముఖం మేఢం గుదం తథా ! 
గోళకా "శ్చతి విష్టేయా న న్యేతాని సప్త చ ॥ య 
తా, ముక్కు, కన్నులు, చెవులు, నోరు. లింగము గుదము ఈ యేడును 
గోళ స్థానము లణంబడును. 
మూలస్వర విచారజ్ఞా గోళకాం శ్చ విలక్షయేత్‌ | 
అ స్తే బా స్తమితొ నాడీ లంబే నోదయ మాది శేత్‌ ॥ 3 
శా, మూలిస్వరము తెలిసిన జ్ఞాని తన రెండు నీజములను చూచినపుడు 
(సుక్కియుండిన అ_స్పతానమనియు (వేలుచుండిన ఉదయనునియు తెలిసికొన 
వీలయా[. 
సమ్యుక్పం[క మణం చైవ ఆఅకర్షం చ యథో త్తే। 
యదా (పత్య్యూషకాలే చ చింతయీ త్పతతం బుధః ॥ రో 
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తా, కెండు బీజములును సమముగా ఎప్పుడుండునో అప్పుడు నం[కమమనం 
బడును. ఎప్పుడు ఒకటీయెక్కి_ యొకటి త్మ యుండునో దానిని చూచి తెలిసికొన 
వలయు. బుద్ధిమంతు6 డగువాయడు తన కార్య సీద్ధి కొొలికు ఉదయకాలమున నిత్యము 
కనుగొనవలయు, 
రశ్తే సూర్య స్పితే చంద్రో మూత్రద్వారే విలక్షయేత్‌ | 
రే చ కార్యహోని స్సా్య త్పిలే కార్యం చ సిధ్యతీ || x 
తా, మ్మూత్రధార ఎలుపుగనుండీన నసూర్యుండు, తెలుపుగనుండిన చం(దు(డు, 
ఎటుపుగ నుండిన కార్యహాని, శతెలుపుగ నుండిన కార్య సిద్ధి యగును. 
వకాధభారా భవే త్సిద్ధి రృహుధారా విసాశయేల్‌ 
నిళ్శ బే కార్యసిద్ధి స్సా చృష్లే కార్యం వినశ్యతి ॥ ౬ 
తా. మూతధార ఒక్కు_టిగానుండిన కార్యసిద్ధి రెండుగానుండిన కార్యహాని 
గలుగును శబ్దము లేకుండిన కార్యసిద్ధి, ధ్వనియుండిన కార్యహాని గలుగును. 
ఫూత్యాశే వార్థసిద్ధి స్సా్య్యాడ్ల డుకారే కార్యనాశనమ్‌ | 
శృంగనాదే భవే న సత్యః రఠశబే చ రోగదః ॥ ౭ 
శా. మలవిసస్టన కాలమున స్రూశ్మా_రధ్వనియెన జలా చుకార ధ్వని 
యైన కార్య నాళ నము, కొమ్ము పూరించిన శబ్దము గలిగిన మరణము గలుగును. కఠ 
నాదమయిన రోగము వచ్చును. 
అథ మూతం పతే ద్భూమౌ తదా చందోదయో భచేత్‌ | 
ఆడా పురీషే పతితే తదా సూర్యోదయో భవేత్‌ ॥ ౮ 
త, ముందు మూత్రము జారిన చంద్రన్వరమనియు, మలముజారిన సూర్య 
స్వర మనియు తెలియవలయు. 
మూూతం పురీషం వాయు శ్చ సమతో యాంతి భూతలే | 
తద్దినం విషతుల్యం స్యా త్సపొహో ని]యతే (థువమ్‌ || బా 
తో, మాత్రము మలము పోయువు, ఈ మూడును ఏకకాలమునందు జారిన 
ఆదినము ఏష తులము. వానికి 8 దినములలో నురణము గలుగును, 
వామే చరే చూభం విద్యా దశుభం దవ్నీణస్థి తొ | 
జయో లాభో భవే ద్వామే మృత్యు హో౯ని శ్చ దకీణే॥ ౧౦ 
శా. మూత్రధార ఏడమ (పక్క. గావచ్చిన శుభము జయలాభములు గలుగునుః 
టీడి(టీక్క_వచ్చిన నకుభము. హోనిమృత్యువులు గలుగును. 
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నోస్తశీతం |ప్రసరతి న స్పశే దింద్రియం తదా | 
మూలస్వరస్య అభ్యాసం యః కరోతి స బుద్ధిమాక-॥ ౧౧ 
తా, అత్యుస్లము శేత్యముగాక మూ[తము జారిన తాశిచూడకయే ఉదయ 
కాలమునందు తేలియవలయు.  ఈమూల స్వ రాభ్యాసము చెవరుచేయుదురో వారు 
బుద్ధిమంతులు, 


దినోదయే తు సంవీశ్యు మూూలస్వర దినస్వరమ్‌ | 
శుభం వా ప్యశుభంవా వీ ఆర్మాతం చ ఫలం భవేత్‌ ॥ ౧౨ 
తా, ఉదయకాలమున మూలస్వర వారస్వర ములను చూడగా శుభముగ్రాని 
అశుభముగాని నాటిరా తి పర్యంతము జఒజకదినమంతయు( గలుగును. 
ఆదా చ కాలో విజ్లేయః పశ్చా దేవాబలం భవేత్‌ | 
అన్య త్త త్సంస్ఫుటం వశే 'దేహకాలస్య నిర్హయమ్‌ | ౧౩ 
తా. మొదట ఆయుస్యమును తెలిసికొని పిదప బేహబలమును వివారించవల 
యు. టేహకాలనిర్భయము మజీయొక విధముగా న్పష్ట్రముగం జెప్పెద, 
పృథివ్యాప స్తథా తేజ స్ప త్తత్త్వం |త్రివిధం విదుః | 
ఖండితే ఖండితో లాభ స్పంపూశే పూర్ణ లాభొదః ॥ ౧౮ 
తా పృథ్వి అప్పు తేజము నీ మూడును మూడువిధములుగ నుండును.తత్వము 
ఖండముగానుండిన ఖండఫలమును, పూర్ణ ముగ నుండిన సూర్య ఫలమును గలుగును, 
ఆడా చ వలే తోయం పళ్చా త్పృథ్వీ పతే ద్వదా | 
యా(ఆాసిద్ధి మవాప్నోతి సంగ్రామే చ జయో భవేత్‌ ॥ ౧౫ 
తా ముందర నూ[తముజారిి నెనుక మలము జారిన అప్పుడు యా తాసిగ్గ్ల 
? A య్‌ థి 
యగును, యుద్ధమందు జయము గలుగును, 
అ(ేచాప స్తతో వాయుః పృధ్వీ కాలానలోఒపి వా | 
యా_తాయాఎ మధ్యమో లాభ స్పం[గ్రామే శృతితో భవేత్‌ ॥ 
తా, ముందర జలము, తర్వాత వాయువు వెనుక మిక్కిలి వేడిగానులమును 
జారిన యా[తయందు ముధ్యమలాభ ము, యుద్ధమందు గాయమును గలుగును, 
అగ్రేచాప స్తతో వాయుః పృథ్వీవాపః పే ద్యది | 
సఫ్థాంగం పారతే యుద్దే యాత్రాయాంలాభమాప్నుయాత్‌ | 


జీ 
కో సరా Ly 
తా. ముందర జలము వెనుక వాయువు, తశ్వాత పృథ్వి కడపట జలము 
ఈ రీతిని కమపించిన యుద్ధముండు ళ్యతువుల సష్తాంగములను దీసికొనివచ్చును. యా(త 
యందు లాభమును పొందును, 
అ(ణే జలం తతో భూమిః ఫేనోవావీ సితోవి వా | 
య్యాతాయాం స్వల్పలాభస్సా ఏ త్సంగ్రామే సవషతోభవేత్‌ ॥ 
తా, మొదట జలము చెనుక మలమును నురుగుగాజారి లేలుపుగానుండిన 
యా(తయండదు స్వల్పలాభము, యుగ్ధనుందు గాయమును గలుగును, 
అ(గేచాంబు స్తతో వాయుః పళ్ళా ద్భూమిః పతే ద్యది | 
తద్దినే (పారభే డ్యా_తొం సంగామే హయలాభదః | ౧౯ 
తా. మొదట జలము, వెనుక వాయువు, తరువాత మలమునుజారిన ఆదినమున 
యా తశుభ పదము. యుద్ధమందు గుజ్జములయుట్టుకొని వచ్చును. 
అగో పృథ్వీ తతో హ్యాప స్ప్రవలే యదివా పునః | 
యుద్ధే భంగో మహాహాని _స్తద్దినే భయ మూదిశేత్‌ ॥ «20 
తా, ముందర మలము వెనుక జలము రెండు మూడుమారులు పడిన యుద్ధ 
నుందు భంగము, (పయాణమందు హోనియుగలుగును, ఆదినమున భయమును పొందును, 
అ] పృథ్వీ తత సోయం పృథ్వీచాహః పునః పునః | 
య్‌ అడ . 
యుగే భమతి భీతి స్స్య్యా త్స్ప)యాణే సంభ” మో భవేత్‌ ॥ 
తౌ. మొదట మలము వెనుక జలము పలుమారుజారిన యుద్ధమందు కలవర 
శుడును, (శయాణమునందు వ్యాకులము బుట్టును, 
ఫేనోపమా తు యా పృథ్వీ శిథిలా పతతే భువి | 
సై న్యభంగో భవే త్తస్య యస్య వారి ప్రజాయతే॥ ౨౨ 
తౌ, మలము నురుగుగా జారినవెనుక జలము జారిన చారి సేనకు భంగము 
గలుగును. 
అగే వాయు స్తతః పృథ్వి తోయం వాయు ధృ దృశ్య తే | 
తద్దిన వర్షయే జ్యా(తెం సంగావుం చ న కారయీత్‌ ॥ _౨3 
తా, మొదటవాయుఖీ చెనుక మలము, తరువాత జలము వాయుత్ర్స కనుషించిన 
౪ దినమున యా(బ్రర్కు యాద్ధంబును జేయశాదు, 


ఏకాదశో ఒ ధ్యాయః, a 


అగో వాయు స్తత సోయం (సవతే యదివా పునః | 
భూమా నిపతితా పృథ్వీ సంగ్రామే సమతాం [నజేత్‌ ౪ _౨౮ో 
తా, మొదట వాయువు నెనుక జలమును జారి తిరిగి జలముబొట్లు గాపడి యా 
మి(ద మలముపడిన యుద్ధయా_తలయందు సవముబలముశానుండును. 
ల్యే నాయు స్తతో వాయు ర్యాయుర్యాయు;ః పునః పునః | 
తద్దినే వర్షయే ధ్యా తాం సంగామం చ న కారయేత్‌ | ౨౫ 
తా, మొదట వాయువు తర్వాత వాయువు అడుగడుగునకు వాయువు వచ్చిన 
ఆదినమున యా(త చేయంగాడదు. 
అగో తోయం తీత సోయం తోయం తోయం పునః స్పునః | 
యా|తాయాం లభతే వ సంగామే విజయో భవేత్‌ | ౬. 
తా. మొదట జలము తర్వాత జలము పిమ్మట అడుగడుగునకు జలము పడు 
చుండీన యా, తౌఫిద్ధి యుద్ధమందు విజయమును గలుగును. 
అగ్రే భూమి స్తతో భూమి రూమి ర్యూమిః పునః పునః | 
నిష్ఫలా హి భవే దా సంగామే భంగ మాది శేత్‌ | ౨౭ 
తా. ముందర మలము వెనుక మలము అడుగడుగునకు మలము ఇట్లుజారుచుం 
డిన యా[తయందు ఫలము లేదు యుద్ధమున భంగముగలుగును. 
పృథి న్యాప శ్చ వాయు శ్చ ఏకత ధరణితలే | 
తద్దినే వర్షయే ద్య్యాతొాం సంగామే మృత్యు మాది శేత్‌ ॥_౨౮ 
తౌ. మల మూత్ర వాయువు లేకకాలమున భూమిమో6ద6 బడిన ఆదినమున 
యాత చేయరాదు. యుద్ధమున మృత్యువుగలుగును. 
వీతం రక్తం తథా సామం వర్షా శ్చ శుభకర్మసు | 
అతికృష్ణం భవే త్స్ఫృధ్వీ నర్గయె చ్చుభకర్మసు I ౨౯ 
తౌ, మలము పచ్చగ ఎటుఫుగ శ్యామలవర్థ ముగ నుండిన శుభకర్మలు నేయ 
మేలగును, మిక్కి_లినలుపుగనుండిన శుభకర్మలు నేయంగూడదు,. 
ఆప శ్పందో రవిః పృథ్వీ ద్వయో రేక[త సంభవః | 
ప్రత్యేకల్వే జయో వృద్ధి శేక్షత్ర మరణం భవేత్‌ ॥ 30 
తా, అప్పుచం(ద్రుండు పృజ్వి సూర్యుడు ఈ రెండుతత్వ ములయందు మలమూత్ర 
ములు (ప ల్యేకము గాయిడిన శుభము నెండునుఏకకాలమునయిుడిన మరణము గలుగును, 
9 


క్క సరళా స్తే 


విషంచా ప్యమృతంచై వ అమృతం చ విషహాయతలే। ' 
(పత్ఫక్షయోగం సౌమ్యం చ మధ్యం చ సమతాంధవజేత్‌ | ౨౧ 
శా. తత్వయోగమువలన శుభతత్వము అశుభతత్వముతో భాడిన విషము అమృత 
వాగును, అశుభతత్వము శుభతత్యముతో గూడిన అమృతము విషమగును, (ప్రత్యక మగా 
గూడుటవలన సౌమ్య మగును, తత్వముసమముగానుండిన ఫలము సమముగా నుండును, 
ఆదా వాప స్తతో వాయు ర్ఫూమి వే చైనం స్వథావతః | 
(కమా త్రిత క్వే విజయీ యద్దినే యాతి జాగృతః ॥ 3౨ 
శా. మొదట జలము వెనుక వాయువు ఆమోద మలము ఈరీతిని ([కమముగ 
బడినవారికి జయము సీదముగా6 గలుగును, 
ఆడా పృథ్వీ తతః పృథ్వీ ఇాగ్రో ఉవ్షః ప్రజాయతే | 
తళ్భ ణా జయతే రాజా యుధి శతుం గజాధిపమ్‌ | 33 
తా, మొదట మలముపడి ఆతర్వాత మలముఅత్యుప్టముగాజారిన యుద్ధము 
నందు గజపతినెన జయించును, 
సోప్లం శుభం (సవే దాపో జయో లాభ శ్చ దృశ్య లే | 
జలం జ్వల ద్భవే ద్ధాతం మృత్యు సేషాం విధీయతే ॥ 35 
తౌ, జలము ఊస్త్రముగను తెల్ల గనుజారిన జయలాభములు గలుగును. ఆజలము 
మంటతో వెడలిన యుద్ధమందు గొప్ప గాయము తేగులును. పిదప మృతిబొందును, 
అగ చ శీతలం తోయం స్థిరం సంపూర్ణ రూపి చ। 
ఉదితం తద్భవే న్శ ఎ రవీ బేవేన రశ్నీతః ॥ 3x 


తౌ. ముందర జలము చల్లగా తడవుగా నిండారుగా వచ్చిన, దేవునిచే రశ్నీం 
పంబడీనను మృత్యువును పొందును, 


ధారా చ (సవలే తోయం జయో లాభ శ్చ దృశ్యతే | 
స్ఫుటిలే భంగ మాయాతి యోవిే ద్వజపంజరమ్‌ || వడి 


తా. మూ[తధార ఏకముగా చెడ తెగకవచ్చిన జయము లాభము కనిపించును, 
ధార బొట్లుగా పడిన వ(జపంజర మందున్న వానికై నను భంగము వచ్చును, 


జయ శ్చ దశ్నీణావస్త వామావర్తే భయం భవేత్‌ | 
కార గళ ల తోయం చ జయో లాభ న్స దృశ్య లే | 32 


తా. మూ(తధార కుడి(పక్కొ_(బడిన జయము, ఎడమ పక్కొ_(బడిన భయము, 
ధార ఊర్థ్వ్రముఖిముగం బడిన జయలాభములు గలు)పను. 


ఏకాదళశో ఒ ధ్యా యః, జల్లే 


కోణితం శుక్షసంయు క మే చ, (సవలే యది | 
శుభం వా ప్యశుభం వాపీ వ్యాధిరాసేణ దృశ్య తే I 3౮ 
తా. మందరమూ(త్రధార కుక్షముతోను నెక్తురుతోను గూడిపడిన శుభాశుభ 
ములను, వ్యాధినిపట్ట కనవలయు. 
ఉళ్ణాపనం భవేల్సింగం గోళకో లంబతే యది | 
అగోభవతి -వోప్తం చ సంగ్రామే విజయో భవేత్‌ ॥ ప్రా 
తా, మేథ ముష్థాపనమయిసపుడు భీజములు సనుముగా వేలి ముందర 
వెచ్చగా మూ[తధారపడిన యుద్ధమందు "గలుమను,. 
ఆడా చ పతితే మూతే ఊర్ధ్వం గచ్చతి నోళనః | 
తద్దినే వర్షయే ద్యా(తాం సంగామే భో ox నేతి చ॥ రం 
తౌ. ముందర మూతముజారి బీజములు రెండును పొడుగుగా ఎ _త్తియుండిన 
ఆదినమున యాత చేయరాదు యుద్ధమందు భంగమువచ్చును. 
అర్ధలాభో ద్విధానే చ చరితం సు ప్రసిద్ధిదమ్‌ | 
మధ్య చ సమతా యుదై మృత్యు రంగ న్స దృశ్య తె [ఈ 
తా. మ్యూతధార శెండుఅయి జారిన త లాభము నడుమ సమముగనుండిన 
యడల చానికి యుద్ధమున భంగము మృత్యువును గలుగును, 
యదా తు నుం లింగం చ (పకం'పె ద్వరయోపి.తః | 
దర్శనాదేన యపై వవ యుద్ద జయతి నిశ్చయమ్‌ [ ర 
శా. సంగమ కాలమున (మ్రీనికన్న క్షణమున లింగ ముశ్ఞా పనమయినవానికి 
ల్‌ు మందు జయము స్‌ు, 
జలే విష్లు స్థలే (టబహ్మోా తెన్లో రుద ఉదాహృతః | 
సంయోగే చ వియోగ? చ తత్ఫలం లభతే నరః ॥ ౮3 
శా, బఅమునకు విష్ణువు, పృథివికి బ్రహ్మ 'లేజస్సునకు రుుద్రుండు అధి బేవతలు, 
వీనియొక్క_ సంయోగ వియోగములవలన నరుడు ఆయా ఫలమును పొందును, 
లంజే చ స్యా దపొంత త్రి 0 సమ తేనై వ మేదినీ | 
ఏీవమే వాయుత త్వ) చ నహ్ని స్పా్ట త్లితయే సనీ॥ రోళ 
ప్ల ఇత్యుమామహేశ్వరసం వాదే స్వరచింతామణొ మూలస్యుర 
(పక రణరి సమ ఏకాదళ్‌ ఒధ్యాయః, % 


కతా స్లా ర శా స్తే 


గౌ, అండములు ( వేలియుండిన జలతత్వము, నమమఃుగో నుండిన భూమితత్వ 
ము, ఎచ్చు తక్కువగానుండిన వాయుతత్వము మూడునుసమము గానుండిన తేజ _స్తత్వ 
ము, ముడుచుకొని యుండిన అకాళతత్వము అగును. 





ద్వాద నో 2 ధ్యా యః, 
భాతో ర్షూలస్య జీవస్య త 9ల్రోశ్య్యే చింతనం యథా | 
కిం తత్త్వం కేన మాశిణ జ్ఞాతవ్యం చ మయా ప్రభో !! ౧ 
తా. ఓనాథా ! ధాతు మూల జీవచింతలు ముల్లోకములయం దే(పకౌరము 
"తెలిసికొనందగినవి ? వానితత్వములు ఏమా్యాముచే నెయగందగును ? 
జ్వులనాకాశ యో ర్థాతు ర్షూలం చేతి వీతా స్శ లేమి | 
అపాం చ మరుతో జీవో జ్ఞతవ్య న్ధ న (పయత్న తః | _9 


శా. తేజఆకాళశములవలన ధాతుచింత, పృథ్వివలన మూాలచింత్క జల వాయు 
వులవలన జీవచింతయు చేయదగినది అని తెలిసీకొ నవలయు, 


'భానునాడ్యాం స్థితం జ్యోతి ర్గాతో శేవ విచింతనమ్‌ | 
సోమే వా ప్యథవా ఛానె ధరా స్యా న్ఫ్మూలచింతనమ్‌ | 3 
తా. నూర్య నాడియందు తేజ స్టత్యమయినపుడు ఛాతుచింత చేయవలయు, 
చం(దనాడియందుగాని సూర్య నాడియందు గాని పృథ్వితత్వమయిన యెడల మూలచింత 
వేయవలయు, 
ధామ్య మపష్టవిధో ధాతు స్సిద్ధామ్యం చ అనేగధా | 
ఉత్తమం మధ్యమం నీచం కథం జానాతి శంకర! ॥ ల 
తా. ధామ్యము ౮ విధములయిన ధాతువులు, సిద్ధామ్యము అనేకవీధములు, ఓళంక 
రుండా ! అది ఉత్తమము మధ్యమము నీచము ఆనియెట్లు తెలిసికొనపలయునో చెప్పుము, 
కాంచనం పూర్ణ తేజ శ్చ రజతం పాదహీనతః | 
అర్థం కాంస్యోదుంబరం చ పాదం "సేపూయ కథ్య తె ॥ x 
తా, 'తేజస్తత్విము నంపూర్ణ్మ ముగా నుండిన బంగారు, మూడుపాళ్ళుండ్‌న 
చండీ, 'రండుపాళ్ళుండిన రాగి కంచు, కాలుభాగమయినయెడల ఇనుము మొదలగు 
లోహాములు అని తేలియవ'.'ఢోు. 
పృథివ్యాం మృ త్తీకాభూమిః పాపూణం జలసంయుతేమ్‌ | 
తేజస్థానం స్ప ఫే (దత్న మిల్యేవం థాతులక్ష్షణమ్‌ ॥ అ 


దాగద శో ౬ ధ్యా యః, క్ర 
తా. సృథివీతత్వమయినయేడల వేట్టినున్ను, పృథీవీ ఉలతత్వీములు శెండు 
కూడివ రాళ్ళుకలిసినమన్ను, తేజ _స్తత్వముతోకలిసిన రత్న ములతోగూడీన మన్ను 
ఇది ధాతులతణ ము, 
అధ వే : ప 
లేజ స్త తం వపా దత సువర్ణం తత సంస్థితమ్‌ | 
పత్త్వంతు వహె ద్య్యత తత్ర స్యా జ్ఞలసంభవః ॥ ౭ 
తా తేజ _స్తత్వముండీిన భూమియందు బంగారముండును. జలతత్వమున్న 
యెడల భూమియందు జలముబుట్టును, 
వృక్షా శే వ లతా శవ ధాన్యాని తృణ మేవచ! 
మూలం చతుర్విధం [పో క్షం కథం జానాతి శంకర! ॥ లొ 
తా. ఓళంకరుండా |! వృక్షములు తీగొలు ధాన్యములు తృణములు అని చతు 
ర్విధమయిన మూలమును చెలిసికొను విధము నెటీంగించుము. 
భూమ్యాం వైన లతాః ఖ్యాతా వృక్ష స్వాషకాశ మాగ్రితః | 
తృణధాన్యం జలే మ్మిశం పుష్పం స్యా ద్వ్యాయుమినశితన్‌ ॥ ౯ 
తా. భూరత్వమున తీగెలు, పృథివ్యాకాళ తత్వముల వృతృములును, పృథివీ 
జలతత్వములుగూడిన తృణధా న్యములును, పృథివీివాయుతత్వ ములు గూడిన పుష్పంబును 
గలుగును. 
ఒభ - 3 9 
కృషం చ శాామగెరం చ నరస్య చ తథా (స్వ్రయాకి | 
అభ్యంతర విచారేణ కథం జానాతి శంకర ! ॥ ౧౦ 
శ ఓశంకరా! (స్ర్రీపురపుల నలుపు చామనిచాయ పనుఫుచాయ వీనిని 
తెలిసికొను (కమం బెట్టు? 
జలే చ పురుషో గార కృష్ణవర్ల (పభంజనే | 
మీశ్‌తె జ్య్యామవర్షం చ జాం వరవర్తి ని! ॥ ౧౧ 
ళా, జలతత్వమున పురుషుండు చేల వాడును వాయురర్వముననల్ల నివాయడును 
ఉదకచాయువులు గూడిన శ్యామనర్జ్మ ముగలవా౭డునని తేలియవలయు. 
పృథివ్యాం వనితా గారా జ్యామాంగీ తేజమిన్రితా 
ర్త హ్లౌస్యాదాప్టయుమి శె చ వ్యోమ్ని చా ప్యగ్నిమిశ్రితె | ౧౨ 
తా, పృథ్వీతత్వమున త్రీ ఏజ్ఞనిది. పృథ్వి చేజయులయందు కొమనివాయిది, 
హాయామి| శీతమున నల్ల నిది. ఆకాళ తేజములుగూడినను నల్ల నిదగును 


రేం స్వరశా స్తే 


శృంగీ ఖురీ నఖ దంతీ బహుపా త్పెదహీనకః | 
విహాంగా మానవా శతి కథం జానాతి శంకర !॥ ౧౩ 
తా. ఓళంకరుండా ! కొమ్ములుగలవి గొరిసెలుగలవి గోళ్లుగలవి పండ్లుగలవి 
'పిక్కుకాళ్లుగలవి కాళ్ళు లేనివి పతులు మనుష్యులుఅను భేదము నెట్లు తెలిసికొనవలయు, 
అర్ధం జలం నరా దేవి ! సంఫూర్లం మోనపన్నగాః | 
అర్హా భూమి స్తు ఖురిణ స్పంపూర్గం దంతినో విదుః ॥ ౧౮ 
తౌ, జలతత్వము సగము అయినయెడల మనుష్యులు. పూర్ణ జలతత్వమున 
చేలు పాములు, సగము భూమితత్వమున గొరిసెలుగల జీవములు. పూర్ణ భూమితత్వ 
మున ఏను(గులు అని తెలియవలయు, 


ఆకాశే బహుపాదా శ్చ విహూం౦ంగా శ (పభంజనే | 

నఖీ లేజసి శృంగీ చ జీవఖేదం వరాననే! ॥ ౧౫ 
తొ. ఆకాళతత్వమున బహుపొదములుగల జీవములు, వాయుతత్వమున పక్షులు? 

తేజ స్తత్వమున గోళ్లుకొమ్ములుగలజీవములని 'తెలియవలయు. 
అప్పు పాతాళలోక స్సా్యాన్నర్త శ్రలోకో భువి స్మృతః | 
స్వర్షం తేజసి వాకాశే వాయా శూన్యం న సంశయః ॥ ౧౬ 
% ఇత్యుమామ హేశ్వరసంవాదే స్వరచింతాముణా" భాతుమూల 
జీవచింతనంనామ ద్వాదశో౬ధ్యాయః, 2 


తా. జలతత్యమున పాతాళలోకము భఖూమితత్వమున మనుష్యులోక ము, 
ఆకాళ లేజముల స్వర్షలోకము, వాయువున శూన్యమని తెలియవలయు. 


త యాగ కో ఒ ధ్యా యః, 
వసం తె [గ్రీష్మ కాలే మ మధ్యాహ్నే జలజూననే ! | 
చందసూర్యవిచారేణ జల[కిడాం తు కారయేత్‌ ॥ ౧ 
ఈశా, వసంత (గీష్క బుతువులయందు మధ్యాహ్న కాలమున నూర్య చంద 
స్వరములజూచి జల క్రీడను చేయవలయు, 
భానునాడీ (పవాహే చ |ప్రవిప్లో జలమధ్య కే | 
నాథయీ ల్సి తదోషం చ మహాదాహావినాశనమ్‌ ॥ 9 


తా. నూర్యస్వరము నడుచుదురడంగా జల్మకీడ యొసర్చిన పిశ్తదోసషము మహో 
ఇలా యును పోవవు. 


(త ళకూోదశో ౬ ధ్యా యః, కిం 


యావద్భానా స్థితా నాడీ తిపే త్తు జలమధ్యశే 
యదా చంద స్తు సంభూతో నిర్లమే _రృర్జ ణాజ్బలాత్‌ ॥ 3 
తా. నూర్యన్వరము ఎంతసేపు ఉండునో అంతవణకు జలశకేళి చేసి చంద్రస్వ 
రము వచ్చినతోడౌణీ గ క్పైక్కూవలయా. 
చం[దోదయీ (పవృ శే తు జలక్రీణాం న కారయేత్‌ | 
[కియలే యదివా తస్య నాత శే ఇన్మ ప్రకోపయీత్‌ | రో 


శా, చం[దనాడియందు జల క్రీడ సేయంజనదు. ఒక వేళ చేసిన వాత శ్లేష్మ న 
లధికరించును, 


శ్ర లాభ §oXo వామనాడ్యాం స్నానం కుర్యా చ్చ భాస్కే | 
ఏవం కృతే సుఖం విద్యా ద్విపరీ లే కఫోద్భవః | ౫, 
తా. చందనాడియందు అభ్యంగముజేసికొని సూర్యనాడియందు స్నానము 
నేయ సుఖముబొందును, విపరీతమయిన శ్లేష్మము (పకోపించును. 
నాత్యుప్తుం నాతివా శీతం మధ్యోప్షం వారి శస్యతే 
అత్యు స్పై నాతిశీతేన వీ లృవాత్‌' (పకుష్యతః || ౬. 
తా. అధికోప్లము అధిక శెత్యమునుగల జలము కూడదు. కొంచెము "వేడిగల 
జలము (ేస్థ్రము, ఆశత్యుస్తము అతి శెత్యము గలయుదకము వాతపీ త్తములం (బకోపింప€ 
౪ ల రా ఆయి 
జేయును, 
అభి సే.కాదికం కార్యం నృపాణాం పట్టబంధనే | 
స రనమ్‌ ౭ 
చంద్రాదిత్య విణారేణ సుఖం స్యా దో్యోగవర్టన | 
తౌ. రాజులయొక్కా పట్రబంధనాభిసేక కాలములయందు నూర్యచం(ద 
స్వరముల విచారించి స్నానము నేయించిన సౌఖ్యము. రాగము వృద్ధిబొందును. 
వామనాడీ |పవాహేచ వరుణోపి వసుంధరా | 
తత్కా_లే క్రియతే కర్మ తస్య (శ్రీ) స్పర్వతోముఖ ॥ ౮ 
తా, చం[దనాడియందు పృథ్వి అప్పుతత్వములలో చీదియెనన డుచుచుండం౫గా 
పట్టాభిషేకము నేయ రాజునకు అస్ట్రదిక్కుల లన్నీ (పొప్పించును. 
భానునాడీ 'పవాహే చ పావకోవీ సమారణః | 
ణే హో దువమ్‌ 
తత్కాలే కీయలే కర్మ ని ర్భృత్యు ర్భవే చ లవ || ౯ 
తా, నూర్య నాడియందు "లేబోవాయుతత్వములలో చేదైన నడుచుచుండ౭గా 
పట్టాభిషేకము నేయ హాని మృత్యువులు గలుగును. 


2.9 నర కా by 


విషునసో్ట దయ కాలః క రక్‌ _కృరిసంబ్ఞ క $ | 
తత్కా_లే క్రియతే కర్మ మృత్యు రృవతి నాన్యథా | ౧౦ 
జబ్పత్ర్యువ్లూమ హేశ్వరసంవాబే స్వరచింతామణా " జల|కీడా 
(పకరణం నామ (తయోదశో౬ధ్యాయః.శీ 
తా. సుషుమ్నా నాడీకాలము కర్మక రరియోగము, ఆకాలమునందు జేసిన 
క్పుభకర్మములకు హోనిమృత్యువులు గలుగును, 





వో ఎ జార 
చతు ర్‌ శ ౬ ధ్యా యః. 
అథాత సృం్యపవత్ష్య్యూమి భోజనాభ్యాయ ముత్తమమ్‌ | 
డస వి త్ర విశేషతః ౧ 
చర్మ సూర్య వాేణ ష్ట్ర. పషతః ॥ 
తా, ఇకను ఉత్తమమైన భోజ నాధ్యాయమును చం[దనూర్య స్వర తత్వజ్ఞాన 
మునుపటి చెప్పెదను, 
లు 
చంే సుభోజనం విద్యా త్సూర్యే సామాన్యభోజనమ్‌ | 
సుషువ్నూయాం చ కస్టాన్నం (పశ్నశకాలే చ లక్షయేత్‌ | _9 
ఇ... లౌ గ్రైళ్నకాలమున చందన్వరముండిన మృష్టాన్న భోజనము నూర్యస్వర 
ముండిన సామాన్య భోజనము, సుషుమ్నా నాడియుండన కష్టభోజనమనియు. జెప్ప 
వలయు, 
పూర్తాంగ భోజనం విద్యా చ్యూన్యాంగచోపవాసక మ్‌ 
క + జి 
తృప్తి స్పారి త్పూర కే చెవ శేచకే ఛర్జి రుచ్యతే | 3 
తా. పూర్ణ నాడియందు (పళ్న చేయ శీఘ్రముగా మంచిభోజినము గలుగును, 
భఘూన్యమునందడిగిననుపవాసము. స్వరము పూరకమయినయెడల తృ ప్పిభోజనమ్యు రేచక 
మయినయెడల వాంతియు గలుగును. 
విషువస్యోదయే భోక్త కర్ణి స్తస్య న సంశయః | 
తదన్నం జీర్తి తం వావి వ్యాధి ర్భువతి నిశ్చయః ॥ ర 
తా. సంకమణకాలమునందు భుజించిన వాంతియగును. నందేహము లేదు, 
fe 
పృథివ్యాం మోదకం చాప్పు జలాన్నం సూప మానే | 
వనభాకం భవే ద్యాయా వాకాశే లవణం భవేత్‌ ॥ ౫ 


చతుర్షశతో ఒ.ధ్యా యః 23 


తౌ (పళ్న కాలమున పృథివీతత్వముండిన కుడుములభక్షణకును, అ ప్తత్వమున 
జలాన్న భత్నణమును, తేజ స్తత్వమున సూపాన్న భఛతణమును, వాయుతత్యమున వన 
శాకభోజనమును, అకాళతత్వమున లవణాన్న భోజనమును గలుగును. 
చందే పృథివ్యాం శాల్యన్నం సూర్యే స్యా ద్యావనాళక మ్‌ | 
ద్వయో రల తు తెలాన్న మగ్నా చణకవిష్టకమ్‌ ॥ ఆ 
తౌ. చందస్యరమున పృక్వీతత్య మయినయెడల సన్న బియ్య ఫు అన్నము, 
సూర్య స్వర మునండు సృగ్వాతత్వమయిన యెడల గంజి యన్నము, రెండు స్వరముల 
జలతత్వ మయినప్పుడు నూనె అన్నము, చం(దునియందు తేజ సత్వ మయినప్పుడు 
పూర్ణ పుబూరెలని చెప్పవలయు. 
చంచే జలాగ్నా వాజ్యం చ సూశ్వే స్యా త్రెలపాచితము | 
పాయసం భూజలే చం చే సూర్యే త|క్రోడనం స్మ ఎ్రెతేను | 2 
తౌ. చండస్యరమందు జలాగ్ని తత్యము లయినపుడు నేతినవండిన పదార్థముల 
భోజనము, నూర్యన్వగమున జలాగ్ని తేత్వములయినప్రుడు నూనె పిండివంటల భోజనము, 
చందన్వరమున పృథివి అప్పుతత్వము లయినపుడు పాయనభోజనము, సూర్య స్వరమున 
సృశ్వీజలతత్వము లయినపుడు ముజ్జిగయన్న పు భోజనమును అని తెలియసలయును. 
చంగబే కు కదలీమూలం భూమి రాప స్తు సూరణమ్‌ ! 
పక్ళశాకం షతపుష్పశళాకం స్యా చాషయు రంబరమ్‌ ॥ లా 
తె. చందనాడియందు పృథివి అప్పుతత్వము లయిన పుడు అరటిబొంచె కంద 
ముదలయిన కూరలున్కు పండుకూరలును, వాయ్యాకాళము లయినపుడు ఆకు కూరలు 
పూలకూారలు అని చెప్పవలయు. 
అథాత స్పంప్రవమామి భోజన క్రమ ముత్తమమ్‌ | 
చందాదిత్య విచారేణ ఆయుస్సాఖ్యాది నిశ యః || ౯ 
తా. అటు తరువాత ఉ్వమమయిన ఫోజన్యక్రమమును చెప్పెద చంద్రసూర్య 
స్యర( క్రమముగా ఆయువును సౌఖ్యమును నిర్ణయించ వలయు, 
భానునాడీ (పవాహే చ భోజనం కారయీ ద్బుభః, | 
న-చోస్తంనచవా శీతం సర్వరోగవివర్డి తమ్‌ ॥ ౧౦ 


తా. బుగ్గిమంకుండగువాండు నూర్యన్వర మందు అత్యుస్ణ యు అతి కే త్యముగాని 
థి నీ లా — 
వస్తువుల భుజించిన ఎట్టి రోగములును అంటను. 
10 


శిర స్వర శా స్టే 


గుడాన్నం శీరకాన్నం చ ఘృతాన్నం శర్కశాన్వితమ్‌ | 
అత్యమ్లుం వర్టయిత్వా చ సమ్య స్టర్గం రససాయనమ్‌ ॥ _ ౧౧ 
తా, ఎక్కువ పులును అన్నమును విడిచి బెల్ల పన్నమును పాలన్నమును నేయి 
చక్కెరకలిపిన అన్నమును భుజించిన శీఘ్రముగా జీర్ణమగును. దేహారోగ్యము 
గలుగును, 
ఆదా వాజ్యం చ మధురం మభ్యే చ మధునాన్లుకమ్‌ | 
అంక్యే తి క్షకపాయం చ భక్తం చే భ్రేహసాత్వికమ్‌ 1. ౧.౨ 
తా. మొదట ఆజ్యముతో (గాడిన మధుకవస్యవులు,మధ్యమందు తీపు పులుసు 
వస్తువులు కడపట చేదు వగరు పదాగ్గములును భుజించిన దేహమునకు సత్వము 
వచ్చునుం 
భానునాడీ (పవాహే చ విళంబం భుంజతే యది | 
యారాన్లుం చైవ సంయు క్తం పి తదోషం (పకోపయేత్‌ i ౧౩ 
తౌ, నూర్యన్వరము నడుచువేళ ఉఊస్తమయిన పదార్థములను ఉప్పు పులుసు 
గూడిన పదాగ్గములను భుజించిన పిత్తము అధిక మగును, 
సోమనాడీ (పవాహే చ విళంబం భుంజతే యది | 
అత్యుస్తానాం చ వస్తూనాం సమ్య్యు త్తం రసాయనమ్‌ ॥ ౧౪౮ 
తౌ. చందన్వరమందు చాలనేళ్చ అత్యుస్ష పస్తువులు భుజించిన జీగ్ణమ నకువచ్చి 
దేహారోగ్యము గలుగును. 
తిక్షాన్లు లవణథ్రూర వ్యంజనా న్యపి మానవః | 
శై_త్యాని వర్గయిత్వా చ భోజనం వ కారయీత్‌ ॥ ౧౫ 


తౌ. చేదు పులును ఉప్పు కారముగల కూరలను తినవలయును, అతి శే త్వము 
లయిన వస్తువులను బుద్ధిమంతులు భుజింప-దగదు, 


సోమనాడీ (పవాహే చ నీరాన్నం భుంజతేయది | 
వాతరోగా భవిష్యంతి వేష శ్రరోగం (పకోపయీత్‌. || ౧౬. 


తా. చంద్రస్వరమందు చద్దినీళ్ళతోయహాడిన యన్నమును భుజించిన వాత శ్లేష్మ 
రోగములు (పకోపీంచును. 


వివ పహారకరణం స్థావరం జంగమాత్మకమ్‌ | 
నిర్విషంకర్మ చాఖ్యాతం స్వయం శంభుపయోజితమ్‌ ॥ ౧౭ 


తా. పూర్వము పర మేళ్వరుండు కాలకూటమును (_దాగునపుడు |పయోగించిన 
స్థావర జంగమాత్మే కమగు రెండు విధములవిషముచెడు(క్రొమము జెప్పెద, 


పంచదశో ౬. ధ్యా యః. ర 


బధ్యా సూర్యం [(పయత్నేన వాహరయీ చ పం దముండలమ్‌ | 
ధ్‌ SF 
విపూ _ర్త్‌స్య [(పయోగేన నికిషింక రణం భవేత్‌ ॥ ౧౮ 
తౌ, నడుచుచున్న సూర్య నాడిని నిలిపి చందగాడివచ్చునట్లు చేసిన విష 
మెక్కి_న వానిక్‌ విషముదిగి స్వస్థమగును, 
దే అధ _ అ నారి ఉగ దాయం 
శ్వేత వర్షం విషం హంతి స్వల్పథి స్రనసమౌాశీతః | 
_స్తంభనం వీతవర్షం చ మారణం ఖ్యామవర్ష కమ్‌ ॥ ౧౯ 
* బత్యుమామ హేశ్వరసంవాబే స్వరచింతామణొ భోజనాది 
(క్రమ కథనంనామ చతుర్గకో౭=_ధ్యాయః., వ్య 
తా. కొంచెముగా ధ్యానము చేయ శ్పేతవగ్గము కనుసించిన విషము దిగును, 
పచ్చగా కనుపించిన న్తంభనము. నల్ల గా కనుపించిన మరణము అని తెలియవలయు, 





పంచదశో 2౬ ధ్యా యః, 
అభాత స్పంప్రవమ్ష్యూమి తాంబూలాధ్యాయ ము తిమమ్‌ | 
చందాదిత్యవీచారేణ తాంబూలం కార్యే ద్భుధః || ౧ 
తా, ఊఊ స్తేమ మెన తెంబూలా ఖ్యాయమును జెప్పెద, సూర్య చం[దకాలముల 
చెలి౫ తాంబూలము సేయ మేలగును. 
తాంబూలం కటుతి క్ర ముప్పమభథురం మారం కపాయానోతం 
వాతఘ్నుం |క్రిమినాశనం కఫహరం కాయాన్ని సందీపనమ్‌ | 
స్రీ సంభాషణభాూమణం రుచికరం శోకస్య విచ్చేదనం 
9 is భల అ షల 
తామ్వ్బూలస్య వీయీ! (త యోదశగుగ్య స్ప ఏరే౭_పి తేదుర్ల భాః 
తా. తాంబూలము కొంచెము కారముగను చేందుగను కొంచెము ఉప్మకారిగను 
మధురముగను కొంచెము ఉప్పుగను చప్పగను ఉండును, వాతమును ళమింపం 
జేయును, కడుపులోని | క్రీములను పోగొట్టును. కఫమును హరించును దేవోగ్నికి పటు 
త్వమునిచ్చునుః (స్రీ నంభాషణకుభు షణ మైనది, రుచినిచ్చును,వ్య సనమును బోంగొట్టును. 
ఈ తాంబూలప్ర పదుమాడు గుణములును. స్వర్ణ లోకమందయినను దుర్గ భములు, 
అనిధాయ ముఖే పరం పూగం ఖాదతి యో నరః | 
అక ఆ ళీ న్నే 0 
స ప్పజన్మదరిజత్విం నెంత నార యణస్మ ఎలో | 3 


ల స్వర శా ప్రే 


వీకపూగం సదారోగ్యం ద్విపూగం ధననాశనమ్‌ | 
(తిపూగం సర్వదాయోగ్యం చతుఃపూగం తు వర్జయేత్‌ ॥ ఈ 
తా. తొలుత తమలపాకు తునుకను భకశీంపకయీే వక్క_ను నమలిన యొడల 
ఏడుజన్మములవటికు దారిద్యము కలుగుటయేగాక మరణకాలమున జన్మ రాహీత్యమును 
జేయునట్టి నారాయణస్మరణముగూడ కలుగదు, ఒక వక్క అరోగ్యకరము, రెండు 
వక్కు.లవలన ధననాళము. మూడు వక్కొ_లు మంచిది. నాలుగు వక్కొ_లను చేవికొన( 
గూడదు. 
తాబూల సే వాంవిధినా విదభ్వా ద్భు_క్షేరధస్తా దిహ స ప్రవారం 
భుక్త్యూర్హ వ్రతః పంచపషపవమ రో దోశ స్తిశోవానితరాంనిశాసు। 
తా భోజనము చేయకమునుపు ఏడు మారులును, భోజనము చేసిన పిమ్మట 
నయిదు మాబులును, రాతియందు శెండు లీక మూడు మాబులును తౌంబూల చర్య 
ణము చేయవలయును, 
అశ wan ar స ఖై 
పూర్వా (క ముకాధిక్యం మధ్యా హ్నా అం | 
రాత తు ప్మత బాహుళ్యం (తిధా తాంబూల లక్షణమ్‌ | ౬ 
తా. పూర్వాన్లామున వక్క_ల నధికముగన్కు మధ్యాహ్నమున సున్న మధీకము 
గను రాాతీియండాకు లధికముగను తాంబూలము నేయవలయు. 
ఏకపూగం పంచపర్లా శ్వూర్లం నిషప్పావమ్శాతకమ్‌ | 
కర్పూరం చ తదర్ధం RS ర్హిక్కో-లం (తిచతుష్టయన్‌ు || 2 
లవంగకుసుముం తద్వ రం జూతికిఫలం | 
(కొమేణ భ క్షయే ద్విద్వా౯ తాంబూలం సర్వరోగజిత్‌ 1 ౮ 
తా. వక్క_.యుకటి, ఆకులైదు, సున్న మనుపగింజంత, దానిలోనగము పచ 
కర్పూరము మూడుగాని నాలుగు గాని తక్కో_లములు వీనివలెనె లవంగ కుసుమము 
దీనిలో సగము జాబికాయ ఇట్లు (క్రమముగ. జేర్చి తౌంబూల చర్వణము చేసిన సర్వ 
రోగములు మానును, 
పర్తాగం పర్హమూలం చ వూర్లపర్తం డ్ఫోపర్ల కమ్‌ ! 
౯3 ద రణ రె 
జీర్ణ పర్షం జరత్సర్షం బుద్ధిమా న్పరివర్ణయేత్‌ ॥ 
తా. అకుకొన అకుమొదలు నున్నపాకు జంటాకు రాలిన ఆకు కుళి పొయిన 
ఆకు వీనిని బుద్ధిమంతు6 డగవాండు పర్షింపవలయు 
పర్షమూలే భవే ద్వ్యానః పర్తాగ్రే పాపసంభొవః | 
అట 95 
భూర్జ పర్ణం హార త్యాయు స్పి'రా బుద్ధివినాశినీ || ౧౦ 


పోడ కో ఒ ధ్యూ యః, థి 


తొ. అకు మొదలువలన వ్యాధి కొనవలన పొపము, నున్న పాళనలిన ఆయుః 
శీణము తొడిమెలు ఈ ెలు వీనివలన బుద్ధినాళమును అగును, 
నిర్మలం నేతరోగఘ్నం కామాగ్నే ర్రీ పనం భవేత్‌ ॥ 
ముఖరోగా వినళ్యంతి సర్వ క్రిమివినాశనమ్‌ ॥ ౧౧ 


తౌ. తాంబూలమువలన మలకశుద్ధియగును, చే త్రరోగములు మానును. కామాన్ని 
హెచ్చును. ముఖరోగముల్సు సకల (కిమిరోగములును నశించును, 


సోమనాడీ (పవాహే చ తాంబూలం కారే ద్బుధః | 
నశ్యంతి సర్వరోగా శ్చ కస్తూరీఖదిరాన్వితమ్‌ ॥ ౧౨ 
తా. చం్యదస్వరమునందు కస్తూరి కాచు వీనితో(గూడిన తాంబూలమును చేసిన 
నకలరోగములు మానును, 
ఛానునాడీ [పవాహే చ తాంబూలే బహుచర్వితే | 
ర కపి త్రం (పకుర్యా చ్చ మూతరోగో భావే ద్ధుగవమ్‌ ॥ ౧౩ 
తౌ. సూర్యస్వరమునందు విశేషముగ తాంబూలము చేసిన ర కృపి త్రము మూత్ర 
రోగమును గలుగును. 
ఛానునాడీ (పవాహిె చ కర్పూరం బహు సంయుతమ్‌ | 
క్ర _ర్థవ్యం స్వల్బ తాంబూలం దేహస్యారోగ్యకారణమ్‌ | ౧౮ 
% ఇత్యుమామ హేశ్వరసంవాదే, స్వరచింతావముణా", తాంబూల 
విధాన కథనంనామ పంచదశో౭_ ధ్యాయః, 
తౌ, సూర్య స్వరమునందు పచ్చకర్నూరమును విశేషముగజేర్సి కొంచెముగా 
బిడియము సేయ దేహమున కారోగ్యము గలుగును. 


ఫీ డ కో 2 ధ్యా యః, 
అథాత స్పం ప్రవక్ష్యామి సంభోగాధ్యాయ ముత్తమమ్‌ | 
పురుపాణాం తథా స్త్రీణాం లక్షణాదీని త_త్వతః ॥ 
చంద్రాదిత్య వీచారేణ కామినీ వశ్యకాదికం ॥ ౧ 
తా అనంతరము ఊఉ ర్లేమంబగు సంఫోగా ధ్యాయమును జె"ప్పెద. ఇందు 


ss అతు ణాదులును సూర్యచంద్ర స్వరములను పట్టి కామినీ వశ్యాదులాను జెప్ప 
బడును, 


# పద్మినీం తదను చితీణీం తత శృంఖునీం తదను వొ సీనీం విదుః ! 
ఉ తమా (పథమభోసి తా తతోహీయటే యువతి రు తరో తరా॥ 
చి సీ బళ్ళ 


బూ స్వ ర శా స్లో 


* కమలముకుళమృ ద్వీ ఫుల్ల రాజీ వగంథ 
స్సురతపయస్మియస్యా స్వారభం దివ్య మంగే | 
చకిత మృగదృగాేపాంతర శకేచనేశే 
_స్గనయుగళ మనర్ధ్యం (శ్రీఫలశ్చీవిడంవి ॥ 
* తిలకుసుమసమానం బిభతీ నాసికా(గం 
ద్విజగురు సురపూజూ (శద్ధధానా సదైవ | 
కువలయదళశకాంతిః కాపి బాంపేయగారీ 
విక చకమలకో శాకారకానూతపతా ॥ 
* (వజతి మృదు సలీలం రాజహంనీన తన్వీ 
(తివళిలలితమధ్యా హంసవాణే సువేషా | 
మృదు శుచి లఘు భుజ్కై. మానినీ గాఢ లజ్జా 
ధవళకుసుమవాసో వల్లభా పద్మినీ స్యాత్‌ ॥ 
* సుగతి రనతిదీర్హా నాతిఖర్వా కృళాంగీ 
_సనజఘననిశాలా కాక జంఫోన్నతోప్లీ | 
చుధుసురభిరతాంబుః కంబుకంఠీ చకోర 
స్పరవచినవిభాగా నృ త్తగీ తాద్యభిజ్ఞా ॥ 
* మదనసదన మస్యా వ రులోవూ సన మంత 
రదు మదనజలాఢ్యం రోముభి ర్నాతీసాందై “)ః | 
(పక ్రతిచపలద్మ ర్బాహ్యాసంభోగరకా 
రసయతి మధురాల్పం చ్మత్రిణే చ్మిత్రరకా ॥ 
% తను రతనురపి స్యా ద్దిర్స్స్‌ దేహాంఫఘీ మధ్యా 
పహ్యూరుణ కుసుమవాసః కాంథీణీ కోపళీలా | 
అనిభృతశీర మంగం దిర్ధనిమ్నం వహాంతీ 
స్మరగృహ మతిలోము క్రూరగంధి స్నృరాంబు || 
ఖం సృజతి బహూునఖాంకం సంపయోగే లఘీయ 
స్మరసలిలప్పషజ్క్కా_ కించి దు త్త పగాతీ | 
న లఘుబహుకోచా త్తి ప్రాయశః పి త్తలా స్యాత్‌ 
పిశునమలినచితా శంఖినీ రాసఖో క | 


షోడ శో ౬ ధ్యా యః, లా 


* లఅలలితగతి రుచ్చ స్థూలవకాంగుళీకం 
వహతి చరణయుగ్మం కంధరాం [హస్వవీనామ్‌ | 
కవీలకచకలాపా [కూరచేష్రా తివీనా 
ద్విరదమదవిగంధి స్పా స్టంగశే2నంగశే చ ॥ ౧౦ 
x ద్విగుణక టుక పూయ [పాయభు గ్వీతలజ్ఞా 
లసదతివిపులోపీ. పుఃఖసాధ్యా పయో | 
బహిరపి తనురోమా త్యంత మంతర్విశాలం 
వహతి జఘనరంధం హా స్తినీ గద్దదో క్షిః ॥ ౧౧ 
నయన (..౨)యుగ (ర) శర(౫4)ర్తు(౬) బధ్న(౧౨)ది(౧౦)జ్నాగ(౮్రా 
వీ తిభయ ఇహ భవంతి పీతయే చీ తిణినామ్‌ | 
గూ (౯) తిథి (౧౫) భువనాఖ్యా (౧౯) ద్వీప (౭) యుకాః కరి 
ణా స్ప స్తదితరతికయ (౧-౩-౧౧-౧౩) స్సు ్యకృంఖనీనాంచత సః I 
a స వ: తాత శంఖనీన్‌ | 
,-౦థ పాదయుగ లేన హా స్తినీం నాగరేణరమయంతిచి త్రిణేమ్‌ ॥ 
* వజలీ రతెసుఖార్గం న్యగయామే 
భజతి దినరజనో ఏ ర్లృస్తినీం చ డి ద్వితియే | 
మయలతి చ తృతీయీ రంజీ వార్ష) భావం 
రమయతి రమణేయాం పద్మినీం తుర్యయామే ॥ ౧౪౮ 
* అంగు పై పదగుల్పజానుజఘనే నాభా చ వయః స్తే 
క్లే కంఠకపోల దంతవసనే నే తాలశే మూర్ధని | 
శుక్తాశుక్ష క్ల విభాగతో మృగద్భళా మంగే ప్వనంగస్థితీ 
' రూర్గ్వాథోగమునేన వావుపథగాం పతద్వయే లక్షయేత్‌ ॥ 
* క గృష్హాంలి కొబాకొ లలాటనయనే చుంబంతి దంతేచ్చదం 
దంతో పే న నిపీడయంతి బహుశ శ్చుంబంతి గండస్థలీమ్‌ | 
రతా కంఠతటం లీఖంతి నఖరై ర గాఢం సనా 
ముస్ట్యా వకుసీ తాడయంతి దధతే నాభొ చావేటం శనై 8 | 
ఈ కంళే సుక్షె ష్య గాఢం నీరసి చ దధే చుంబ మోస రదాగ గం 
రావీడ్యాచుంబ్యగండే విరచితపులకాః పృష్టతఃపార్గ పయాక్సే । 


భం న్వఠశా స్తే 


దత్వా శ్ల్షక్షం నఖాంకం మృదుకరజముఖై. రంచయంతో నితంబ 
(పాగ్భాగంమందనీత్కాః (పతిపదియునతిం నాొగర్నా దావయంతి || 
ఖు _స్టనమిళనసుఖారో గండవాళిం చ చుంబకొ 
నయనకుచయుగం వా కృష పార్శ్వం నఖాగ్గై ౪ | 
అధర మవలివాళ౯ా దోర్మూల చంచన్న ఖ్మాగః 
క్‌ ఎతఘనపరిరంభో (దావయ త్యహ్నా యుగే | ౧౮ 
* తృతీయాయాం న్లీష్యు న్నిబిడతమ మాసజ్య పులకం 
ముహుర్చాహాోేర్మూ లే మృదులిఖత పార్శ్వఃక రరుహాః | 
భుజూవీడం కంగే దశనవసనాస్వాదత రళ 
స్త ఎనోపాంతార బి చ్చురిత మబలాం విహ్యోలయలతి | ౧౯ 
* చతున్థ్యా మాలింగ్య స్ఫుట మలఘుసంపీడితకు చా 
దశంతో బింబోహం నఖలిఖతవామోరుఫలకాః | 
దదానా దోర్మూలే ఛురిత మసకృన్ని రజదృశ 
శరీరే (కీడంతి స్మరనవనదీనిర్హ్స రజలైః ॥ _౨౦ 
* పంచమ్యాం చికురా నదశ్నీణకశే ణాకృష్యు దప్టా్ట ధరం 
దత్యా చూచుకయో స్పఖేలపులకం చుంబేత్కుచౌాభావతః। 
పష్ట్యాం గాఢనిగూఢగాత్ర మధరం దష్ట్వాథ నాభీతలే 
(ప్రారబ్దచ్చురితో లిఖే తృరరుపైూ రూర్యో స్పటీ మున్మదః ॥ 
* మృదితమదనసద్మా దంతవాసోలీహానః 
కరజలిఖతకంఠో పాంతనకుఃకపోలః | 
కృతఘునపరిరంభో స్పంభ  లానంగరాగో 
రమయతి మృదుభావం భామినీ మహ్ని భానోః॥ _౨.౨ 
శ అష్టమ్యాం పరిరభ్యో కంఠ మసకృ న్నాభిం నఖై రంచయ౯ 
దష్ట్యోషఘ్టం పులకం దదత్కు_..చతటీంచుంబ౯విమృదొో్యోచ కె 8 | 
శాభీమూలవిలోలపాణి రధరం దష్ట్వా స్తనా వీడయకా 
మృథ్న యాన్మదనాలయం చవిలిఖ ౯ పార్శ సంనవమ్యాంనఖై ః || 
_ * లలాటమాచుంబ్యన ఫై ర్లిఖంత శ్ళిరోధరాం,భామితవామహసాః 
కటి స్తనోరుసలప్పష్టమభ్యే సరం దశమాాం (పతిబోధయంతి॥ ౨౮ 


వీడ శో ౬ ధ్యా యః, రార 


న ఏకాదశ్యాం కరజలిఖత గీవ మాలింగ్య గాఢం, 

పాయంపాయం గశనవసనం కించిదాలవీఢలోలమ్‌ | 

ఘాతం ఘాతం హృది సహసితం మన్మథాగారము[ దా, 

భంగ కడాతరళితకరాః కామినీం (దావయంతి ॥ > 
* ద్వాదళ్వాం పరిరభ్య గాఢ మసక్ళ చ్చుంబకా కపోతౌ దృశో, 

రున్మేషం విదధీత సీతృృతిజుపో వ్యాదష్టదంతచ్చదః । 

చుంబకా గండతటీం మనోభవతిథా మృధ్నళ౯ సనీత్క_ం కుచౌ 

కాంతాం [దావయతి [దుతం కరరుహా ర్భిందక్లా థన ౪ కంధరాన్‌ 
* కందర్చ్నాదితిథా విచుంబితద్భకో దోర్మూలచంచన్న ఖా, 

మారాగారనివేశితద్విపకరాః [కీడంతి కాంతాతనా | 

దళ్శే వూర్తతిఖౌ చ వర్తితనఖా స్ప్క_ంధస్టలీరంగతో, 

నంగాగారక మా చుకాంచితకరాః కురు న్తీప్రీయం విహ్యలామ్‌ 
* ఆరోహా పరిణాహా భ్యాం షల్ణావద్వాదశాంగుళ్ర_ః 

గుహా శ్లో వృషాశ్వో నా హారిణ్య శ్వభికా స్తీ ప్రయః॥ ౨౮ 
* హారిణీశథశఈోా రో బడబా వృపయో స్తథా | 


హా స్తినీవాయయో శైైవ మతం సమరత్యతయమ్‌ ॥ ౨౯ 
% అత్యు చ్చ మతినీచం చ మృగ్వశ్వం హా స్తినీశశమ్‌ | 

బ్రతి పమాణభేదేన నవధా రత మూచిే ॥ 30 
* ఉత్తమాని సమా న్యాహు ర్మధ్య ముచ్చరతద్వయమ్‌ | 

సీచద్వయం తథాత్యుచ్చ మతినీచం మహాధమమ్‌ ॥ 3౧ 
* కండూతే ర్భపతీకారా దంతర్జంగావిమర్షనాత్‌ | 

న (దవంతి న తృప్యంతి యోాపితో నీచమోహానే | ౨_౨ 
% ఉచ్చే తు మృదుగ హ్యాంత స్పంవీడా త్సంవ్య భే హ్ఫాది | 

న (దవంతి న రంజంతి మన స్తతో ఘా మన్మథః || 33 
* ర క్రజూః (కిమయ స్పూమ్మాూ మృదుమధ్యో(గశ_క్రయః + 

స్మరసద్మని కండూతిం జనయంతి యఖథాబలమ్‌ ॥ 5లో 
* ధజదండాభిఘా లేవ కండూత్యపనయా _త్తతేః | 

శరణా చ్చ సుఖం తాసాం విసృ షే. స్ప ఫ్టందనాత్మనః | జ. 


14 


త్‌ 


స్వర శా స్తే 


$ (పారంభాత్సభ్ళతి స్యందః శ్రేశాత్మా సుఖ లేశదః | 


అంతే తు నరవ తాసాం విసృష్టమూర్భనాసుఖమ్‌ || ౨౬ 
* కణం రటంతీ రుదతీ నృత్యంతీ వాతీవిహ్వాలా | 
నిస్సహత్వం తథా యాతి ముకుళీకృతలోచనా I 52౭ 


* స్రీ పుంసయో ర్విసృష్టి శ్చ లఘుమధ్యచిరోదయా | 
నవధా రత మేవం స్యాత్‌ కాలతో=_పి (పమాణవత్‌ | 3౮ 
* మందమధ్యమచండా స్సు చ్వేగతో=_ ప్వుభయే తథా | 


వేగ; కాముకతా చేయ స్తేనాపి నవా రతమ్‌ ॥ 3౩౯ 
శ వీర్యం బహుక్షుతోఘాత సహాత్యం రతిలోలతా | 

చండవేగస్యచిహ్నాని మందవేగే విపర్యయః ॥ రం 
* ఏషాం స్యా న్మధ్యవేగే తు మధ్యమత్వం సమున్నయేత్‌ | 

(పమాణకాల వేగ్రై స్సు రిల్యేనం స ప్రవింశతిః || తం 
* రతాని తత సౌమ్యే తు (తిభి స్సుగత ముత్తమమ్‌ | 

సర్వనై షమ్యత స్తు స్యా ధదమం పశుచేస్తితమ్‌ ॥ రోం 
%* డ్రి క్షమృగ్యాదిభేదానా మిదానీం చిహ్నముచ్య తే | 

యదు కం కామన తుం సల దితి ఛాదితమ్‌ ॥ లం 
% సమమూార్ధా కుంచిత ఘన శేనీ తుచ్చోదరీ నితంబాథ్యా | 

అల్పవినరనాసాపుట వికచరుచిర పక్ష్మలాతీ. చ ॥ రర 
* అరుణాధరకరచరణా కోమలతరసరళభుజలతికా | 

ఆ మయ తకర్ణశపోల [(గీవా నతిమాంసలోరుజఘనా చ ॥ రోం 


* సమగుల్భా మదగజగతి రీర్హ్యాకులితోన్న త _స్టనీ తన్వీ | 
తరళమనా స్పుకుమారా లఘుకోపా నురతలంపటా లఘుభుక్‌ ॥ 
* కుసుమసురభి రతిసలిలా సరభాంగుళి రలసమధురో కః | 
నిమ్న వడంగుళగుహ్వా బుజుతను రనురాగిణీ హరిణీ॥  ర౭ 
* నిమ్న సమున్న తమూర్ధా స్థూలసరళసాం|దశిరసిజ ప్రచయా | 
ఉత్పలదళచలనయనా స్థూలాయతకర్ల యుగళవదనా చ॥ ర౮ 
i స్థూలరదనశఠాజి రాయత డంతచ్చదవీనకఠినకుచకలళా | 
సులలితనూంసలచాపహూాు స్తువోోదరీ మృదుకమలపాణిః ॥ ౮౯ 


ఖ్‌ 


స్త 


జః 


x 


స 


ఖోడ శో ౬ ధ్యా యః, ళ3 


విస్తృతహృదయశవాటా గద్దవముథురో క్తి తీర్ష్వ యోద్చోగ్నా | 
నిమ్నుసువర్తులనాభి శ్చక్రరుచిరజఘనసమలఘూరు కృ॥ ౫౦ 
విపులకటి ర్నతమభ్యా ఖేలాలసగమనర_క్రసమచరణా | 
చలహృదయకోమలతను ర్ని,.దాహారోవీయా (వీయ్మపవణా 1౫౧ 
(పథమచరమధాత్వథికా వీతపలలగంధిసురతాంబుః | 
తురణమదనరణగుణిసీ వహతి బడబా నవాంగులగుహ్యూమ్‌ || 
పృథుభి రళికగండ శోతనాసాపుకు ర్వా, 
కరచరణభుజోరుద్వంద్వకై ర ,స్వవీనై 8 | 

దరవినమితఖర్వ స్థూలయా (గీవయా చ, 

(పకటరదకిఖాభిః కుంతలై స్థ్పూలనీలై 8 I ౫౩ 
అనవరతరతా రః కుంభిగంభీరకంఠ, 

స్వరశబలశరీరా. స్ఫారలంచాధరోస్టి | 

(పవిపులమదమోదా కోపనా వింగశాత్నీ, 

కరిమదమదనాంబుః |పాయకో గూఢ పాపా ॥ x3 
అతిబహుతరదోపా హా న్సినీ దండసాధ్యా, 

వహతి చ రవిసంఖై పి రంగుఖై ర్లుహ్యుదేశమ్‌ ॥ 
ఆతా(మస్ఫారనేతా లఘు ఘుసమరదనా వర్తులా స్యా త్పువేపా, 
వృుద్వార క్ర కం వవహాంతః కర మతిలలితం : బే వప శాఖం సువాచః | 
వృ త్రవ్యాలోలలిలా స్ఫుమృదుగిరసిజా నాతిదీర్డ 0౦ వపాంతో, 
(గీవాంజానూరుహా స్టేజసునచరణ యోర్చిభతఃశౌర స్ట్రముమః॥ 
అలా హారాల్పదర్పాలఘుసురతయుతా శాచభాజో ధనాణా వ్‌ 
మానోదీర్తాళ్ళ శాస్సు్య సురభి రతిజలాఃకాంతిమంతస్సపహా క్షాః | 
స్పారాభ్యున్న తమ_స్త సకాః పృథుత శే వక్తాళిే ప తేక్కి 

సూల! గీవసుమాంసలశుతిభ్ళతః కరారోద'రాః వీవరాః | 

దీర్గ! (వోన్న తజానులంబితభుజా స్ప్చార క్ర కహాసోదరా, 
రకాంతన్సిర పకులాంబుజదళచ్బాయేత్షుణా స్సాత్వికాః ॥ ౫౬ 
ఖేలతై స్వరపద్మకమూా మృదుగిరః వీడాసహా స్యాగినో, 

నిదాస కిభృత (స్రుపావిర హి తా దీపాన్నయ శ్లేమ్మలాః | 


త్రో. 


స్వర శా ప్లే 


;.మధ్యాంతే సుఖనోఒతికుబ్బవపుప స్పష్రారమేదో౭ధి క్రొ 


స్సర్వ, స్ర్రీసుభ గా నవాంగుళమితం లింగం వహంతో వృవాః || 


* వక్త శో తశిరోధరాధరరదై రత్యంతదీ ఘై౯ః కృశై , 


_స్పిర్సగ్గంచిత కక్ష మాంసలభుజాః స్థూలార్జుసాం దై 9ః కచెః 

(వౌ భేర్ద్యాః కుటిలాంగజ( ఘసునఖా దీర్ధాంగుళ్ళి శేణయో, 

దీర్భ స్ఫార విలోల లోచనభ్ళాతః (ప్రొఢా శ్చ న్నిచ్రాలసాః ॥ ౫౮ 
* గ౦భీరాం మధురాం గిరం సులలితాం వీనోరుకా బవిభతో, 

దీపాన్ని పమదారతా శ్నుచిగిరో శేతో=స్థిధాతూజ్ఞ లాః | 

తృషప్లారా నవనీతవీతబహుళ శారస్థరాంబు[దవా, 

లింగై ర్ల్వాదశకాంగు ఖై ర్నిగదితా శ్చాళ్వా స్పమోరస్థలాః | ఏ౯ 
% 'బాలాన్యా లో డ శాళ్టాత్తదుపరిత రుణవింశ తేర్యా వదూర్ల సం, 

(పొథా స్యా తంచపంచాశదవధిపరతో వృద్ధతా మేతి నారీ | 

దీర్ధా కృష్ణా చ తన్వీ చిరవిరహవతీ నిమ్నకత్రూ క్లథా స్యాత్‌, 

న్థూలా గారీ చ ఖర్యా సతతరతిరవి వ్యూథ క కా ఘనా స్వాత్‌ ॥ 
* నిదాఘశరదో ర్చాలా శిశిరే చ రత పియా | 

హేమంతే తరుణి యోగ్యా (ప్రౌఢ వర్ణావసంతయో ః ॥ 

సతతం సేవ్యమానాపి బాలా వరయ సే బలమ్‌ | 

త్షయంన యత్ర యోగ్యా స్త్రి వృద్ధాతు కురులే జరమ్‌ le౧ 
* బాలాఠింబూలమాలా ధరరససురతాహాోర సన్మానహార్యా, 

ముగా లంకారహార (ప్రముఖ వితరణై రజ్యతే యావనస్థా | 

సద్భావార బ్దగా ఢార్భట సురతరతా మధ్యమా రాగలుబ్దా, 

మృడ్వాలాపైః (ప్రహృష్టా భవతి గతవయో గారవేణాభిదిష్టా। 


ఖః గూథా'స్థీ గంథిగుల్ఫామృదుముధురరవా శైవ్మలా పద్మమృద్వీ, 


వ్య స్వాస్థి గంథిగుల్ళా యువతి గనిశ్సితేరంగకై 8 పీ రలాస్యాత్‌ 

క్ర పాలీతోప్షగా తీ వదతి బహురతం వాతలా చేవషులావి 

లిగా ౯ ౧౧౭ : 

స్యా దుస్తా నవ్యసూతా శిశిరతరతను ర్గర్భిణి పీత్రలావి | ౬౩ 
* అచిరలఘు చిరోచ్చెః కాలభావావసానా 

(పదహదవానగూఢద్వారగుహ్యా [క్రమేణ | 


షోడ శో ఒ ధ్యాయః, SX. 


సతతశిశిరకాలోవేత హేమంతవర్హా 

మధుమ నిధువనేచ్చా సంప్రయోగ (ప్రహృష్టా ॥ ౬రో 
* న్నిగ్గనఖదథశన నయనా నిరనుళయా మానినీ స్థిరన్నేహో | 

సుస్పర్శశ్‌శిరమాంసల వరాంగవివరాంగనా శ్యామా | 

భవతి శైమ్మప్రకృతిః పిత్త ప్రకృతి శ్చ మధ్యమా శేయా | ౬౫ 
* న భవతి రాగవివర్లా వరకుచర_క్తకరతలా నయనా | 

కటుగంధిపస్వేదా తణకువితా చ క్షణపసన్నా చ | 

శినిరోత్చుకా చ విముఖా ఉఫ్లో పృ పకిథిల వివరాంగాచ ॥ ౭.౬. 
* మేధావినీ సుకుశలా వహతి రలే చ నిశ్చితం మృదుతా | 

పవన ప్రకృతిః పరుపూ (భమరా స్యా దృహుుపలాపా చ॥ ౬౭ 
* దరదగ దువముధూసర వర్షా బహుభోజనా చ కరఠినాంగీ, 


స్ఫుటితాగ్రవ క్ర కేశి కఠినరతా స్యామనఖనయనా ॥ ౬.౮ 
* గోజిహ్నోగస్పర్మా కఠనవరాంగా ధమా నారీ, 
సంకీణకాలవ్ష కేన చ సంకిణ౯ా పకృతి రేవ విజ్లే యూ || డా 


* సురభిశుచిశరీరా సుపసన్నా ననా స్యా 

త్ప్రగుణధన జనాథ్యా భామినీ 'దేవసత్యా[ | 

వహతి సరళచిత్రా దాత మాతిథ్యరక్రా 

స్ఫుట మిహ నరసత్వా ఖద్య లే సోపవ్యాసె 8 | ౭0 
* శ్ర్యసతి బహూతరం యా జ్భృంభో లే (భాంతశీలా 

స్వవితి సతత మేవ వ్యాకులా నాగసత్యా | 

వ్యపగతగురులజ్ఞా ద్యాన పానార్హ వాదా 

స్పృహయతి రతిసిద్ధా గ రోవణా యత్షసత్వా | ౭౧ 
స్త అవేతరోపోజ్ఞ ప్రలదివ్య'వేపాం (సగ్గంధభూపాదిషుబద్దరాగాను | 

సంగీత లిలాకుశలాం కలాజ్ఞుం గంధర్వసత్వాం యువతిం వదంతి॥ 
* మానోజ్షతా తిబహాుుభుక్‌ (పకటోప్షగాత్రీ 

భుం కే చ మద్యపలలాది పిశాచసత్వా | 


లక. 


x 


x 


% 


x 


స 
దృష్టే ర్భుహు ర్భగమయతే (ప్రబలాశనా రి 
రుద్వేగ మేతి విపులంగల కాకసత్యా | 23 
ఉద్భా)ంతదృ క్కరజదంతకర్మపసక్తా 
స్యా డాషనర| పకృతి రస్థిర చి త్తవృ_ిః | 
యా దృష్టీవిపీయ వవోరచనాదిరకా 
రకా విట|పహరణే ఖరసాత్వికా సా ॥ ౭౮ 
స్వాతంత్ర్యం పిత్ఫమంది'ే చ వసతి ర్యాతోత్స వే సంగతి, 
ర్లోపీపూరుషసన్ని ధా వనియనో వాసో విదేశే తథా | 
సంసర్గ స్సహపుంశ్చలీభి రసకృ ద్వ కేర్ని జాయా శ్చ రతిః, 
పత్యు ర్వార్గకమిాస్సితప్రసవనం నాశస్య హేత్నుస్త్రి యాః ॥ ౭౫ 
దారి[దా దసహిషుతా మలినతా కార గ్య కాలాజ్ఞ తా, 
పారుప్యా దతినిష్టురా త్ప్రణయినో భూషహానిపే.ఛాదవీ | 
మిథ్యావాదవిశంళనా దతిశయోద్యోగా ద్వి యోగా తథా, 
కార (శ్వాద్వపుపో[వజంతినియతం వై రాగ్యమ్నువై ఎడ ఎ్రయః॥ 
నై నం పశ్యతి నాభినందతి సుహృ నికే ప్రతిప్రస్థితా, 
యో7తిపతి హృష్యతే చ విరహే మాస్తాక్యాననంచుంబితా | 
నాస్మాదిచ్చతిమానమిార్డ కతి నచ (ప్రత్యుత్తరం చార్చయేత్‌ , 
స్పర్శాదుద్విజ లే స్వవిత్యుపగ తా శయ్య్యాం విరకా సతి॥ ౭౭ 
ఓస్టాగందశలీత్షణే విచలతః కూపోదకే మత్స స్‌వజ్‌ ( 
ధమ్మిల్లః కసుమాంచితో వి౫ళితః (పాప్పోతి బంధం పునః | 
(పచ్చన్నం (వజత _స్సృనా ప్రకటతాం (కోణితటం దృశ్యతే, 
పీప్‌ చ సాతి సల చ సుదృఢం కామేంగితం యూవ.తామ్‌ ॥ 
సౌభాగ్యరూపపరిహాస గుణానురాగం 
సంక్‌ ర్హనేన దయితస్య చ లబ్ధసౌఖ్యమ్‌। 
సంబంధివ్నితసుఖదర్శనదూరద త్ర 
దోషం పరోత్ష మపి కామగుశేంగితం స్యాత్‌ | ౭౯ 
అధ్వక్షాంతతను ర్నవజ్వరవతీ నృ _త్తళ్ళథాంగీ తథా, 
మాసై క(పసవా డచాతి సురే షణ్యాసగర్భా సుఖమ్‌ | 


పోడ శో ఒ ధ్యా యః, రాశీ 


విఖ్యాళా విరహ్మపసంగమవిధా (కుద్దప్రసన్నా బుతు, 
స్నా తా నూతనసంగమే మధుమదే రాగాస్పదం యోషితామ్‌ ॥ 
(పథమమదనయుదైై యోవిత స్ప (ల్పభావాః, 
కథమపి చిరకాలాతృ ప్రియోగం లభంతే | 
దృఢగురుతరభావాః వ్నీపకాలా ద్ది ఏతీయే 
భవతి తు విపరీతః పూరుసేషు [కమో2ఒయమ్‌ | ౮౧ 
* శుచ్మిపకారానఖదంతచు౨బ దివ (స్త్రియో మధ్యమ'దీశజాతాః | 
తథాపీ యా శ్చి త్రరతానురకా అవంతి బాహ్లీకభువోభ వంతి ॥ 
క వారి తముదామతిలంఫఘ యంతో కళ వంత్యనాచారర తారతార్రాః॥ 
(పయుజ్య తేబాడ బకర శ్రనర్మా ణార్టంభర్ణఃపుర ౦ ధ్యోధృతసాకుమార్యాః i 
* అంతర్చహిర్చాహ్యర తేనభూ యోవిమృగ్యమానాబహుకో [దవ న్వ్యః। 
(పభూతకందర్చజలా (దవిడ్యో రతిం లభంతే (పథమే రతే౭_పీ [౮రీ 
* అలికచిబుకగండం నాసిక్మాగం చ చుంబ౯ 
పునరుపహితసీత్క_ం౦ తాలు జిహం చ చుంబ౯ా | 
ఛురితలిఖతనాభీమూలవక్షోరుహోరు 
స్సషయ మవి కృత థై ర్య స్యైాథయిత్వా థ సీవీన్‌ ౮౫ 
* యది ఏమతి మువేయా దండపాళం చ చుంజ౯ె 
సృరగృవా మభిలింగ్నాగోణ సంవీడయిత్యా | 
ముఖమభీ ముఖ మనసా స్సాంగ మాలింగ్య దోర్భా నిం 
మదనసదనహా స్పక్షోభ లీలాం విదథ్యాత్‌ | రొజు 
* ఉతానాయా (స్ర్రీయవవ భవే దుపవిష్టనరోరుయుగోరుయుగమ్‌ | 
తద్దాంమ్యుమథాస్య బహిఃకథితో యదియాతిత థాకిలనాగ ఠకమ్‌॥ 
ఖః కరయుగ్మధృత తిక మూార్గ ్వ్రలసజ్జ్ఞఘనం పతిహా _స్పనిర స్తకుచం 
స్వల్పంచబహిర్ల ఫర్‌ పొప్షీ౯యుంచోత్సుల్ల కము _కమిదంకరణన్‌॥ 
'* యది తిర్యగుదంచితమూరుయుగం దధతీరమతీరమణంరమణే | 
విహితాపసృతి ర్వవృతోరుభగా భువిజ్బృంభితము_ క్రమిదంకరణం॥ 
* నిజమూరుయుగంసమమాదధథలీ| పియజానునియోజయలి పమచదా! 
యదిపార్శ స్రతవవచిరాభ్యాసనా దిందాణక ముక్తో మిదంక రణ ॥ 


ాళొ 


స్వర శా స్టే 


* సరళీకృతజంఘ ముఖా మిలితౌ యది సంపుటకోభవతి ద్వోవిధః! 
ఉత్తానక పార్శ ఏవళా ద్యువతే స్ప చ వీడిత మూరునివీడనతః॥ 
* పరివర్సిత ఊరుయుగే తు భవే దిదమేవహి వేస్టితనామధరం | 
గృషహ్లోతిచ ఓష్టపుశేన యది ధ్వజ మస్ఫుర మిత్యవీబాడబకమ్‌ ॥ 
* అంగార్థనిపీడిత మేకపద (పస్ఫతౌ పదజానుయుగం యువళతేః | 
స్క_ంభేయదిజ్బంభిత మేకపదః (పసృతంయది సారిత ము కృమిదం॥ 
* పరివర్తనతో బహుశ _స్టదిదం భువివేణువిదారితకంకరణం | 
జంఘా[గమధా న్యదథోర్ధ సగతంకరణంయువ లేర్యది శాలచితం॥ 
* యదికుంచితసాదయుగంయువ తేర్న రనాభిముదంచతి కార్క_టకం। 
(పెంఖాభ వతి పసభం|భమలతి పమదాస్వపదా యది తచ్చ తథా ॥ 
a జంఘాయుగళస్య విపర్యయతః పద్మాసనము క్రమిదం సోరణం | 
యువతే రం ముక విపర్యయత స్తు భవే దిద నుర పదరి కరణం | 
* నిజజానుయుగాంతర నిర్షమితౌ స్వభుజౌ |ప్రతికంఠసమానయ తే | 
రమణీ రమణో౭_ఫితమేన భుజద్విత యేన చ బంధురితం కురుతే ॥ 
* అంగుష్టసమర్పితపాణిభృతో జంఘాయుగళంయువళలేః పురుషః | 
నిజకూర్చరయోర్విదధాతిభుజె ' తత్క_ంపమిదంకిల సంయమనం ॥ 
* భుజ యోర్భుజమాననయోర్వదనంజంఘామభి జంఘమసౌారను లే | 
విన్యస్యనరో యదికార్మమిదం పరివ _రితమూర్థ ఏగతోరుయుగం। 


* యదివీడితమూరుయుగంతు భవే ద్వనితోరునఖాంఘినివీడనతః | 


ఉత్రానర తానిగ తానివదామ్యథతిర్యగహంసురతద్వితయం॥ ౧౦౦ 
* మధ్యేవనితోరునరోరుగతౌ గదితో మునిభి స్ప సముద్గకః | 
అవిభఘట్య సముద్లకయం తమిదంయువతిర్యది వా పురుపోభజతి | 
పరివి_త్తిమితిస్సుటమత్యసనా ల్ల ఘుఫూథ్ణుతనోః టరిన్నర్తనకం ॥ 
*. స్థితమాశితసుందరిపాదయుగం యదికుంచిత మేకోతవేచభ వేత్‌ | 
లఘుతిర్యగథోపురుషోఒవీతథా మిలితం కరణం కిల యుగ్మపదం॥ 


* యదిసుందరికూర్చరమధ్యగ తస్స ఏ కటిం ఛభమయక౯ా ము వాురారమతే | 


భవతీ హా వితర్జితకంతదిదం కిల సమ్ముఖసంగలిమార్క-టికమ్‌ [౧౦౩ 


సోడ శో ౬ ధ్యా యః, భ్‌ 


*ఉక మేత దుపవిష్టసండ్ఞ కం భేదజాత మథ చి తమోహనం | 
సంభ కుడ్యవిటపాదిసఎశయా దూర్ధ గగాయది త దాచతుర్విధం॥ 
* కూర్చ రేణపరివేష్ట నయోపితో పోకల మవలంబ్య యః పుమాకొ।| 
డార్ల SS TR యోాజయే తదిహజానుకూర్చరం 
* యోని. జేకచరణేసముచ్చిి కే జాయ తే=. త హరివి| క్ర్షమాహా్టియం | 
భి త్తిగ పియకరస్థసుందరీ పాదయో గి ర్చి ప్రతలసంజ్ఞ కం రతం ॥ ౧౦౬ 
* భి త్తిగస్వ్య కరప జే స్థితా వేయసో విధృతకంఠదోర్ల తా 
శారుపార్శ ఏపరివేష్టితవీియా[నోణి రం[ఫుతల తాడనా(శయా | 
తోలితాశ్వసిత నీతృతాకులా యోనీ చేవ మవలంబితంమతం। 
* వ్యానతంరతే మివం (పియాయది స్వాదథోముఖ చతుష్టధాకృతి | 
తత్క_టిం సమధిరుహ్య వల్లభ స్పా ద్వపాదిపశుచేస్నితస్వరః | 
న సహ _సయుగళా ఏక 'పత 'చూవీ.చేతి కటిరూఢ వల్ల ఛా | 
అ గతోేయది ఫ్‌ రఫోముఖీ భేనుకం ననన కే పీయే || 
* భూగత స్తనభుజాస్యమ స్పకా మున్న తస్ఫిచ ముఖ్‌ ఫోముఖీం (స్ర్రీయమ్‌ | 
(భామణి సకరకృష్ణమేసానో నల్లభః కరిన దైభ ముచ్యతే | 
*ఏణగర్ల భసృగాల నూక ౮ ర్యవాయమేప సురతం (పకల్ప మేత్‌ | 
x యన్మిథ్య సవిప సరిత సక్టిక ర్‌ం స్త్రయుగం యుగప చేతి కాముకం | 
కాముకానపి క సలా సంపదోపపదఘుట్రకం విదుః ॥౧౧ 
* చి తయం|తవిధిరేన భాషతో NX యోనిపరిఘట్టనాభధాః | 
మండవీడితవరాహఘాతకా యు కయా2 నతీఫలా మయోళ్థి తాః 
* యేనసంభమితదృష్టిమండలా సొన శ్రతన్సు పరివీడ యే దృృశమ్‌ 
(పస్తుతా వపువ్‌. మోలనందృక్‌ “మూర నాల రతిలాభ లక్షణమ్‌ ॥ 
* సంఘశు త్స ఏజభునం ముహుర్ముహు స్పీతేసే తాపి విగళగర్జి తాకులా | 
ప సూచకిం వత్షుమాణ మరతే న స్తు es | 
* హస్త్రనమాధువతి హంతి నో దదా త్యుల్కి ఎతుంరుడితిలంభుయేదితి | 
"స్వేచ్చయా శ్రమిణి వల్ల శో తదా యోని దాచరతి పూరుపూయితఘ్‌ 
* ఆదితో ఘటితయం[తమేవవా తం నిపాత్య నరవ ద్వోచేష్త లే | 
చక్‌ నద్భ మెలి కుంచి తాం|ఘికా ('భామరం స్వజఘనే సముద్గిలే॥ 


le స్వరశా స్ట 


* సాం దడోలికనితంబ మాకులా కర్మణా చ విరమే దవీ క్షణం! 
సం శమామధథవిభావ్యపాత యే త్పంపుటంచపుటయే ద్వివర్షయేత్‌ 
* హాుంకృత_స్పనితనీతృృతోత్కృతం సాత్మ్యతశ్శ్వసితరోదనాదికమ్‌ | 
ముంచ వీడయ గృహాణ జీవయ (గాహి హో ధిగితి నీతృృతం విదుః 
తచ్చ లావుక కపోత కోకిలా హంస శ్రీకి సదృశై రుష్మకమైః | 
* జార ముచ్చరతి కంఠనాసికం హుంకృతం స్తనిత నుబ్టిఫ షవత్‌ | 
వంశవిస్సుటక వ చ్చ సీత్కృతిం ఫు "త్క్బృతం బదరపాత వజ్జలే | 
* రాగపాతసమయీ నితంబినీ హంసలాన్రకరుతం సమావేత్‌ | 
(కందిత శ్వసిత మాచే న్ముహు రో[్ట[హనాంతిసమ యే నితంపినీ॥ 
* అన్యధావి విగతా ర్థిదుస్పహో కూతకూజితవతీ విరాజతే | 
సానురాగపరుషత్వచండతా ఫూరుకషేషు దధతి స్ర్రియో రతే ॥ 
-౦౦సలింం- 
చందే పత్మినతా చన భాస్క్టే వ్యభిచారిల | 
చందే పృథ్వీ జలే సాఫీ మహాభాగ్యా పత్యివతా॥ ౧౨౨9 
తా. (స్ర్రీని చూచువేళ చందస్వగముండిన పత్మినతయని తెళసికొనవలయు, 
సూర్య ప్వురముండేన వ్య ఫీచారిణ, చం(దస్యర మందు పృథు అప్పులుండిన మహాభాగ్య 
ముగల పతివ్రతగా నుండును, 
సాషతాం సూర్యే వహ్నో వాతా వఏరా వ్యభిచారి" | 
చంె వా ఛాస్క_రే వాపి వ్యోమ్ని బాల్వాయు రుచ్య లే || 
తా, సూర్య నాడియందు లేజోవాయువ్సు లుండిన మగండు బిడ్డలు లేనిదియగును, 
"లేక వ్యభిచారిణి యగును. నూర్యునియందుంగాసి చంద్రునియందుంగాని ఆకాళముం 
డిన అల్పాయువు కలదియగును, 
నాయాతి పార్థివే తత్త్వ ప్యాయాతి వారుణే తథా | 
రజస్వలా లేజసి స్యా ద్వాయా వన్య నిర్లతా | ౧౩౪ 
తా. పృథివీకత్వముండిన య్రే రాదు. జలతత్వమున వచ్చును అగ్ని తత్వమున 
రజస్వలయగును. వాయుతత్వమున మటియొకచోటికిం బోవును. 
న దృశ్యతే వ్యోమత త్తే స్యా తేజో న్యోమయో రుజా 
పృథివ్యాం చే దపాంత త్త కం రోగ్‌ ణ్యన్యేన సంగతా॥ ౧౩౫ 


సోడ శో ఒ ధ్యా యః. నాగ 


తా. ఆకాశతత్వమయినమెడల (స్ర్త్రీ కనబడదు, తేజ. ఆకాళములు మిళిత 
ఘయినయొడల వ్యాధినిపొందును. పృథి( జలముతో. గూడిన అన్య పురుష నంగతి 
రోగమును గలదియగును. 


SE సముద్యు క్ర క్ర సదా న్యా దమృుతోదయః | 
దృె పే విఫోదయే జాతే సుం సంగోఒవీ జాయతే ॥ ౧౨౬. 
తా, (స్త్రీసంగమము చేయ నుగ్యు కండైనప్పుడు పురుషునికి అమృతోదయమె 
(కి ఆభొగమున విపోదయమెన శీఘ్రముగా సంగమము గలుగును. 
జాతే విపోదయే పుంసి కన్యాయా మమృతోదయే | 
తయో రైక్యం భవే ల్ప్రత్రీ రతికందర్పయో రివ ॥ ౧౨౭ 
తా. పురుషునికి విపోదయ మె [వ అమృతోదయ మైనఫుడు ('ఫ్రీపరషులు 
రతిచేసిన రతిమన్మథులకువ లె (పీతి యెడ తెగక ఉండును, 
(స్ర్రీయాం విపోదయ్‌ జాతే ఫుంసి స్యా దమృశోదయః 
పుంసి పుం స్వం భవే దల్ప మన్యోన్యం (వ్రతిమధ్యమః॥ ౧_౨౮ 
తా, (శ్రీకి విపోదయమై. పురుషునికి అమృతోదయమెన యెడల పురుషునికి 
కామోద్దీపనము గలుగును. ఇద్దరికిని (పీతి మధ్యమము, 
విపరీతో భవే ద్భంగః కార్య హోని స్తు జాయే | 
విపామృతవిచా రేణ కృతం కార్యం చ స $లి | ౧_౨౯ 
తా. ఇప్పుడు చెప్పిన విషామృత స్వరములు (స్రీ పురుషులకు వ్య త్యాసముగ 
నుండిన భంగము గలుగును. కార్యము చెడును. విపా మృత విచారము చేత కార్యము 
సిద్ధించును. 
మోచనే సంగ హౌ "'త్కాయం సంగ హా మోచయీ ద్దు,వమ్‌ | 
ఫ్యాస స్యెదం పరం తత్త్వం విషస్యాపవిషస్య చ ॥ ౧౩౦ 
తొ. మోచనము చేయునపుడు శరీరమును సంగహించవలయు. సం(గహము 
చేయునవుడు శరీరమును విడువవలయు. విపామృతస్వరములకు నిదియే ముఖ్యమయిన 
తత్వము. 
రతికాలే సమాలీింగ్య నామం తస్యా స్వరం [వజేత్‌ | 
స్లదశ్షీ ణేన న విరకా యాతి వళ్యతామ్‌ ॥ ౧౩౧ 


తా. రతీకాలమున (స్ర్రీని ఆలింగనము చేయు చేళ _్రీయొక్క_ నామస్వర 
మును పురుషుడు తేన గి వ్నీణన్వరము చ చేత (గహించిన కుర కృరాలయినను త్రీ శా 
బ్దీము వళ మగును. 


గ్‌ స్వర శా స్తే 


సూర్యేణ వామ మాకృష్యు స్టాపయే స్లేవబుండలే | 
య స్తస్య సా వశం యాతి యానబ్లీ వం న సంథయః॥ ౧౩.౨ 
శా, నూర్యస్వరముచేత (పస్ర్రీయొక్క_ చందస్వరము నాకషికాంచి జీవదుండ 
లమున నెవరుని ల్పెదరో వారికి యావజ్జీవము ఆ (స్రీ వళమగును, 
పరచై తన్య మాకృష్య శక్యా స్థానం నియోజయీత్‌ | 
తయో చై_కన్టం భవే త్సీతి ర్యావ్మనం ఫం జాయతే॥ ౧౩౩ 
తా, (మొక్క కామము వెడలువజకు తినవీర్య మును నిలిపి యిద్దరును వీర్య 
ము “నీక కాలమందు విడిచిన ఆయిద్దరును యావజ్జీవము అధిక పీతి గలిగియుందురు. 
శయనే వా (పసంగ వా యువత్యాలింగనే2ఒవి వా | 
య స్ఫూర్యేఒథ వీబే చ్చం[దం స భవే నక రధ్వజః ॥ 0౧35 
తా, ఆళోం ఒరుండునప్రుడు మాటలాడునఫపుడును కెంగలించునపుడును 
(ుయొకళా చంగదస్వరమును తన సూర్యస్వరముచే నెవడు (గ్రహీంచునో వాండే 
ఆక్రీకి మన్మథుండగును. 
రాత (త్రీియామవేళాయాం (పసు స కామినీజనే | 
తస్యాః (పాణం పిబే ద్య స్తు యాన జ్ఞవం భవే న్వళా॥ ౧౩౫ 
తౌ, రాతిమాడపజామున ర్ర్రైదగ్గజ పండుకొనియుండినపుడు తనస్వరముచే 
ఆ స్త్ర్రీస్వరమును (గ్రహీంచిన యావజ్జీవము వళమగును, 
సోమం పోడథభి ర్రృ్రహ్యూ త్య చే GR భానుసంఖ్యయా | 
యణ మేకాగచి తేన తస్య సాథ్యా భవే ద్దు)వమ్‌ [ ౧౩౬ 
తా. ఒక్‌ తమణము. ఏకాగ్రచి_ర్తేముగానుండి సూర్యస్వరము చే స్టీషియొక్క. 
చం[దస్వరమును పదు నాబుమాటులు గహీంచి పం. జెండుమాబులు విడిచిన యావ 
స్రేవము Ey స్వాధీనురాలగును. 
జీవం గృహీత్వా జీవేన జీవం జీవస్య దాపమేత్‌ | 
(బహ్ముజీవం వీబే ద్య స్తు బాలాజీవ సతోవశః I ౧౩౭ 
తౌ. తనజీవము చే దానిజీవమును (గహీంచి దానిజీవమునకు తనజీవము నియ్య 
వలయు, ఇట్లు (బహ్మా జీషమును పానముచేసిన ఆ స్టీరిజీవము తనవళవ గును, 
శివే నాలింగ్యలే శక్తి శృక్త్యా ప్యాలింగ్యలే శివః | 
ఏవం యః కురుతే వుం మోహ మాయాతి కామినీ | ౧౩౮ 


ఉగ 


సప్తదశో ఒ ధ్యా యః, గా్రీ 


తా. శివునిచే శ క్రి ఆలింగనము ఎట్లు చేయయడునో కక్రిచే శివుండు ఆలిం 


గనతు ఎట్టు చేయయుడునో అట్టు ఎవరు చేయుదురో వారికి శీభుముగ ఆస్తీ) 
మోసామును పొందును, 


వతచ్చాస్తానుసారేణ యో రతిం పపాప్తు మీచ్చతి | 


కాలాదినా వస్తానా న్మనో వేగం రుణద్ది యత్‌ ॥ ౧౩౯ 
తత స్సా్వాధీనచి త్తి స్సా్యా త్తపస స్సా్యా ద్వశీ నరః | 
వతి సతో రిదం శాస్త్రం వేయం మనసి ధిజనై 8 || ౧౪౦ 


ధర్మార్థ కామ మోశ్రూణాం (పా పీ ర్భవతి నిశ్చితమ్‌ ॥ ౧౪౧ 
ఖః ఇత్యుమామ హేశ్వరసంవాదే స్వరచింతామణొ సంభోగ 
(పకరణం నామ పోడతో2౭. ధ్యాయః, ప్త 


తా, ఈళా(స్ర్రము ననుసరించి రశ్యానంద మొందుట కిచ్చయించినవాండు, 
కాలబంధాది సౌష్టవ జ్ఞానముచే మనో వేగము నడ్డగించును అందువలన స్వాధీనచి 
తుడయి (క్రమముగ జిలేందియుండగును గాన సీకారణముచే నీశ్యాస్త్రుము చెలియ 
దగినదని మనంబునంబెలిసి (కమంబుగ ధర్మాది సఫ్రరునా చతుష్టయాధికారి యగును, 


స ధ్యా యః, 
అథ నశ్నేఫే మహాదేవి ! గర్భజ్ఞున మను త్హిమమ్‌ 
చందసూర్య విణూరేణ గర్భజ్ఞానం సునిశ్చితమ్‌ | ౧ 
షః 
శా, తరువాత (ేప్టముయిన గర్భలకుణమును జెచప్పెదను, నూర్యచం(ద్రన్వర 
ములను పట్టి గర్భమును నిళ్చయించునది. 
గర్భజ్ఞూనే తు యతో క్షం గర్భాధానే తు తత్భలమ్‌ | 
థూ $ భేదో నచా ధానం 'చాంత ల్లర్భో న నిర్లమీ | 9 
తా, గర్భజ్ఞానమునకు ఏమి చెప్పంబడియున్నదో అదియే గర్భము నిలుచుటకును 
ఫలము, గర్భపళ్నను శూన్యమునం దడిగిన గర్భములేదు. గర్భసావమగును, (శవేళ 
మందయినయొడ గర్భముగలదు, నీర్ణమమందు లేదు, 
సంగహే జీవతే గర్భొ నిర్లమే న కదాచన | 
నిర్ణ్లమే శూన్య మాధానం సంగ్రహె గర్భసంగ్రహః | 3 
శా. గర్భమైన పిదప (కళ్ళ చేసినపుడు (పవేళమయినయొడల గర్భము బతు 
కల పంటను ను వేస్‌ గర్భము లేదు, గర్నములేనివాం[డను గుజీంచి (పళ్ళ చేయ 
నిర్ణమమయినయెడల గర్భము గలుగదు. (ప్ర వేశమునందు గర్భము నిలుచును, 


గార “స్వరశా స్టే 


'వామనాడ్యాం తద్ది గ్భాగే గర్భం పృచ్చతి కామినీ | 
ప్రవేశే చ భవే ద్గర్భో గుణవంతం (పసూయతే ॥ రో 
తౌ, వామనాడియందు ఆదిక్కుననుండి (శ్రీ ప్రశ్న చేయ (ప్రవేశ మైనయెడల 
గర్భమై గుణవంతుండగు పఫుతుండు గలుగును. 
చంచే మికో భ్‌ క్‌ ద్భాను ర్భానునాజ్యాం చ చం[దమాః | 
యుగ్మం తత్ర భవేద్దేవి! స్ట్రీపుంసా పురుషస్త్రియా॥ ౫ 
శౌ. చందనాడియందు సూర్యు (డుగూాడిన అమడలుగా మొదట కుమార్తె 
వెనుక కుమారుడును పుట్టును. సూర్య నాడి వేళ చం దస్వరముగూడివ మొదట కుమా 
రు(డున్కు తరువాత కుమా _ర్షెయు అముడలుగా( బుట్టుదురు. 
గర్భ ప్రశ్నే కృతే దూలే నేందుస్థానే చ కన్యకా | 
సూర్య స్థానే స్థితః పుత్ఫొ మధ్యభాగే నపుంసక ః ॥ ౬. 
తా, గర్భపళ్న చం(దనాడియందు వామభాగమునందుండి యడిగిన కన్యక 
పుట్టును. నూర్యనాడియందు దకీణభాగమందడిగిన కుమారు(డుపుట్టును సుషుమ్నా 
నాడీయందు మధ్యభాగమునం దడిగిన నపుంసకుడు పుట్టును, 
(పశ్నకాలే స్థితా నాడి క్షణా దన్యా భవే ద్యది | 
జారా జ్ఞాతశ్చ చాల స్స్యా ద్వక_వ్యం స విశంకితన్‌ ॥ ౭ 
శా. పళ్నకాలమందున్న నాడి తోడే భేదించి యింకొకనాడి వచ్చిన 
యెడల ఆఫుట్రైన శిశువు జూరప్రురుషుని వలన బు ట్లేనని శెప్పవలయు, 
పార్థివే వారుణో వాయు ర్నిర్టి శే ద్గర్భసంభవమ్‌ | 
వహ్మ్నా (ప్రభంజనో వ్యోమ గర్భో నైవ భవే ద్ధ్రువమ్‌ ॥ ౮ 
తా. పృథివీఠత్వమున అప్పు వాయువులయిన పతృమున గర్భమును ధరించు 
ననీయు, తేజ స్తత్వమునందు వాయ్యాకాళము లయినయెడల గర్భము నిలువదనియు (6 
'జెస్పవలయు, 
మహీత త్వే సుతోత్పత్తి ర్వారుణే వనీతొ భవేత్‌ | 
శేషు గర్భహోని స్సా $ జ్ఞాతమ్నాతే మృతి ర్భృవేత్‌ || మ్‌ 
తా. సృథ్వతత్వమున కుమారుండు, అప్పుతత్వమున కుమా రె కలుగును తక్కిన 
మూడుతత్వములయందును గర్భమునకు హోనిగలుగును, ఒక వేళ ఫుట్టినను చచ్చును, 
మహీవారుణత కె ద్వే గర్భాథానే సుత్యపదే | 
సమిచే దహానే స్త్ర చ ళూన్యే గర్భస్య నాశనమ్‌ | ౧౦ 


శ్రా, గ ర్భాధానమునందు పృథ్వి అప్పు తత్వములయిన యొడల కుమూరుంతు 


గలుగును. తేజో వాయుతత్వ ములయిన కన్యకజనించును. ఆకాళమయినఫుడు గర్భ 
మునకు నాళ ముగలుగును, | 


నామ్యత త్త (యు తే (ప్నే సామ్యం జీవతి బాలకః | 
కూరత త్త్వయులే జాత స్పయాతి చ యమాలయమ్‌॥ ౧౧ 
తౌ, _చళ్న కాలమున శుభతత్వమయిన ఫుట్టినశికువు బాగుగ జీవించును, 
(పళ్నయందు |[కూరతత్వమయినయొడల ఫుట్టన శిశువు చచ్చును, 
ఆకాశ తేజనీ చం(టే హ్యల్సాయుప్య స్తదా భవేత్‌ | 
వాయు శాప శ్చ పృథివీ జాతో వచనహీనకః ॥ ౧౨ 
తా. చందచాడియందు ఆకాళ లేజములయినయెడల ఫుట్టినశికువు ఆల్బా 
యుస్సు కలదియగును, వాయువు అప్పు పృథివితత్వములయినరయెడల ఫుట్టినశిశువు 
మాటలు లేనిదియగును, 
పృథ్వీజలాభ్యాం సుత్త శ్చ కన్యకా తు (పభంజనాత్‌ | 
'లేజసో గర్భపాత శ్చ నభస శ్చ నపుంసకః | ౧౩ 
కోమా _ర్రెయుం గలుగును. పృథ్వి తేజములు గాడిన గర్భషపాతమగును, పృథ్వీ ఆకాళ 
ములు గూడిన నపుంసకుడు పుట్టును, 
చందే జలం రవౌ వహ్నిః కన్యా పుత్తు శ యుగ్మకమ్‌ | 
ల 9 క: బం 
ద్భయో రలం తథా కన్యే వహ్ని శృ త్పురుసె మతే” ॥ ౧౮ 
తా. సంక్రమించి యాండునపుడు (పళ్న చేసీన చంద్రనాడియందు అప్పు, నూ 
ర్య నాడియందు తేజమునుగూాడిన కుమూ* ర కుమారుడును అమడలుగా. బుట్టుదురు, 
0డునాడులయందు జలతత్వముండిన ఇద్గరును కుమా ర్దెలు, 'తేజ_స్ప్హత్వమయిన నిద్ద 
రును కుమారులు, 
మేపాదయో ద్వాదశ చ ఘటికాపంచభాగినః | 
చంద్రసూర్యస్వభా వేన లేచ సీపు త్రఫకారకాః ॥ ౧౫ 
తా, మేషాది ద్వాదశ రానులు చం(దనూర్య స్వరముల యందు ౫ గడియలు 


చొప్పున నడుచును. అవి చంద సూర్య స్వభావమాల చేత (శ్రీ వురుషులను లుగ 


పుతాంగ్థిన స్తు సంభోగే చందమాః పురుషస్య తు | 
ప్రమదాయా శ్చ భాను స్ఫా్యా త్పుత్ఫోత్సత్తి రుదాహృళా ॥ 


కొక. న్వర శా స్టే 


శా, భ్రకార్సియ పురుషునకు సంభోగకాలమున చంథదస్వరమున్కు (శ్రీకి 
నూర్యస్వగమయును ఆయిన యెడల మగబిడ్డ జనించును, 
అ అధ గో అగ అ 
పూర్ణాపూర్ణాదిభావబ్జ్‌ జానీ సంగహా నిర్లమే | 
గర్భాథానే భవేత్‌ జ్ఞానం కర్పు జ్ఞా౯త్వా చ సంగమమ్‌ ॥ ౧౭ 
తా, ఫూణ౯ అఫూణతా౯ది భేద క్షానముగలవాండును, సం(గ్రహనిర్లమముల 
యం గటుకగలవా(డును బాగుగ తెలిసికొనును. గర్భాధానమునం దతనికి మంచిజ్ఞు నము 
గలుగును, 
అచ జై o£ ఆస 
(స్రీయాః (పవేశె భానో న పుంసి చందస్య నిర్లమే | 
పూర్తాంగోఒథ సతే చేతః పుమాకా గలే తు జాయే ॥ ౧౮ 
శతా. నంభోగకాలమున సూర్య నాడియందు (క్రీ (పవేళమె పురుషునికి 
చం[ద్రన్వరము వెడలుచుండిన పూూర్లాంగమగును. అప్పుడు "లేతఃంపతనమయినయెడల 
పురుషుడు పుట్టును. 
(పవేశనిర్లమా (పాణ ప్షట్‌ (పాణాః ఫలసంజ్ఞక కః | 
ఫలానాం వస్టి శేన స్యాత్‌ ఘటిశేతి పకర్హితా ॥ ౧౯ 
తా, (వ వేళనిగ్గమములు "రెండును [(సాణమనయబడును, ఆ(పాణయులు ఆటు 
గూడిన ఫలమనంబడు. ఆభఫలములు ౬౦ వాడిన ఒక గడియయని చెప్పండును. 
ఘటీభిః పంచభి శ్చం[చే శతినర్థాణి జీవతి | 
షడ్భి రటీభి ర్ననవతి జీవితం నిశ్చితం భవేత్‌ ॥ _౨౦ 
తా. ౫ గడియలు చం(ద్రన్వరము నడిచిన నూ అంద్లు (బతుకును. ౬ గడి 
యలు నడిచిన ౯౦ ఏండ్లు (బతుకును. 
సపభి స్తు అలీతి స్సు రప్లభి స్స పతి స ప 
నవఖి హు చేవ స్యుః పంచాశ ద్దశభిః స్పృృతమి ॥ ౨౧ 
తా. ఏడుగడియలు నడిచిన ౮౦ నంవత్సరంబులున్తు ౮ గడియలు నడిచిన 
80 సంవత్సరములును, ౯ గడియలు నడిచిన ౬౦ సంవత్సరములును, (౧౦ గడియలు 
వడిచిన ౫౦ సంవత్సర ములును (బతుకును, 
చశ్వారింశ చ్చ రుడై) స్సు 09 ద్వాదశభిః స్మృతమ్‌ | 
(తయోదశసు వింశతి శ్చ చతుర్షశసు లే దశ ॥ _9_9 


తా, ౧౧ గడియలు నడిచిన ఈం నంవత్పరములు ౧౨ గడియలునడిచిన కిం 
సంవత్సర ములు, ౧౨ గడియలు నడిచిన ౨౦ సంవత్సర ములు, ౧౪ గడియలు నడిచిన 
౧ం సంవత్సరములును ఆయుష్యము, 


అషహాదశో ఒ ధ్యా యః, గే 


ఘటీఖిః పంచదశభి ర్వర్గ మేకం తు జీవతి | 

ఘుటీభి ర్యా పోడశభి రాయు పాణ్నాస ముచ్యతే | _౨3 
తౌ, ౧౫ గడియలు నడిచిన ఒక సంవత్సరము, ౧౬ గడియలు నడిచిన ౬ 

“నెలలు అయుస్యము. 
పంచభ్యా శ్చ ఘటీభ్య శ్చ అధికం సంచచే ద్యది | 
యావద్ధృ ట్‌ ౩-ధికా జాతా సాన దాయు ర్వినళ్యతి || _౨౦ 
* ఇత్యుమామ హేశ్వర సంవాదే, స్వరచింతామణా గర్భజ్ఞూన 
(పక రణంనామ స పదశోఒభఛా్యాయః, * 


తౌ, చం(దన్వరము ౫ ౫డియలమో(దట ఎంతసేపు అధికముగ సంచరించు 
దుండునో అంతయు హోనియని చెప్పం డేను, 





ఆ పా ద శో 2. ధ్యా యః. 
న ప్వైభ సె స్ఫృచే బద మృతే" దేళాంకరే స్థితే | 
వ్యాధ్యాదిషు కృత్మపత్న్నో జీవనాడ్య్యాం (ధువం భవేత్‌ ॥ ౧ 

తా, పోయినది, చెడినది పట్టుకొనిపోయినది, అస్టగిం దినది, చచ్చినది, 
పర జేళ మందున్న ది, వ్యాధిపడినది మొదలగువాని విషయమై జీవనాడియందు _పశ్న 
నేయ నిశ్చయము లెలిసికొనవచ్చును. 
న్యాధితస్య మనుష్యుస్య యో గన యస్య కస్య చ। 
ఇతి పంటని తత్త (చారవళాొ ద్వదేత్‌ ॥ _9 
తా. వ్యాధిబడిన మనుష్యునికి ఏరోగము కలిగియున్నది అని (పళో ప్ప చేయ 

"రెండు నాడులయందు ఏతత్వముండునో ఆతత్వముల వలన నిళ్చయింపవలయు. 
క్షయరోగే భవేశె పవ పృథ్వీతత్త్వం వహ ద్యది | 
భ్వాసకాసశ్లేమ్మరోగా వారిత త్త పం నహే ద్యది ॥ 3 

తౌ. (పళ్న కాలమున పృథి వీతత మయిన యెడల క్షయరోగమ్ము అప్పుతత్వ 
మెన యెడల శ్వాసకాస శ్రేష్కరోగములు అని తెలియవలయు, 
పె త్రరోగో భవే దగ్నా వాతరోగ శ్చ మారుతే | 
వ్యోమత త్ల న్ఫుతిం విద్యా త్తీదోవం సంకమే భవేత్‌ i ఈ 
తా. తేజ స్థత్వమున పెత్యరోగము, వాయుతత్వమున వాతరోగము అకాళ 
తత్వమున మృతి, సుషుమ్న యందు (తిదోషములు కలుగును, 
13 


కాత న్వరశా స్టే 


యది పృథ్టీ చ లేజ శృ ఛానా మాహేశ్వరో జక్లీరోః | 
పృథ్వీ జలం చ వహ్ని శ ఏ చంచే సా దై పవ్షవజ్వర'ః || X 
తౌ. సూర్యస్వరమునందు పృథి తేజములుండిన మాహేాళ్వోురజ్వరమ్ము చంద 
స్వరమునందు పృథివి అప్పు వహ్నీ ఈతర్వములుండిన వైస్లన జ్వరము గలుగును, 
నాక్‌ ము. 
వాయు రుప్లో భవేద్యత వాతజ్య్వరసముద్భవః | 
అ జగ 4 
తేజ _స్టరిత ముష్షం చే త్పిత్తజ్వర ఉదాహృతః | a 
తౌ, వాయుతత్వము ఊష్షముగానడిచిన వాతీజ్యగముు తేజ గతము అత్యు 
స్లముగా నడిచిన పీ త్తృజ్వరము అని తేలియవలయు 
ఆప జ్బాత్యంత ముస్తా స్చేత్‌ శైమ్మజ్యరనముద్భవః | 
తతానాం చ సమాయోగే ద్వంద్వజో భవతి జ్వరః ॥ 2 
తా, అప్పుతత్వము అత్యుస్త్యముగనడిచిన శ్లేష్మ జ్వరము, వాయుతత్వముతో 
ఏతత్వ మైనను చేరియుండిన ద్వంద్వరోగము అని తెలియవలయు. 
జ 6 ఆ ఆగ 2 Ko 
ఉోర్ధ్వం వా సమ్ముఖీ దూత; పృచ్చే దాగమస్యశే స్థితః | 
పృ పే దశ్నే తథా శ స్థం సూర్యే దూత _స్ట్వధస్థితః | ౮ 
తా. చం(దన్వరము నడుమువేళ దూత, ఎదుట జొడుగుననుండి యడిగిన శుభము 
గలుగును. నూర్యన్వగము నడుచువేళ నెనుకగ టిగువనుండియడిగిన మేలుగలుగు. 
జలం ధరా చ సోమే చ రోగి రోగా (త్స్పముచ్య తే | 
వాయు రనగ్ని థాకాశం స నె గచ్చే ద్యమాలయమ్‌ ॥ ౯ 
తా, రోగిబతుకునాయని చందనాడియందడిగిన పృథ్విజలతత్వములుండిన 
(బతుకును వాయు "లేజ ఆకాశ ములుండీన మృతిబొందును. 
అంతర్లతే నిరోగీ స్యా న్మియతే త దృహిర్షితే | 
౧ ౧ 
నారీ నరో వా చే నైవ జ్ఞా తవ్యం సర్వదా బుథ ః || ౧౦ 
తౌ. కెండునాడులయందును  (స్ర్రీగాని పుకుషుడుగాని రోగ ప్రశ్న నేయ 
స్యరమువచ్చు వేళ అయినయెడల గోగము మానును, న్యరముపోవు వేళ అయిన యెడల 
మృతిబొందును. 
సూర్వే దశ్నిణభాగశకే హి పురుషం రోగేణ యుక్తం సతీ, 
9 అన 5 ప వ << గి 
స్థితా పృచ్చతి క్ష్‌ OS పురుషో జిత్వా చిరం జీవతి | 
రామా వెన రుజాం గతా ఇతి యదా త్‌న్యా ధవః పృచ్చతి, 
చంబే తిషతి వావముగ త్స నిరుజూ రామా చిరం జీనతి॥ ౧౧ 


అష్టాదశో ఒ ధ్యాయః 


తా, పురుషుడు రోగముతోనుండంగా వాని స్తీివచ్చి నూర్యన్వరము నడుచు 
వేళ దక్నీణభాగమునుండి యడిగిన దాని పురుషు(డు (బకుకననియా, స్తం రోగముతో 
నుండంగా దానిపురుషుండు చం(దస్వరమునడుభు వేళ వామభాగముననుండియడిగిన వాని 
స్టీర బతుకుననియు జెప్పవలయు. 
రోగా రే కామినీ చందే ఛభాస్క_రే చ తథా పుమాకొ | 
- జ్‌ 
తత్కా_లే తు కృతే ప్రశ్నే న సందేహో న బీవతః॥ ౧౨ 
తా. పురుషుండు నోగముతోనుండ(గా చం[దునియందు (సళ్న చేసినను; స్త్రీ, 
రోగముతో నుండగాసూర్యునియందుప్రళ్న చేసినను, ఇద్దరును[ బతుక రు, సం దేహము లేదు 
ఊడ ఏస్థా నేస్టితే జివే =ధస్థానం చైవ గచ్చతి | 
లు గ 
తదా జీవతి జీవోసౌ సదా రోగ్లై స్తు ముచ్యతే | ౧౩ 
తా. జీవుడు ఊర్థ్వ స్థానమందుండంగా దూతవచ్చి అధిస్తానమందుండి యడిగిన 
రోగము లెన్ని యున్న నుబతుకును, కార్యమునకుమం చిది. 
జీవస్య జీవనే య శ్చ జీవారూఢ శ్చ సృచ్చతి 
జీ వే న్నర వతి జయో జీవః పూర్త కళో యది ॥ ౧౮ 
తా ఎవ6ండయినను, ఈజీవము (బతుకునా అం జీవారూఢు. డై (పళ్న చేసిన 
జీవము పూర్మకళ గానుండిన అప్పుడు నరుండు.బతుకును కార్యమునకును లెస్సయని 
చెప్పవలయు. 
జీవం కరే గృహీత్వా చ జీవం వా ప్యవలోక్య చ | 
జీవ స్తు జీవితం పృచ్చే శ్రస్య సిద్ది ర్న సంశయః ॥ ౧౫ 
తౌ, జీవమును చేతదీసికొనిగాని, లేక జీవమును చూచిగాని, జీవుండుుబతుకు 
నాయని (పళ్న చేయ రోగి బతుకును, 
ఆదా ళూన్యగతో దూతః సశ్చా త్చూర్తం విశే ద్యది | 
లి ( cH - “<a 
మూర్భితో౭._పి (ఛథువం జ ప ద్యదర్థం ల || ౧౬. 
తా. మొధట దూత శూన్యస్థానమందు (ప్రశ్న చేసినతరువాత పూర్ణ స్థాన 
మందుని లిచిన, మూర్చ బోయినవా(డయినను శీఘ్రముగా లేచి (బతుకును. 
పూర్త సః ప దూతః పళా మ్యూన్యం విశే ద 
పూర్ణ స్థః పృచ్చతే పళ్బా స్ట న్టిది | 
మృతి స్తు తత్ర పివే యో యదరం పరిప్ఫచ్చతి | ౧౭ 
ఆవి జ యి 
తా. దూత పూర్ణ స్థాననుందు _పళ్న చేసి తరునాతళూన్యస్వరమునందు నిలిచిన 
రోగభుందున్న జీవుండు మృతబొం మము, 


ఏంం స్వరశా స్తే 


స్థితః పృచృ్ళతీి సంపూచ్చై పళ్ళా సుగం భవే దది | 
నీవృలం తో ద్వోజానీయాః త్సర్వకాల్యేషు షు సర్వదా ॥ ౧౮ 
శా. దూత (పళ్న చేయు సమయమున పూర్ణ నాడిగానుండి తోడచీ ళూన్య 
నాడీయైన యెడల సకలకార్యములు నిస్సలములగును. 
అథ శూన్యగతః పృచ్చే త్సళ్సా త్సూర్డం భవే ద్యది | 
తదా సర్వార్థసిద్ధి స్సా్ట త్క_ధితం తు నరాననే! ॥ ౧౯ 
* ఇ్రత్యుమామ సూశ్వరసంవాచే, స్వరచింతామణా" రుజాదికాల 
లక్షణంనామాస్తాదశో=_ 2_ధ్యాయః. షు 
తా. ఓపార్వతీ ! దూత కూన్య స్థానమందుండి (పళ్న చేయంగా తోడే 
పూర్జ్మ నాడిమైన యెడల నకలకార్యములు నెజగూడును, 
ఏకోనవింశో ౬ ధ్యా యః, 
త థాం (పవత్య్యూమి పురా వృ,తాసురేణ న! 
వీడితాస్సు సురా స్పళే తన్మార్లం కథయా మ్యహమ్‌ i 0౧ 
తథా కోటి ద్వంద్వయు దై చతురంగ మహాహామషే | 
జయస్యా 3 పజయన్యాపి సేశ్చయం కథయా మ్యహమ్‌ | .9 
తా. ఓపార్వతీ ! పూర్వము దేవతలకును వృ(తౌసురునకును యుస్థ మైనపుడు 
దేవతలు పీడితురైరి ఆయుద్ధ్యపవారమున్సు ద్వంద్వయుద్ధము చతురంగఒల మహో 
యుద్ధము వీనియందలి జయాపజయముల నిళ్ళయమునుం జెప్పెద వినుము. 
పూర్వ ఉత్తర ఈఖానే స్ట సోమ శే ఏవ శుభ పదః | 


దశ్నీ ణే నిర్భతౌ చె చెన పక్సిమే ర్‌ ర్నేభః | 3 
అలగే బామ స్థలే శృందః పై గా. దశ రవి న్‌ ఎతేకి | 
సూర్యే యుద్ధం విజానీయా చ్చం[డే చ సంధి 'రుచ్యతే | రో 
స. చ విషమానర్లా స్పమనర్హా నిఖాశౌే | 
రహానే ని భాషే ల స్సదా స నహి ॥ ఎగ్‌ 
చం్మదస్థానే స్థితః పృచ్చే త్తస్నిన్నేన విశే దది | 


పృచ్ళకః (వఫమెో -ం భీగీ ద్వితియో జయవాకా భ్‌ వత్‌ | ౬. 


సూర్యస్థానే స్థ సిత: పృచ్చ త్త త వ నిర్షనో భవత్‌ ; 
(పథమే జయచింతా చ “స్వత యో భంగ వూవిశేత్‌ | ౭ 


ఏకోనవింశోఒ ధ్యాయః, గిరీ 


వామే వా యదివా దశ సంపూశ్లే పరిపృచ్చతి | 


(పజాయతే తత్ర ఘాత శ్నూన్యే తం న నిన సేత్‌ ॥ ళా 
ఖూన్య స్థ సానే స్థితః పృచ్చ త్త తదా ద్యస్వ్య మృతి ర్భృ'వేత్‌ | 
ద్వాతీయస్య దు సత్యం సత్యం న చాన్యధథా ॥ ణా 
యుద్ధద్వయ శృతీ ప్రశ్నః పూర్ణ స్థ సః (పథమే జయః | 

రి క్త తు దిషీీయ స్తు జయీ 7 నాన్యథా ॥ ౧౦ 


తా, wa ఏ ఉఆగేరము ఈశాన్యము ఈదిక్కు_లకు చం[ద్రస్వరమునందు 
శుభము, దశ్నీణము నిర్భతి పడమర శఈదిక్కు_లకు సూర్యస్వరము శుభము (3) తానున్న 
దిక్కుకు ఎదురుగ గాని ఎడను( పక్కను గాని చం(దుండుండిననమా ధానయును వెనుక గా 
కడి, పక్కన సూర్యు (డుండిన యుద్ధంబును గలుగును (౪) సూర్య నాడియందు విషమా 
క్షరములుగను చం(ద్రనాడియందు సమాక్షరములుగను దూత పళ్న చేయ ఫలముగలుగును 
విపరీత మెనయెడలలేదు (౫ చం(దన్వరముపచ్చు వేళ ఎడమ పక్క_నుండి ఇద్దరియొక్క 
జయా పజయముల నడిగిన మొదటి పేరువానికి భంగము, రెండవవానికి జయమును జెప్ప 
వలయు.(౬) సూర్య స్థా నమందుండి (పళ్న చేయు వేళ న్వరబినిగ్దమ మైన యెడల మొదటి 
పురుషునికిజయము, ఆ౦డవవాని కిభంగ మునుగలుగును (8) రెండునాడులును పార్థ ముగ 
నుండువేళ గాయముకలదాయనియడిగిన గాయము సిద్ధముగా గలుగును. రెండునాడులు 
శూన్య మెన వేళ ఆడిగిన గాయములేదు అని చెప్పవలయు (౮) చం(దనూర్య నాడుల 
రెంటియందు కూన్యస్తౌ నమందుండియిద్దిరికిజ యా పజయములనడి గిన మెొదటివానికి మర 
ఫి 

ణము రెండవవానికిజయము నిళ్చ్ళయము (౯) రెండునాడులయందును పూర్ణ మునందుండి 
యిద్దరి పేరు చెప్పి యడిగిన మొదటి పేరు గలవానికి జయము. శూన్య భాగ మునందడిగిన 
రెండవయతేనికి జయమగును, 

పింగళాంతర్ల తే (పాణ సమననే విషం (వజేత్‌ | 

బ్రిడాయాంం విషమే శూన్వే నిర్లమే చ విషం (వజేత్‌ || ౧౧ 

బ్రడాయా మాగమే కాలే పూర్ణ నాడీగ కే తదా | 

ప్రశ్నః కృతో వా న కృత స్తూస్యం స్థిత్వా జయీ భవేత్‌ 1౧౨ 

భఇానెె బీ శే వే స్థితే పృచ్చే తృశ్చా చ్చ విషుసంగ తే | 

ద్వితీయో జరు మాప్నోతి భంగ స్సాస త్ప్రథమస్య చ॥ ౧౩ 

WE బీవస్థితే నృశ్ళ త్తీస్మిం శ్చ విమసంగ తే | 

ద్వోతీయస్య "భవే ద్భరగో విజయః (ప్రథమస్య చ | ౧౪ 


ధిర సరళా స్తే 


ఛూనేం వహతి వామే చ నామ యస్య సమావ్షరమ్‌ | 
శ నాత్ర సంచేపోో నాడీమధ్యే చ లవయేల్‌ | ౧౫ 


దక్షనాడీ ప్రవాహే చయ ళ్ళూన్వే విషమాత్షరమ్‌ | 

తదా మహాబలో భాళ్ళా జయతే నా|తసంశేయః ॥ ౧౬ 

యస్తు సంగే భవే ద్వాయు రావిశే తత్ర పృచ్ళతః | 

తస్య ఘాతో మృలి రాస్తే బహిస్థో నున. | Ce 

చందస్యామంత్రణే సూర్య స్పమాగచ్చే దనర్థకమ్‌ | 

తదా కార్యస్య వోని స్సార్టి త్మా_ లేనామంత్రణంభ వేత్‌ | ౧౮ 

తా, సూర్య నాడి ప వేళ మునందు సమాకురములుగను చం(దనాడి పోవువేళ 

వీషమాకురములుగను (పళ్న చేయ విషమనయుడును (౧౧) చందనాడివచ్చువేళ పూర్ణ 
స్టానమందుండిన (పళ్న చేసినను చేయకపోయినను జయముగలుగును (౧౨) సూర్య 
గ్‌ జీవము గానుండున పుడు దూత (ప్రశ్న చేయ + తోడే నం[కమించిన మొదటివానికి 
భంగము, రెండవవానికి జయముగలుగును (౧౩) చందనాడి జీవముగానుండు వేళ అడి 
గినతోడచే న సం(క్రమించిన 'మొదటివానికిజయ ము, రెండవవానికిభంగముగలుగును(౧౪) 
చం[దనాడి Se _పళ్న చేయ ఎవనిపేరు సమాతురములుగ నుండునో 
వానికిజయము సీద్ధము (నాడనడుమ చూచునది) (౧౫) సూర్య నాడయందు శూన్య భాగ 
మందు (పళ్న చేసినపుడు ఎవని పేరుసమాతరములగునో వా(డునుహాబలు(డై జయమును 
చేకొనును (౧౬) నాడియొక్క_ (పవేళ కాలమందు (పశ్నయడిగిన గాయముగలదు 
ఇావులేదు. స్వరము పోవువేళ యడగిన మృతిబొందునని చెప్పవలయు (౧౭)చం(దుని 
స్మరించి ధ్యానను నేయ చం(దన్వరమువచ్చినయెడల యుద్ధమునందు శ తువులగుంపులో 
సింహమువ లె తిరుగును. చంద్రస్వరము రావలెనని (పార్టి ంచువేళ నూర్యస్వరమువచ్చిన 
యనర్ధ ముగలుగును, మటీయముని చేం బిలువయుడును. (౧౫) 


యుద్దే జలోదయే చ్యుదే నాస్తి లోహోదిపాతనమ్‌ | 

యుద్ధం భవతి సూర్యే చ శూన్య స్థశే చ శృలోయతే || ౧౯ 
చంచే పృథివ్యాం యుద్ధం న్యా జ్ఞ జలే సంధిం సమాదిశేత్‌ | 
కేజ_స్పకేే భవే కాలో వాతే భంగో మృతి స్తు సు ఖే॥ 20 
భానా పృథిన్యాం ఘాత శ్చ పొనీ మే స్యా త్పలాయనమ్‌ | 
తేజసి జయ మాప్నోతి వాయా యుద్ధె పలాయనమ్‌ | _౨౧ 


ఏపళోనవింశో ౬ ధ్యా యః, ౧౦కి 


వో్యోమత నే భే ద్భాతో యదా యుధ్యతి వానరః? | 
రణభూమౌా మృతి ర్నా స్టి గృహాగమనతో మృతిః॥ ౨ 
తా. యుద్ధ పళ్న కాలమున చంద్రునిలో జలతత్వముండిన కత్తులు శరీరనుందు 
తాకవు. నూర్యన్వగమైశతే యుద్ధముగలుగును. శూన్య స్థానమందడిగిన పలాయనమగును 
(౧౯) చం[దస్వరమునందు పృథ్వియెన కలహము అ_ప్పత్వమెన సంధి, ఆగ్ని తత్వ మైన 
గాయము, వాయుతత్వ మైన పలాయనము, ఆకాళ తత్వ మెన మరణముగలుగును (అం) 
భానునాడియందు పృథ్వియైన గాము జలమయిన పలాయనము తేజస్సు అయిన 
విజయము, వాయువయినయొడల పలాయనము అగును (3౧) ఆకాళతత్త( మైనయెడల 
యుద్ధమున గాయము తౌ కిరణ భూ"మియందుమృతి లేక యింటికివచ్చి మృతినొందును (క౨) 
యదా నాడీ దయం నా సి తదా వై రిమృతి ర్భృ వేత్‌ 
జయం పరాజయం క్‌ యం కర్మణా చ యథోచితమ్‌ |  _౨౩ 
, ఎప్పుడు శా ఇ లేకయుండునో అప్పుడు శ్యతువు చచ్చును. 
జయా పజయములను ఆసమయమునకు తేగినట్లు చెప్పునది (23) 
భానువారస్య రాత తు భానునాడ్యాం సుఖం స్వవేత్‌ | 
(పాత శృందే జలే జా త్రే తదా స. జయో భవేత్‌  _౨ర 
భఛానువాశే మ సుష నో (పబోధితః | 


ఆకాే తు గతో యడం స సద్యో [మియళతే నరః | 3౫ 
వామేవాయది వా దనే యస్య వాయుః (పవ ర్ల రతే | 

ఆదౌ తత్పాద ముద్ధ్భృత్య నిర్గచ్భే న్నిజమందిరాత్‌ | ౨౬ 
గృహం చం బేణ నిష. య. ప్రవిస్టో భానునా రశ |! 
శూన్యాంగే యస వై_రిక రస్థ్రోఒవీ జయీభవేత్‌ | ౨౭ 


స్థాయీచే త్సూర గళ్ళే నహః చ్చం(దే జయో భవేత్‌ | 
Ss చ నిర్షమే శ్రేహం ఛాస్క_రేణ జయో భవేత్‌ ॥ ౨౮ 
తా, నూర్యునివార మున త్త సూర్య నాడియందు నుఖని[దజెండి మరునా 
డుదయకాలమందు చం[దనాడిలో మేల్క_ని %లతీత(యునందు నడుముకట్టి యుద్ధము 
నకు బోవ ఆబంటు జయమును చేకొనును (౨౦) భానువారమురా(తి చరి దస్టుళమున 
నిదింఛి భానునాడియందు మేలుకొని ఆ కాళతత్వమందు నడుముగట్టి యుద్ధమునకు 
బోవ వెంటనే చచ్చును (౨౫) సూర్య చందు లేనాడియందున్నా రో ఆపాదమును 
ముందునిచి యిల్లుబయలు వెడలిన జయముగలుగును (౨౬) చం(ధన్యర మున నిల్ణ్గుబణులు 


గిరిలో స్వ ఈశా స్తే 


వెడలి నూర్యన్వరమున రణముజొచ్చి కూన్యభాగమున నై జె రినునిచికొని యుద్ధము చేయ 
దానుపట్టువడినను జయించును (౨౭) స్థాయియగువాండు చం(దస్వరకు నందు ఫూరక 
ము బేసికొని యిల్లుబయలు దేరిన జయ ము వచ్చినవాడు నూర్యన్వరమునందు శేచకము 
చేసికొని యిల్లు బయలునెడలిన జయము గలుగును (2౮) 
సింహే న్భె జయమే త్పూర్యే ధ్వజే నాగే చ చందమాః | 
యుద్ధం కుర్యా త్తు భేదం చై యాయీాస్థౌ యీ విచార్యతు॥ 9౯ 
._*లౌ, సీంహవృషభములయందు నూర్యన్వరముండిన జయమ్ము ధగజమందును 
నాగమందును చం(దస్యరమా' ండిన జయము, యుద్ధము చేయుటకు యాయిస్థాయు లీ 
"భేదమును. తెలిసికొనవలయు (౨౯) 
యస్యాం దిక్‌ జయో=._ _స్టృస్య్ట (పభో౭తి చ పృచ్చతి | 
తదా త్మన స్తు సు యద్వ్యాయు _స్తస్యాం దిశి జయో "భవేత్‌ | 50 
తా. రాజునకు ఏదిక్కున జయముగలదు అని యడిగినప్పుడు తనకు ఏ స్వర 
మున్నదో ఆస్వరముదిక్కున జయముగలదని చెప్పునది (కిం) 
అధారస్థానకే ' ను క జయో రే | 


ఆధాశే నిర్లమే Es [మియతే (పథమో నరః ॥ 3౧ 
ఆధారం నొ స్తిచేత్పరశే న్న సంధిం తత సమాది వేక్‌ | 

ఆధారేణ భ్‌ అం ద్వయ యా ర్యుద్ధం న సంశయః ॥ 3_౨ 
స్వే చ బలినో యోధా యీ తా శ్శక కిమండ లె | 

శూన్యస్థ శృ త్రుసంఘాత ః ఫూరశకేయది తే త స్‌ో || 33 
అన్యధాయే | నీతా స్తేషాం మరణం త్వవిదూరతః | 

తే స్తు సు సార్ధం న గంతన్యం రణభూమే ర్మనిమిభిః | 3౮ 


రథం సట భూవమ్య్యూం చ పదాలే గ్విజ యో జే | 
మతంగాం శృ జయే ద్వహ్నా వాయా తు వాశనాంజయః ॥3౫ 


తా. ఆధారమందుండి స్వరము జీవము గావచ్చు వేళ (పశ్న చేయ "మొదటి పేరు 
వానికి జయము. ఆధారమందు నరము పోవు వేళ శూన్య మెనయెడల మొదటివానికి 
మరణముగలుగును' | 3౧) ఆధారములేని వేళ (ప్రళ్న చేసినయెడలనంధియగును, ఆధారము 
సిద్ధించినయెడల ఇద్దరికీని యుద్ధము సిద్ధము (3౨) బలవంతులగు ఏయోధులు శ _కీమండ 
sa నందుండి ప్రూరకము చేసికొని యుద్ధము చేయుదుకో వారందటును ళతునమాహ 
మును పరిహరించి జయమును చేకొందురు (39) శ క్రిముండలమును కానకి యే యెవరు 


ఏకోనవింశో ఒ ధ్యాయః, ౧౦౫. 


రణము చేయుదుగో వారి కివెంటచే మరణముగలుగు ను. బుద్ధి మంతులగ వారురణ భూమికి 
వారివెంట6 బోంజనదు (36) పృథ్వితతృ్వమున రథములను జలమునందు గాలుబంట్లను 
'తేజమున సనుంయలను, వాయువున గుజ్జములనును జయించును. 

ద్వంద్వయుద్ధం (ప్రవత్త్యామి శృణు దేవి! సమాహితా | 

యస్య విజ్ఞాననూ శ్రే గరి Ens విజయో భవేత్‌ || ౨౭ 

న్ఫుగబ్బందే హారి ర్యద్వ న్మేఘబృంటే2.నిలోయథా | 

నగబ్బందే యథా వదం తాం వేళాం కథయా మ మ్యహమ్‌ | ౨౬ 

తా. ఓపార్వతీ ! ద్వంద్వయుస్థ (ప్రకారమును జెప్పెద సావధానముగ 

వినుము ఇది తెకియుటచే ముబ్లో కములందును జయముగలుగును ( 3౬) మృగ సమూ 
హమునందు సింహమువ లెను, మేసుసమాహమున _ సపెనుగాలివ లెను పర్వతములయందు 
వ జముమాడ్కి_యు అతిజయశీలమైన వేళను జెప్పెద (3౭) 

రపినాడ్యాం త్వన్నిత తె ( యయణభాసాౌ కలపహాం గతః | 

దిప్రు సె సిన్వం ని నిహొం అ వెజవారణమ స్టే | తెల: 

యుద్దకాలే య నుదా సత సవల త. నిశ్చయమ్‌ | 

సప. తు భానువాహే చ a జయతి నాన్యథా | ౨౯ 

జు చా వాహినీ న్యా త్ఫోమె స్వా త్పృపుత స్తథా | 

కా దమ్భృ తె [వ న్యత్యయే ర క్రనాహిని || ఠం 

తా. సూర్యనాడియందు తేజ సృళ్వమునడు లా. రణ మొనర్చిన శ(త్రుసేన 

లను ఏను6గు గుజ్లములమిదనున్న ప్పటికిని జయించును (కరా) యుగ్గకాలమందు చంద 
సర ముండిన స్తాయిజయించును. సూర్య స్వరము౦డిన వన్నపహడు. జయించును (3౯) 
సూర్య స్వర మందు సేనను ముందర నుంచుకోవ లెను. చం్యద్రన్వరమునందు నెనుక నుందు 
కోవలెను ఈక్రమమున నడిచిన నేన చావదు. విసీతేముగనుం కేన శేనకు గాయకులు 
బావులు గలుగును. (ర 

అనోద్భ ర్వానుఫాగే కనకం ఛారయే ద్భుధః | 

పూరశే సోమవాహే స్యాత్‌ స్థానా దూధ్వ౯ం విఘాతయేత్‌ ॥ 

ఊధ్వ౭దృష్టి ల భురికాం భార మొ మృుధః॥ 

"రేచయిత్యా సూర్యవా* బా ఘారయి దసినా హి తాళాొ ॥ ఈం 

పింళాంతర్లతే (ప్రాణే శస్త్ర మా చ వర్హయేత్‌ | 

భంగం చ సనూచయీ చా ఏసీ నాడీం చైవవిలోశయేత్‌ (3 * 

14 


౧౦౬ స్వరశా స్తే 


శా. చందస్వరమునడుచు వేళ ఎడను భాగమందు నధోదృక్టిగలిగి పూరకము 
చేసికొని క తిని పాడు వుగబట్టియున్ధము సేయవలయు (రణ) కు॥పార్ళ ఏమున ఫొడువుగ 
కత్తిని సరించి సూర్యన్వరమున శేచకయు చేయుము క తిని జళిఫించిన జయమయుకలదు, 
(ర౨) యుద్ధకాలమునందు సూర్యన్వర ము (పవేశ మెన భంగమగును. నమర మందు 
శ ప్రమును ప్టరాదు. అప్పుడు నాని నిశ్చయింపవలయు (ఈ 3) 
సం[కమే దనిలో యుదే వామో౭_ప్యంతగ= తో భవేత్‌ | 
రా ల 
జయతే నత సం దే;శో యది నాడి చ ఖ-డితా ॥ రర 
తె. యువకాలమున నం కవునమె తరకువాత చం[దన్వరము (పవేళ మెన 
yp యు a య 
జయము గలుగును. నాడ ఖం “తము గానున్నను జయమబ్బును (ఈర) 
ఉం యో లి ££ ఆపే 
అథ సం్రగామమధ్యే శు స. నాడీ (పవాహే | 
"తావ జయ మవాస్నోతి స న్‌ భంగం సనూది జేత్‌ 1 ౪X 
ప. తె తు రిహూణాం చ ఛాయాయాం సవిశే శ న్నరః | 
స్టాయినో దిగి చం (దస్వ సర్య్యాం వై యాయినో జయః ॥ ర౭౬_ 
స్‌. తరువాత యుగము. చేయాసవ యమున. నీనా నడుచునో ఆనా“ 
= 
నడుచువజకు జూకు కలదు. ఆనా Rae డల భంగయగును (౮) [పాణాంతి 
వన నను క తువులసీ వకుబోయి మ. ుచెాయవలయము. చం వైన్మగ ముఐక్కుున సాదులే 


(ఫై 
జయము, సూర్య సరము SY సమునాయిక జచు బు అగును (రజ) 


సం శాంతిం సం వమన" త క ల యధా స్ధ్‌తమ్‌ 
చందసూర్యసనూవాహ స్పం కాంత ర కభికీయ శే | రాణి 
తా, ఓపార్వతీ ! నం్యకాంతిని 'చెప్పద వినుము, యుర్ధకాలమున_ సూర్య 
చం[దనాడులు రెం డున నమముగా ఎప్పుడుకొ:) ఫైన్‌ అప్పుడుసం్న 'కాంతీయన ౧డును(6 ౭2) 


స్ట ప స్తం పరీశ్తయీశ్‌ | 


ల్‌ ము సనునర బుథు 8 రల 


క్‌ 
క శ్వ ల సంకాంలం న్న 


న లగ్నో యదిపా యుగ 


స రా 


ee: 


నూట బోను నల్మపఖ్యా ee Sa దృశ్యతే | 


on 

సంగామా చ్చ సమాగత్య ప్రయ న గృహవుభ్యతః | రగా 
తొ, టొమ్ముమో(ద చేయినునిచికొని చూచిన ఎక్కడ తగులకనుంపేన నది 
అ సమాననునంబడు (రో౮ా) ఆనం(కాంతి కాలాగ్ని తోందుల్య మె వేడిగా ఎంతవబికో 


కనుఫించునో అంతేవణుకు మునుస్యుండు యుదము చేసి యింటికవచిి “*చు*ను(ర౯ా 
థి వ 


వకోనవింశో ౭౬ ధ్యా యః, ౧౦౭ 


ద్నయో ర్యాహే తథా పృచ్చే ద స్త నాన్తీ న్స్‌ ద్యయత్షయః | 
అతిచాశే భవే ద్యుద్దం భంగ స్పా; న్‌ దుడఘాగక 8 8 | xo 
తొ నంకొమ కాలమునందు తనకు శుభాశుభములు కలవా లేవాయనియడి 
గిన శుభాశుభములు “రెండును లేపని చెప్పునది. అది అతిబారమెనయెడల భంగము 
గాయము గలుగును (Xo) 
వీపుకు. ప వై రిణం దృష్ట్యా యుద్ద సా న్నివ ర్త రణే | 
శేఖాం కుర్యా ద్ప్రయో ర్మభ్యే లంఘిత స్తు |మిమే దరిః॥ ౧ 
తా. సంకమముగనడుదు వేళ పై రతోయుర్ధమునకు న. ఇద్టెరికిని 
నడుమ శేఖనుగీచగా ఆరేఖదాటి వచ్చిన పగవాయు మృతిబొందును (౧) 
యో యం అ సంకాంతె” శుభత త్వం యదా నరః | 
భటస్య తస్య త్వఖాన్యే సంగామే విజయో భవేత్‌ ॥ ౫9 
(కూరత అ నే చ న. పాసయే్‌ న్నిర్భలే భ్టము | 
pees పానం గలే సూర స. ఎనూభిముఖో భవేత్‌ | ౫౩ 
ఈ ఎషరయినను సం|కాంతినశుదు వేస చూడగా శుభ లత ము నడిచిన ఆ 
బంటుకు ఈశాన్య భాగ మందుయు్యు ము చేవిన జయ గలుగును (౨) నం కొంగియందు 
(కూరతత్వము నడుచునే? బంటును నీర్భతె సైనమఠుం ల నలత, చం్యదునిలోసూర్యు 6 
డుండిన అగ్నేయాభియుషుయుగనుంచసలయు (౫3) 
సూర్య స్థానంగ తే వాయవ్యా?ి ముఖ" భవేత్‌ | 
తెత్రేన వాయు రక శ్చ త్కార్య వ వక తాం (నజేత్‌ | ౫౮ 
(పథమే భంగ మాష్నోతి పళ్బా ద్విజయమోచనే | 
తెబోోబాయూా న|కగతీ సమరే తు ఛీ టస్య చ్ర॥ 
హస్తే ఘాత మసాష్నోతి తతో నేడో తతం భవేత్‌ | ౫౫ 
కాలదండం వహే దాగయుః శతం ; స్యా చ్చతురంగుఖిమ్‌ | 
ఆప స్ప ర్స షా ద్వకిం జుం న్స్‌ దృంగఏవ చ| Je 
వాయు క సలిలం స ాపాం తేజ శ పరిసంవహేత్‌ | 
హస్తే తతో నా సా. విజయో భవేత్‌ ॥ 
ఆకాశే=గ్ని* పృథివ్యాం చ యదా సంవహాతే మరుత్‌ | 
భట శ్చ నులి చూస్నోతి భార్యా నహ్నా పతే గిహ। ౫౮ 


౧౦౮ సరా స్త్ర 


కపాలే ఘాత మాకాశే తేజ సల్వై చ వక్షసి | 
జలే కన్నే శీతౌ కషై పాయా పృష్టస్థలే, తతః ॥ గలా 
తా. సూర్య నాడియందుచం.దులకుండిన వాయువుదికు.. అభిముఖుముగాబంటు 
నుంచవలయు. అప్పుడు వాయువు వ(కగలి గానుండిన కార్యము వ(క్రించును (4౪) మొద 
ట భంగ్యమె వెనుక జయముగలుగును. పట్టుబడినను విడువంబడును, అప్పుడు "లేవో వా 
యువులు వకగతిగానడిచిన బంటుకు చేతినగాని కన్నులయందుగాని గాయము తగు 
లును (౫౫) ఆనూర్య నాడి కాలవండ(పకారమునడిచిన నాలుగంగు* ముల పమాణము 
గాయము తగులును. ఆనాడి అత్వ్యమును ముక! వ్యకగతిగానుండిన తొలుత జయమె 
తరువాత భంగమగును (౫౬ ఆసూగ్య నాడీ జల వాయుతత్వములను తౌకినడిచిన చేతిన 
గాయముతేగిలి తరునాత యుద్ధమందు జయముగలుగును (౧౫4౭) ఆనూర్య నాడి (కాళ 
తత్వముననుండ గాఅగ్ని తత్యము పృథివీతత్వమునుఎప్పుడుముట్టు దున్న నో అప్పుడుబంటు 
నురణము నొందును, వానిభార్య చిచ్చునయబడును (౮౮ ) ఆసూర్య నాడి ఆకాశ తత్వ 
మున నుండిన తలమోందన్సు లేజ సృత్వమున తోొమ్ము నందును జలతత్వనున చంకను, 
సృశ్వతత్వమున కడుఫునందునుు వాయువున వీ(ప్రునను గాయము తగులును (౧౫౯) 
సంపూర్మ సంకమే పృచ్ళి తా చ గయా భవేత్‌ | 
తదా సళ్వార్థసిద్ది స్స్‌ తూ ల్యే హోనిం వినిర్తి కెశ్‌॥ ౬౦ 
తౌ. సంప్రూార్గ i స (పళ్నయడిగిన స శ చం(ద్రన్వరమెన 
యెడల అప్పుడు సకల కార్యములు సిధెంచును, సూర్య సర మైన హానిగలుగును (౬౦) 
ఉభా కృష్ణా వుభో” గారా వుభయో ర్నామ చె కకిమ | 
ముష్ట్రీయుద్దె జయో యస్య కథయస్వ మమ ప్రభో!॥ ౬౧ 
ముస్లి యుద్ధం (ప్రవశ్ష్యామి వినా శ స్త్రణ మ్యు్యుకాన్‌ | 


సమాహీతా శృణు త్వం హి వయః కాలవిశేవతః ॥ ౬9 
పూరో్యో వయసి పూర్వాహ్లై మధ్యాహ్నే త్వవరో జమేత్‌ | 
భానునాడీ (పవాహే చ గారో జయతి నాన్యథా | ౬3 


అపరాఫ్టేే నయఃపూశ్వే సాయాహ్నే ప్యవరే జయః | 
సోమనాడి [పవాహే చక ఎమో జయతి నాన్యథా || ౬లో 
పూరోసై త్తరదిశం చందే షైన్‌ | పక్చిమయామ్యుత | 

పళ్చా త్మృతౌష్ట (ప్రకుర్వీత దూతో యుద్ధం నరాననే !॥ ౬౫ 


ఏకోనవింశో ఒ ధ్యా యః, ౧౦౫ 


పూర్వో త్ర తరదిశం చం దే క్ర న్యం వామసమ్ముఖే ! 
సూర్యే పస్బ్‌మయా మే చ్‌ పృ 5 దశ్నీణతో జయః ॥ ౬౬ 
చంద స్పము స్తు వికేయ సూర్య స్ఫు విషమో మతః | 
పూరశే ర సమ శ్చందో శేచకే విషమో రవిః ॥ 
అగ్రముస్టీ గయే త్పూశ్యే చం్యదే చ తదనంతరమ్‌ | ౬౭ 
తా, ఇద్గరునలువు ఇద్దిరువెబువు ఇద్దరి పేరును ఒక్కటి ; ముస్టియుద్ధమందు 
ఎవరుజయింతురు ఇది నాకుజెప్పుము స్వామి అని సార్వతి యడుగగ మహేళ్వరుండు 
ఇట్లనియె (౬౧) ఓపార్వతీ ! మష్టీ యుద్ధ పకారము చెప్పెద సావధానముగ వినుము 
ఆయుధములు లేకయే యుద్ధ మొనర్చిన స్వరముల నలనను వయన్ఫువలనను జయాప, 
జయములు తెలియందగును (౬౨) వయస్సున సెద్షలాయు సా ర్వాహప్తామందు జయిం 
చును, వయస్సునచిన్న వాండు మధ్యాహ్న మునందుజయిం చును. సూర్య న్యగము నడుచు 
వేళ ఎజ్జనివాండు జయించును (౬3) మూడవ జామున పూర్వవయస్సువాండు జయిం 
చును, నాలవజాముననపరవయస్సువాండుజయించును. ౧౦ ద నాడీయందు నల్గనివా(డు 
జయించును. (౬ర్ర తూాయ్బు ఉ గ్లేరములను చందిస్ఫ* మునందున్కు పడమర దళ్నీణ 
ములను నూగ్యసన్వరమునందుకు వెనుక వేసికొని దూకలు యుగ్గము చేయవలయు (౬౫) 
చం(ద్రస్వరమునందు తూర్పు ఉ రములనెడమభాగముననుఎదురుగను జయముగలుగును. 
డమరదక్నీణముల సూర్యునియందు దిక్షీణభాగమున నుక జయముగలుగును ఈరీతిని 


న 


జగడనూడ వలయు (౬౬) చం[దుండు నము(డు, సూర్యు (డె విషము(డు (బెసీ).చం డుం 
డు పూరక మునందు నము(డు. సూర్యండు శేచకమునందు విషము(డు. (౬౭) సూర్య 
స్వరమున ముందర ముస ట్రనవాండు జాయిం౦చును. 


ఈదృ్భశం య ద ద్యూతం తద్‌ 'ంతర ఫేదత:ః ॥ ౬౮ 
వసుంధరా చే చ్చత్య్వారో బల క 

సలిలం చే శయం జాగర శతి ౩ _ర్రితః || చా 
పుతాళన "శ్చ _క్రితయం తిగ ఇత్యభిధీయతే | 

వాయు శ్చ దేక మేనం స్యా" థా నందీతి క ర్హితః ॥ ౭0 
బలస్వెవ చతు ర్భెదాః పృథ్వత త్తి ఏ సముద్భవాః | 
చత్వోారొఒహై ద్వాదశ చ పోడశ (పతిపాదితాః ॥ ౭౧ 


గాగరస్య చతుశ్ళేదా అ పతే స చ సముద్భవాః | 
సళ తస్య పరబే యం చ పు టడశచన హి ॥ 29 
ఇ రా వూ 


౧౧౦ స్వర ళా స్తే 


తిగస్యాపి చతుర్ఫేదా ప్రుయ స్ప పప్ప తత;పరమ్‌ | 


ఏకాదథ పంచవశ తేజ సత్వ సముద్భనాః ॥ ౭3 
నందిన స్తు చతున్ఫేదా పకపంచనవం తతః | 
(త్రయోదశ తు విజ్లేయా వాయుక త్త్వసముద్భవాః ॥ ౭5 


ఇత్యుమామ హెళ్వర సంవాదే, స్వరచింతామణొ యుడ్గద్యూత 
(పక ర ణంనామైకోనవింశ్‌ 2 ధ్యాయః, * 

తా, సెక్రమమున చం దసూగ్య స్వర భేదముల దెలిసి ముందునెనుక ముస్టిబట్టి 
జాదనూడవలయు (౬౮7) పృశ్వీతత్వ మెన నాలుగుఆదాయయు, అది బల యనంబనును, 
అ ప్తత్య మెన శెండు ఆదాయము అది జాగరమనయిడును (౬౯ 'తేజ సత్వ మెనమూడు 
ఆదాయము అది తిగయనంబడును, వాయుతత్వ మైన ఒకపాలు ఆదాయము అది నంది 
యనంబడును (౭0) బలాదాయము నాలుగు భేదములు అవి పృశ్వతత్వ మందుబుట్టినవి, 
ఆభేదము లెట్టనయగా ౪,%౧2,౧౬, (౭౧) జూగరమునకు నాలుగు భేదములు గలవు 
అవి ఆ ప్తత్వమునందు బుష్టినవి ౨౬,౧౧౬, (8౨) తిగయనునది నాలుగుభేద 
ములుగలది. అవి 'కేజ_స్హత్యమందు బుగ్టినవి 3,౭ ౧౧౧౫, (౭క3)నంది యనునది నా 
లుగు భేదములుగలది. అవి వాయుతత్వ మందు బుట్రైనవి ౧౫4౯౧౩, అని తెలియునది, 

=-౦౦స9ల్తింం-- 


వింశో ౭. GES యః, 
అథా త స్పం(పవవ్యామి వృలత్షణ ముత్తమమ్‌ | 


చందాదిత్యవివా రేణ జ్ఞాతవ్యం త _త్ల్వవేదిభిః || ౧ 
చందే బా స్తీ జలం (బూయా త్స్పూశ్యే నా స్తితి ఛాషయీత్‌ | 
సంకమే చ కృత ప్రశ్న చాల్చవృ్య ER జాయే || లి 
నిలంబం పొథి౯వే మేఘం జలపూర్ణం మహీతలే | 

సదోసవృష్టి ర్లలే జాతే నాస్టీ నై హ్యనలే తథా ॥ 3 
భిద్య తే వాయునా మేఘ స్తుపారో వో్చిమ్ని జాయే | 
నామనాడ్యా విమే భేదా దవ్నీశే ధాన్యసంభవః ॥ రో 
చందస్య పూరశే చాల్చా -రేచశే బహువృస్థిదా | 

సూర్యస్య పూరశే హానీ శేచకే అల్పవృస్తిదః ॥ x 


అర్ధాద్ద్వాదశ నక్షు[టే (పవిశే ద్భాస్క_రస్థితాత్‌ 
తత్కాలే తు భవే చ్చం౧దే స్థితే నృస్ట్‌ శ్చ సర్వదా ॥ a 


వీంశో ౬ ధ్యా యః, ౧౧౧ 


వే చలితవాహేన తథావైవ జలో గతః | 


స్టలితే ధ్వంసమానే చ ఆగతో=.సౌ నివర్తతే | ౭ 
బుధళు[కోదయీ వాస్తిన్నాప్స్‌ సౌారెకుజోదయే | 
సస్యవృద్ది స్సుబోద్ధవ్యో ద్వితీయం నాన్యధ్రై వహి | ౮ 


తా, అటుపిమ్మట వృ లక్షణమును జెప్పెద, తత్వ వే ల్తేలగువారు చంద 

లే స్ట 9 ae వ 
సూర్య స్వర ములవలన తెరి సికొనవలయు, (౧)చం(దనాడియందు (పళ్న చెసిన వర్షము 
కలదు సూగ్యనాడియందు లేదు, సంక్రమమంగు కొంచెము వగ్తముకలదు అని చెప్ప 

NU 
వలయు, (౨) వద్ద (పళ్న యందు DI విలంబముమో (ద వర్గము సంపూర్ణ 
ముగ గురియును, జలతతంమున నదోంచగ” ము, తేజ గృత్వమున వగ ములేదు అని చెప 
శ వు త ఆం వ ఎ 
వలయు (3) వాయుతత్యమునందు మేఘుముతొలగిపొవును, కకాళ తతగమున తుంపు 
రులుగలుగును ఇడిచం(డస్యర ఫలము. సూర్య నాడియందు విపరీత ఫలమగును. (రో చం(ద్ర 
అస గ 9 a re త 9ి 9” అడు 
నాడి పూరకనుందు అల్పనృు, చేచకనునందు ఒబహువ్ళస గలుగును, సూర్య నాడి 
పూరక మందు వగ్గ్షములేదు, కేచకమునందు అల్పనృష్టి గలుగును. సూర్య నాడి పూరక 
ల జ్‌ జైష్‌ జ. ఇ ఒం 
మందు వర్షము లదు రెచకము నందు అల్బనృష్టగలుగుకు, (A సూర్యు కున్న నక్ష (తము 
అర్‌ ముగ లకి ౧౨-వన క్షు (తములో చం[దుండు రడినళ ఫడు చందన్వరము వెళి (పళ్న 
యిడిగిన ఆదినమున దే వర్ష ముకురియునని చెప్పవలయ్సు, (డి) నాడి ను శృమ్ము శలితమునై 
యుండిన న జ ములేదు, ఓతయు ధ్యంనమానము అయినయొడల వచ్చిన పగ గ ముపోవును 
బుగుశు(క్‌ we దు వ ముకలకు. అంగారక శన్యుదయములయం క గ; ములేదు 
వర ఖబానమునకు ఈరండణు గాక వేర 'కక మము లేదు. ఇసు సస్య వృ ని పత. భా 
cn టయ 


ఇ 


ny Si nf wr అగ క స్‌ 
గని సరే లి న మున సార స్పూర్వేణ కథా ఆ | 


వహతె చందో హీమవాత సవా భవేత్‌ ॥ గ్‌ 

ఒహుూని సుతి args సుపూర్తా నార భవేత్‌ | 

అరిచాకే తు తదా న్యం తవా చోళీం నీయలే ॥ ౧౦ 

జ్వగితం మ పోయ మల్పం ధాన న్యం తతో భవేత్‌ | 

ఆ శర దపాంత త సం న్ఫుసోతం వళీతం భవేత్‌ || ౧౧ 
ఉపక్ష్షయం భవే పానం చోశేణ బహు నీయలే | 

చం|దసూర్యవిచా రేణ విభేదం జాయతే ఫలమ్‌ ॥ ౧_౨ 


స్తో ఇత్వునూమ హేశ్వంసంవాబే, స స్వరచింతామణా, వష౯ లక్షణ 
సస్యోత్స లపకరణం సామ ఏంశ్‌ 2-ధ్య్యాయః. 


౧౧౨ స్వర శా స్తే 


తా. చందన్యర మువలన సస్యోత్స త్తియు,, సూర్య స్వర ము వలన సన్య నాళము 
ను తెలియవలయు.చం[దస్వరమున అతి శ త్య సొన మంచుగాలి అధికము గాగొట్టును(€) 
చం[దనాడి సంపూర్ణ ముగా గొట్టిన నానాధాన్యములు చక్కగా ఫలించును, అతిచార 
మైన పండిన ధాన్యము దొంగలచే నపహరింపయుడును (౧౦) జలతత్వము- జక. 
లితము అయినయెడల ధాన్యము కొంచెముగ పండును, జలతత్వము అధోముఖుయుగా 
నడిచి స్ఫుటితము వళితము అయినయొడల ధాన్యము శీణించును మిగి లిన ధాన్యము దొం 
గలచేనపహరింపలుడును (౧౧) చం(దసూర్య స్వర ములవలన నిట్లు ఫలము ేదెంచును? 
నాడి సం(కమించివచ్చిన ధాన్యమును దొంగ లసపహరింతురు (౧౨) 

ఏకవింశో ఒ ధ్యాయః, 


అర్థ వృద్ధి భ౯వే త్పోమే సూర్యే హాని స్తు జాయే | 


ఉభనాడి (పవాహేన రో రానీయ తే ధనమ్‌ | ౧ 
సమే చ జాయే చైవ ఫలు స్ఫుటిక మేవహిా |! 

స్ఫుటిలేవావి తచె వ జ్యలితే చ గతం భవేత్‌ | _ 
నుప స్వరూప మాయాతి నాశనం జ్వలితే భవేజ్‌ | 


న్లో దాత్యంత ముస్తా చే దగ్నిదాహో భావే చ్ర్ర)వమ్‌ 1 3 
భామే శసా యదా సూర్యే చార్జహాని స్తు జాయే | 
CY) మలి 
గుకౌ చ ద్విగుణం (పో కం లిగుణం చ తదా భవేత్‌ 1 ౮౪ 
గవాశ్వమహిపాదీినాం నస్ర్రధాన్యాది వస్తునామ్‌ | 
సర్వేషాం రసధాన్యానాం విక్ర యే భానునాడికా | ౫ 
భః ఇత్యుమామ హేశ్వరసంవాదే స్వరచింతాముణా అర్హ లక్షణం 
నామెక వింకో౭_ ధ్యాయః, ప 
Qe 
తా. చందనాడియందు (పళ్నయడిగిననెలమెచ్చును, సూర్య నాడియందు తు 
గున్కు సంక మమందు అడిగిన ధనయుఘు దొంగలపహరింతును అనిచెప్పవలయు. (౧) మ 
టియు నం[కమకాలమునందు _పళ్న చేయ స్ఫుటిత మైనను జ్యలిత మెనను థౌన్యముపో 
వును ౨) సు సమైన ధాన్యన్వరూ పము వాళ మగును, 2 తే మె అత్యుష్ణ్టముగానుం 
డిన అగ్ని దాహమగును (3) సూర్య నాడియంను తేకోజలకత్యము లె నయెడల కనని 
యగును. చందనాడియందు వాయుతత్వ మైన ఇవనుమడి ముమ్మడి హెమ్చను(రుఆవులు 
గుజ్జములు పెనుములు వ(స్రుములు థాన్యములు మొదలగువానిని రసథా న్యాదులను 
సూర్య నాడియందు విక్షయింపవలయు,. (౫) 


ద్వా వింశో = ధ్యాయః. ౧౧$ 


జలాఖేటః కృత శ్చందే వనాఖేట స్తు భాస్క_శే | 


ఫూరకే నిర్లమేచెవ తదాఖేటో మనోహరః | ౧ 
భానునాడ్యాం పూర్వదిశి కుర్యా దాఖేట ముత్తలే। 
సోమే చ పశ్చిమేదవైన తథాఖేటం చ దశ్నిణే ॥ 9 


పృథివ్యాం చ ఖురీ దంతీ వారిణి మోానపన్న గా౯ | 
తథా హుతాకనే వ్యాఘా౯ నిహంగాదీళా పభంజనే॥ 39 
జ ఇత్యుమామ హేశ్వర సంవాదే, స్వరచింతామణొా జలాఖైెట 
వనాఖేటలకశ్షణంనామ ద్వావింకో=_ధ్యాయః, * 
తౌ. చంద్రన్వరమున వూరకముచేసికొని నీటివేంటకుబోవలయు. సూర్యన్వర 
మున నేచకము చేసికొని యడవివేటకు బోవలయు (౧) భానునాడియందు తూర్పు ఊ 
తరము ఈదిశలయందును, సోమనాడియందు పడమర దక్నీణము ఈడదిక్కు_.లయందును 
వేటకు బోనలయు (౨) పృథివీతత్యమునందు గొరిసెలు దంత శు లుగల జంతువులను జల 
తత్వమందు చేపలను పొములను, తేజమునందు పులులను, వాయుకత్వమున సక్షులు 
మొదలగువానిని వేంటచేయ మేలగును. 





త్రయోవింకో = ధ్యా యః, 
కః కాలః? క శృ రూపశ్చ? కో దేశ? స్తస్య కా దిఫా? | 


(వార్హయిత్వా మప వనళల ప్‌ చతన మృబవీత్‌ | ౧ 
ఠా 

వాల: కృష స్పపింగావ్షో న కాలో మహిమషస్థితః 
చంాదిత్య విచారో=2_యం కాలర్హిత్యభిధీయే || యం 


తా, స్వామీ ! కాలు(డనువాంటెవడు ? వానిరూప మెక్టిది? వానిదిఏదేశము ? 
వీదిక్కున నుండును ఇదినాకు జెప్పుము అని పార్వతి పర మేళ్వరుని యడుగ నతం 
డిటనియె (౧ పార్వతీ 1 “కౌాలు.డనం౫గా నల ని దేహము పచ్చనిక న్నులు గలిగి ఎనుబోతు 
య య 
మాంద "నెక్కి యుండు యము6ండుగా(డు, చం(దనూర్యుల న్వరగతియే కాలు6దని 
చెప్పబడును, 
ఆస ఆ ఆన య్‌ 3 
సమస పకభాను Ee జన్మ మే౯ ఇవ చందమాః | 
(నజ 'త్యేకస్వరొ యస్య వత్ష్యూమి తస్య జీవితమ్‌ ॥ 3 
తా, సమస ప్పక్రమునందు నూర్యుండును జన్మనకు(త్రమన చం(దుడును ఉండు 
నపుడు ఎవనికి నొకస్వరము కొట్టుచున్నగో వానికి ఆయుః (పమాణమును జెప్పెద(3) 
15 


a Tere 


స్టార శా స్తే 


తత్చౌవకాలే ప్రహరం మైకం భాను ర్యదా వహేత్‌ | 
జీవే తోడశవర్హాంతం భదం దేవి! న సంశయః ॥ 
యానుద్వాయం' రవిః పొసే. కాలే యస్య (పవర రతే | 
చతుద౯ాశ న్యు ర్వర్షాణాం జీవితం తస్య నై భవేత్‌ ॥ 
చతుష్టయం తు యామస్య యో నై. పాపే దివాకలనే | 
తస్య “ద్వాదశ వర్షాణి ఆయు రిత్యభిధీయే | 

కారే తు పావక యస స్య అహోర్మాతం సదాగళతిః | 
వహళలే దన్నీణో యస్య స స జీవే దశవత్సరమ్‌ | 

ద్వొదినే (తిదినే వావీ పింగళాయాం సదాగతిః | 
అష్టవర్ష౦ తదా (పోక్తం పడ్డూం జీవితం స్మ తమ్‌ | 
చత్యారః పంచ పొసే. చ పింగభాయాం గతో మరుత్‌ | 
చతుర్థ వక్సరే పూర తృఆయే మృత్యు మాది శేత్‌ ॥ 
వడ్డినం వహే యస్య ఫొపీ యోగే దివాకరః | 
చతుర్వింశత్యహోహీ బీూనం (తివర్గం తస్య జీవితమ్‌ ॥ 

రవి స్ప_ప్ప్టదినం యస్య పౌషయోగే (ప్రవర్త రే | 

బీవే దస్టైద సాహాని నవమాసా శ్చ పార్వతి! | 
వాయు రష్టదినం యస్య నహతే దశ్నీశే రవేః | 
ద్వివర్షం సప్రమాసం చ షజ్డనాని స జీవటి ॥ 

నవర్శాతం దశాహం చ నహతే యస్య భాస్కరః | 
ద్వివర్షం చ చతుర్మాసా స్ప జీవే ద్య్వత్సరద్యయము || 
ఏకాదశడినం వాయుః (పవినె ద్యస్య దన్నీశే | 
చతుర్వింశత్యహో హీనం స జీవే ద్వత్సరద్వయమ్‌ || 
యదా నై ద్వాదళాహాని వహతే యస్య దశ్నీణే | 
వర్ష మస్టాదశాహోని నవమానా స్ప జీవతి ॥ 

వాయు (స్ర్రృయోదశాహని వహ తే యస్య దావ్సీణః | 
వర్షంచ వడ్డినాని స్యు సృప్పమాసా శ్చ జీవితే | 
వాయు శ్చతుర్షళాహోని పొవయోగే యదా రనిః | 
చతుర్మాసాధి'కే వచ్చే గచ్చే చై ్ట యమమందిరమ్‌ ॥ 


౧౦ 


౧౧ 


౧_9 


౧౨౩ 


౧౮ 


OX 


౧౬. 


౧౭ 


(త యోవింశో ఒ థ్యాయః, ౧౧౫ 


పక్రో యదానహే త్పౌపే యోగే చైవ దినాధిపః | 


దినాధిశే నత్సరాంతే నరో యాతి యమాలయమ్‌ ; ౧౮ 
పవకో దశ్నీశే మారే యస్య హోడశవాసరాః । 
దినద్వాదశహీనే తు నత్సరాంతే మృతి ర్భశేత్‌ ॥ ౧౯ 
యస్య స పదళాహాని వింగళాయాం సమారణః | 

పకాదశసు మాసేవు వడ్డినేము క్షయో భవేత్‌ ॥ _౨౦ 
అష్రాదళదినం యస్య వహతే దశ్నీణానిలః | 

స ద్వాదశదినన్య్యూన నశమాసా లన్‌! జీవతి ॥ ౨౧ 
పకోనవిఎశతిదినం వహాలే పింగళా తథా | 

(పాష్నోతి వాష్టమే మాసే నిశితం మరణం నరః ॥ ౨౨ 
యస్య వింశత్యహో ర్మాతం వహతజే దశ్నీణానిలః | 

పొషకాలం సమారభ్య పాణ్మాసం తస్య జీవితమ్‌ ॥ ౨౩ 
ఏశవింశత్యహోర్మాతం నసాశతే ఐస్య భాస్కరః | 
ఉఊసవడ్దనపాణ్మాసా న్న హి 'శీవంతి మానవాః ॥ _౨రో 
ద్యావింశతిదినం యే స్య ద.నీణ(పభవో2నిలః 

దినద్వాదశ సంయు క్త సంచమాసం చ జీవతి ॥ 9౫ 
(త యోవింఛతిరాతాణి నహే పింగళా యది | 

పాషకాలం సమారభ్యా పశన్లూంచే మరణం (థునము || క 
ననవింశతిరా తాణి నహాతే యస్య వింగళా | 

దశాహం జీవితం తస్ఫ భవే దై పొమయోగతః॥ ౨౭ 
(తింశద్దినాని వహశే పొషయోగే నిరంతరమ్‌ | 

వీింగభఫా య స్య తస్యాయు రష్టపంచ చ ర్మాతయః || ౨౮ 


ద్య్యాతింఛద్దిననా యస్య (తయ।స్క్రైంళద్దినాని చ| 
సూర్యో' వహతి తస్యాయు శ్ర్రిదినం ద్వొదినం భవేత్‌ | ౨౯ 
ఏవం (క్రమేణ చందో వాయదా [పవ ర్తతే తదా | 
రాజశ స్త్ర భయ్యం రోగ శోకకోసోని ER జాయతే ॥ 5౦ 
శా. నమస స్థకమున సూర్యండుండి జన్మనక్షుత్రమునచందు(డుండిన అది పౌష్ష 
కాలనున(ఖడును ఆకాలమున నూర్యన్వరముఒక జామునడిచిన పదునాటు సంవత్స రముల్ప 


౧౧౭౬. స్వరశా ప్రే 


చక్క_(గ (బతుకునని తెలియవలయు. (ఈ) ఆ పౌషకాలమున నూర్యన్వరము శెంగుజా 
ములునడిచిన ౧౪ సంవత్సరములు ఆయున్సు (౫% నాలుగు జూములునడిచిన ౧౨ సం 
వత్సేరములు (=) అహో రా(త్రమునడిచిన పదినంవత్సరమ లు ఆయుస్సు (౭) రెండు 
దినములునడిచిన ౮ వత్సర ములును, మూగుదినములునడిచిన ఆరుసంవత్సరములునుఆ యు 
ప్యము (లా నాలుగుదినములు నడిచిన ౪౮ వత్సరములును, ఆయిదుదినములు నడిచిన 
మూడుసంవత్సరములునుఆయుస్యము (౯) ఆరుదినములునడిచిన ర దినములు తక్కు 
వగా 3 సంవత్సరములు (బతుకును (౧౦) ఏడుదినములు నడిచిన ౯ నెలలు ౧౮ దిన 
ములకు వురణము (౧౧) ఎనిమిది దినములు నడిచిన ౨ వత్సరనులు ౭ మాసములు 
ఆరుదినములు (ఒతుకున్కు (౧౨) తొమ్మిదిదినములునడిచిన రెంశువత్సరములు క నెల 
లును పదిదినములు నడిచిన 9 సంవత్సర ములును (బతుకును (౧౩) పదునొకండు దిన 
ములు నడిచిన ౨ దినములు తక్కువగా లెండుసంవత్సరముబు జీవించును (౧ర పం 
_డెండు దినములు నడిచిన ౧ సంవత్సరము ౯ నెలలు ౧౮ దినములు (బతుకును, ౧౫) 
పదుమూడు దినములు నడిచిన ౧ సంవత్సరము ౭ మానములు అరుదినములు (బతుకును 
(౧౬) పదునాలుగు దినములు నడిచిన ౧ సంవత్సరము ర నెలలకు మరణము (౧౭ పదు 
“నీను దినములు నడిచిన ఒకఏడు ఒకదినము [బతుకును (౧౮, పదునాటు దినములు 
నడిచిన ౧౨ దినములు తక్కువగా ఒకసం వత్సరము. (బతుకును (౧౯) పదునేడు 
దినములునడిచిన పది నెలల ఆతరుదినములకు మరణము (౨౨) పదునెనిమిది దినములు 
నడిచిన ౧౨ దినములు తక్కువగా పది నెలలు (బతుకును, పందొ"మ్మిది దినములు నడి 
చిన ౮ నెలలకుమరణము. ఇరువదిదినములువడి-చిన ఆకు నెలలు బతుకును. ఇరువదియొక 
దినమునడిచిన ఆరుదినములు తక్కువగా ఆరు నెలలకుమురణము, ఇరువదిశెండు గెనములు 
నడిచిన ౫ నెలల ౧౨ దినములకు మరణము, ఇరువదిమూడు దినములు నడిచిన పదు 
"నె దుదినములకు మరణము, ఇరువదితోమ్మిది దినములు నడిచిన పడిదినములు (బతుకును, 
ముప్పదిదినములు నడిచిన పదుమూడుదినములు (బతుకును. ముప్పదిరెండుదినములు నడి 
చిన ౨ దినములున్యు ముప్పదిమూడు దినములు నడిచిన 3దెనములును (ఒతుకును, ఈ 
(కమమున పౌషకాలమందు చం[దస్వరము నడిచినయెడల రొజులవలనను శస్ర్రములవల 
నను భయము, రోగపీడ, శోకము, హోనియు గలుగునని తెలియవలయు. 
అభ వే విశేపీ.ణ శాల సురేశ్వరి ! | 
సూర్యచందవిచా రేణ కాలమానం సునిశ్చయమ్‌ ॥ 5౧ 
మాసాదా వత్సరాదా చ పక్రూడదె నా యథా తథా! 
జయకాలం పరీశ్నేత వాయుచారవశా ద్బుధః ॥ 39 


[తయో వింశోఒ ధ్యా యః, ౧౧౭ 


తా, ఒపౌర్యతీ ! కాలజ్ఞానమును విశేషముగల జెప్పెదవినుము, సూర్యచం(ద 
స్వరవిశారము చే కాలమానము వీళ్చ్ళాయిం పండగును, మాసముసంనత్సరముపతీము మొదలు 
నూర్యచం(దన్వర నంచార భేదము చే జయకాలమును నిళృయింపందగును, 
చతుర్యామం చ మాసాడా వహ లేవ సుశేశ్వరి ! | 
అఖందో భాస్కరో యస్య తస్య మృత్యు రే ద్ధు)వమ్‌॥ 33 
ss వూ త్సూర్యూ వత్సరాణాం చకుేయమ్‌ | 


దిన మేకం నహే ద్భాను స్త్రీ నగి నర్హాణి జీవితమ్‌ ల కో 
ద్విదినం నహతే భాను రి సనర్షం చస జీవతి | 
(తిదినం వహలే భాను మణ్యాసం ఉవితం భ సేత్‌ ॥ 3x4 


చతుర్లి నం నేం ప. శృతుర్మాసం స స జీవతి | 
పం చరాత్రం వహే ద్భాను _స్తస్యాయుహ్యం (త్రిమాసకమ్‌ ము ॥ 


(8) 
[1 


దశాహం వహతే భాను ర్మాస మేకం స జీవతి | 

చతుర్షశదినం భాను ర్య సూ త్పక్షం స జీశతి॥ 32౭ 
మాస మేకం యదా యాతి వీంగళాయాం (పభంజనః | 

దిన మేకం విజానీయా తతో యాలి యమాలయమ్‌ 1 3౮ 
అకిచాంగతే చంచే దినాని పంచసంఖ్యయా | 


తథా చీనతి వైేణ వ్యాధిరావేణ జాయతే | 3౯ 
నబ దహ్నాం . పంచదశ పణ్మానా [దోగసంభనః | 

అశ వింఠదహోర్మాతం మా సీన న్యాధివీడనమ్‌ || ళం 
నహే చేకదినం చంద _స్పద్దినే మరణం భవేత్‌ | 

ఏవం యు మేధావీ కాలం జయతి లీలయా || ళో౧ 


లౌ, మాసాదియందు సూర్యస్వర ము నాలుగు జూములు ఆఖండముగా నడిచిన 
వానికి మరణమని వె స్పవలయు, నాలుగు జాములు సూర్యస్యరము అతిచార మై నడిచిన 
నాలుగు సంవక్సరమ లు ఆయుస్సు. ఒకదినమునడిచిన యూడుసంవత్సరములు, రెండుదిన 
ములునడిచిన రెండుసంగత్సర ములు, మూడుదినములునడి-చిన ఆరు నెలలు జీవితము. నాలుగు 
డినములు నడిచిన నాలుగు నెలలు ౫ దినములు నడిచిన 3 నెలలు ఆయున్సు. పదిదిన 
ములు నడిచినఒక నెల పదునాలుగుదినములునడి చిన ఒక పక్నుయు ఆయుప్యము ఒకనెల 
నడిచిన ఒకదినము (బతుకును. చం(దన్యరయు అతిచారముశా ౫ దినములు నడిచినఒక 
సంవత్సరము రోగముతోోబతుకును, పదునై దుదినములు చం[ద్రస్వరహు ఎడతెగక నడి 


౧౧౮ స్వర శా స్తే 


చిన శటునెలలవణజకునుు ఇరువదిదినములు నడిచిన ఒక నెలవజికును వ్యాధిపీడ కలుగును ' 
ఒక'డినముంతయు విడువక చం(దవ్యరము నడిచిన ఆదినముననే మరణము గలుగును ఈ 
(కొముంబును తెలిక్లికిెనిన బుద్ధి మంతుండు లీలగ కాలముళఘు జయింధును. 
ఏవం రవి శ్చ చంద శ భవతా మతివారగా | 
అధీతే భాస్క_శే మృత్యు శ ఏంటే స్యా ద్వా సధివీడితః | 0-౨ 
అగతం తు యథాకాలం విఘ్నరూవేణ భామిని! | 
తచ్చాంతీ కాషధథి గానె ర్లపహోమ సురార్చొనె 8 ॥ 3 
2 OA జీ ఎ 
తౌ, ఇట్లు సూర్యచంద్రులు అతిచారమును ఫొందినయెడల సూర్యు నివలనమర 
ణము చందుని వలన వ్యాధిపీడయని తెలియవలయు, ఓపార్వతీ ! ఈరీతినివిఘ్నురూప 
ముగా వచ్చెడికాలమును జిెషధ నేవనము దొనములు జపములు హోనుములు దేవపూజ 
మొదలగు వానిచే జయింపవచ్చును ఈయపమృత్యువు తో లంగును. 
అధాత స్పంయ్యపనత్ష్యూమి జాగతో2 నిష్టదర్శనను | 
x4 నగ ( ద 
జిహ్వ కృస్తా భవే ద్వస్య ముఖం చ కుంకుమారుణమ్‌ | 
ఈదృశం లశ్షణం యస్య తస్య మృత్యు ర్న సంశయః ॥ రర 
తా. ఇక మరణచిహ్నములను జెప్పెద్య ఎవనికి నాలుక నల్లగ ముఖముకుంకుము 
వలె నెబ్బగనుండునో వానికి నొక సంవత్సరములో పల మరణముగలుగును. 
మూలే వృతస్య ఛాఖాయాం స్ఫులింగా వహ్నాసంభవాః | 
(పభాంతి పడ్భ ర్యాసై స్ప మూనవ (మియలే (ధువమ్‌ ॥ ర౫ 
యస్య చేతో మలం మూతం కొఫయు కం మలం తు వా! 


ఇహాకదా భ వే ద్యస్య అబ్బం తస్యాయు రిష్యతే ( ర౬ 
యస్య వె భుక్షమాత్రస్య హృదయే వర్గతే క్షుధా | 
జానీయా ద్వన్హాంతే చ స గతొయు ర్న సంశయః ॥ రో౭ 


తె. చెట్టుమొదలునందును కొమ్మయందును నిప్పుతునుకలు రాలుచున్న ట్లుగన్న 
ట్టిన నాజునెలలు (బ్రతుకును, శేతన్సు మలము మూత్రము నురుగుతో గూడిన మలము 
ఇవి యొకానొకప్పుడు స్వభాన విరుద్ధముగను అనేక విధములుగను గనుపడినను, అన్న 
మును భుజించిన వెంటనే ఆశలి ఫుట్టినను ఒక సంవత్సరములో మృతిబొందును, 
ఇందనీలనిభ 0 వ్యోమ్ని నాగబ్బందం య ఈష తే | 
ఇత్సస్తతః |ప్రసరణం పాణ్యాసం స తు జీవతి ॥ ఠా 


(త్ర యోవింశో ఒ ధ్యాయః ౧౧౯ 


సదా చోదరపూర్ష స్తు వానా చ చ దివానిళమ్‌ | 

ప్రత్యేక త్ర గ్గ తు: పంచ పణ్మాసే స జీవతి ॥ రోజా 

వెలి సీలాదినరస స్య ర వ నన చ| 

జాని ణం ౧౧ 

అకస్మా దన్యధాభానం పణ్మాసేన హా మృత్యు భాక్‌ | ౫౦ 

నిజాస్య (పతిబింబం హీ నీరదాంబుము దర్శణే | 

ల్‌ తవమాంగం యో న పే పణ సన వినశ్యతి || ౫౧ 

(పతావేన వినిర్ము క్షః క్రుద్దభాషీ నిరుద్యమః | 

వణ్ళాసే చ న సందేహ స్ప గచ్చే ద్య మసళాసనమ్‌ ॥ ఎం 

సమృ ద్ద వా నిధువనే భాం క క్రోభిచే న్న్మనః | 

నిన్చితు పంచమే మాసి ధర్మ రాజూలిథి ర్భ వె వేడ్‌ ॥ x3 

కాకవిఫ్రాసమో యస్య పాంసువర్ష సమో నులః | 

స్వచ్చాయా మన్యధా ప "శ్వ ద్య స్ప జీవతి పంచమమ్‌ ॥ ౫౮౪ 

తా. ఆకసంబున నిందనీల సదృళంబు లైన సర్పంబుల గుంపు నంచరించుచుండు 

నట్లు గనుపడిన చనాటుసెలలు జీవించును. ఎల్ల ప్పుడు ఊఆదరముబ్బి యుండుటయు అహో 
రా(త్రములు నీరు తౌగుటయం దిచ్చయు గలిగియుండిన "ఈ లేక ౫ లేక ౬ నెలలు 
జీవించును నలుపు పసుపు మొదలగువర్గ్శ ములను, కారము ఫులుసు ఉప్పుగల(దవ్యముల 
ను అకస్కాత్తుగ వ్యత్యయముగ చెణీంగినను ౬ నెలలలోపల మృతిబొందును. తనముఖు 
(పతివింబముగాని శరీరముగాని వాననీటియందును అడ్డమునందును గనుపడకుండినను ఆ 
-జ్నలలలోమృతిగలుగును, శ_క్టియుడిగినట్లుండుటయు ఎప్పుడునుకో పముతో మాటలా 
డుటయు కార్యములయందు (పయత్న ము లేకుండుటయు గలిగియుండిన నాటు నెలలకు 
మరణముగలుగును, విశ్వర్యముతో గూడియుండి నప్పుడు చీకటిలో (స్ర్రీసంభోగము 
చేరయుటయం దిష్టముక లిగిన నై దుమానములుజీవించును. మలముకాకవిప్పమువ లెను ధూళి 
వర్ష మువ లెను గనుపడినను తనసీడవేబువిధముగ గనుపడినను ఐదునెలలలో పల మృతి 
పొందును, 


అనభాం వీద్యుతం దృష్ట్వా దశ్నీణాం దిశ మాస్థితామ్‌ | 

తథ కోపి ధనుర్వాపి జీవితం చ (తిమాసికమ్‌ ॥ x 
వణక౯హీన శ్చ కామేన స్వాదునై వ తథైవ చ! 

రహిత శ్చ (తిభి రాస స్స గచ్చే ద్యమశాసనమ్‌ || Ne. 


౧౨౦ స్వరశా స్తే 


తా, మేఘము లేనపుడు మెబుమున్కు దక్నీణపుడిక్కు_న నిం(దధనుస్సును గనుప 
డిన యాడు నెలలు.బతుకును, శరీరమునందుకాంతి లేనివాండుగను, కామరహీతుండుగను 
రుచి తెలియనివాండుగనునుండిన మూడు నెలలకుమో6ద మృతిసొందును. 
స్థూలంకృశం కృశళ స్థూలం తడా మా స్యనునగ౭ తే | 
ఘృ తే తే లే దర్సణే చ తోయీ వా వానరీం తనూన్‌॥ ౫౭ 
యః పశ్యే దశిరస్కంధం మాసా దూర్ధ్వం న జీవతి | 


అక కః పాం౦డువర్ల న ఎ బహూునిళాషససంయుత 8 || 2౮ 
మలం చ పతళతే నిత్యం మాస మేకం స జీవతి | 

శ కాయుధం చాధ౯ రా తే దివా (గసహాణకం తెథా ॥ AF 
దృష్టమా,కేణ సంవ్నీణ మాయు ర విత మాత్మవిత్‌. | 

నాసికా నకతా మేతి క ర్ల యోరపి -వోన్న తిః ॥ ౬౧ 


నే తే చాప్పం (సవే ద్యస్య తయో -రేనం సమున్నత; | 
ఆర కమేతి న కం చ జిహ్వా హిస్వాయ తే యదా ॥ ౬౧ 
అటి అటి 
షో ని 9 జ 

తదా న] జానీయా న ్రత్యుం మాసిక మాప్ను యాత్‌ | 

దీపనిర్వాణగంధంచ సుహృద్వాక్య మరుంధతీమ్‌ ॥ డై 

న జ్మిఘుంతి న శృణ్వంతి న పశ్యంతి గతాయుపః | 

సూర్యోదయే శివా యస్య [కోళన్నాయాతి సమ్ముఖమ్‌ ॥ 

అగ త జ్య అత 
విపరీతం పురీషం వా దో్యోమృత్యుం స గచ్చతి || ౬3 
తా. బేహము అకస్మా త్తుగస్లూలం బై నను కృెశించినను ఒక నెలలోపల మరణము 

గలుగును. చేయి నూనె అద్దము నీళ్ళు వీనియందు తనదేహము వానర దేహమున లె గను 
పడినను శిరము లేనట్లు గనుపడినను ఒక నెల మింద (_బతుకండు. హశాత్తుగ దేహము 
నందు శ క్లిలేకుండుట, పాండువర్భ యు, మిక్కిలి నిశ్వాసము వచ్చుట, నిత్యము మలము 
పలుమాతు వెడలుట ఇవి గలిగినయెడ నొకమాసము జీవించును. నడిలేయియందు ఇం[ద 
ధనుస్సును పగలుచందగహణంబును గనుపడిన ఆయుఃక్నీణము గలుగునని తెలియునది. 
ముక్కు_వంకరయె చెవులు పొడువుగనై కన్నులయందు నీరు (స్రవింపుచు కన్నులున్న 
తములై ముఖమెజ్జగను నాలుక లో పలికీడ్చుకొ నియునుండిన నొకమూనములో మర 
ఇముగలుగునని తెలియవలయా. దీసమారినప్పుడు వానన తెలియకుండినను మిితులమాటల 


చతుర్వింకో ౬ భ్యా యః. చేట 


ెల్రియకుండినను మిితులమాటలయం దసూయగలినేనను అరుంధతీ నత్యత్రము గను 
పడకుండినన్తు వాసన తెలియకుండినను, ధ్వనివిన రొకుండినను ఆయుఃశ్నీణమని తెలియ 
వలయు. నూరోో్యోద మమగున ప్పుడు నక్క_లర చుచు నెదురుగ పరుగె త్తివచ్చినను మలము 
విపరీతముగ వెడలినను నద్యోన్ఫుతిగలుగును. 


చతుర్వి౦ం శో = భ్యాయః, 


అథాత స్పంప్రవత్య్యామి స్వప్వాధ్యాయ మను త్రమమ్‌ | 


సార్వేందియా ణ్యుపరతొ మనో హ్యుపరతం యదా ॥ ౧ 
విషయేభ్య _స్తదా స్వప్నం నానారూపం (ప్రపశ్యతి | 
స స్వప్నో ద్వివిధః (పోక్ష ఇస్తా నిష్టఫల స్తథా ॥ 9 


తా. ఓపార్వతీ ! అటుపిమ్మట స్వప్నశుభాశుభ ఫలముల. జెప్పెద, సక్వేం 
(దీయములు వానివాని వ్యాపారములను బాలించియుండ గా వెప్పుడు మనస్సుగూడ 
స్వవ్యాపారమును జాలించి సుషు_ప్రిజెందునో అప్పుడు జీవుడు పదార్థములపలన నా 
నావిధమగు స్వప్నమును గనుచున్నా (గు. అది ఇష్ట్రఫలము అనికష్ర ఫలము అని కెండు 
విధములు. 
నదీ సముదతరణ మాకాశగమనం తథా | 


ఛభాస్క_రోదయనం వైన (పజ్బలంతం పహూుతాశనమ్‌ ॥ 3 
(గహ నక్షత తారాణాం చం|దమండల దర్శనమ్‌ | 

హర్చే $ ప్వూరోహణందై న [పాసాదశిఖరేఒవీవా ॥ లో 
ఏవమాదీని సందృష్ట్వా నర స్పిద్ధి మవాప్నుయాత్‌ | 

స్వవ్నే తు మదిరాపానం వచామాంసస్య భ తణమ్‌ ॥ మో 
కమి విస్టానులేపం చ రుసరేణా భిపేచనమ్‌ | 

భోజనం దధిభ కస్య శ్వేత వస్తా నులేపనమ్‌ | ౬. 
రత్నా న్యాభరణాదీని స్వవ్నే దృష్ట్వా (పసిద్ధ తి ! 

'దేవ విప ద్విజ చ్చత్ర తుష పంకజ పార్గివా౯్‌ | ౭ 
శుక్ష పుప్పాంబరధరాం పశ సాభరణాంగనామ్‌ | 

వృషభం పర్వతం శ్నీరం ఫలివృక్రూధిరోహణమ్‌ ॥ లా 


దర సగామిషమాల్యా ప్‌ _స్తరణం చ మహాంభ సామ్‌ ! 

దృష స్వవ్నే ఒర్థలాభ స్పార ద్వాాధిము క్షి శ్చ జాయతే | 
య స్తు పశ్యతి వై స్వన్నే రాజానం కుంజరం హయమ్‌ | 
సువక్మం నృహభం గాం చ కుటుంబం తస్య వర్ధతే ॥ ౧౦ 


౧౨ స్వరశా. స్తే 


తా. నదులను సము[దమును దాంటుట్క, ఆకాళమునందు బోవుట, నూరో్య్వోద 
యము మండుచున్న నిప్పు నవగహములు నత్న్మత్రములు చంద్రమండలము వీనిని 
గాంచుట్క మేడలు రాజగృహములు చేవతాగ్భహములు వీనిపైనెక్కుట ఇవి మొద 
లగువానిని స్వష్న్మృమున గాంచిననరుండు కార్య సిద్ధిని పొందును, కల్లు చావుట్క వన 
మాంసము వీనినితినుట, పురుగులు ఫురీషము వీనినిళరీరయున బూ సీకొనుట్క ర రక్షస్నాన 
ము, పెరుగన్నమును తినుట్క తెల్ల నివ్యస్ర్రములు తెల్బ నిచందనము మొదలగు మైపూ. 
తలు, రత్నములు ఆభరణాదులు ఇవియా స్వప్న మందుగలిగిన కార్య సీ్ధికరములు. దేవ 
తలు, విప్రులు, ద్విజులు గొడుగు, పొట్టు, పద్మములు, .రాజులు, తెల్ల నివూలను వ(స్ర్ర 
ములను మంచియాభరణములను ధరించిన్యర్త్రీ, ఎద్దు, కొండ, పాలు, ఫలవంతమగు 
సృత,మునెక్కుట్క అద్దము మాంసము పూలమాలికలు వీనినిపొందుట్క గొప్పయేళ్ళు 
చెరువులు నదులు వీనినిదాటుట ఇవి స్వప్నమునందుంగలిగిన ధనలాభమగునుు రోగ 
విము_క్రియునగును. స్వప్నమున రాజు ఏనుగు గుణము బంగారు ఎదు ఆవు వీనిని 
ఎలాటి ee యు 
జూచిన వానియొక్కు_ కుటుంబము పృద్దియగును. 
థి 

అరోహణంగో వృషకుంజరాణాం పాసాద శె లాగ వనస్పతీనాం | 

విష్థాను లేపోరుదితంన్ఫ్భు తంచస్వ న్ని ప్వగమ్య్యూగ మనంచధన్యం ॥ 

శీరిణం ఫలితం వృక్ష మేకాకీ యః |పరోహాతి | 

be అ " వీ అగ 
తత్ర స్థస్స విబుధ్యేత ధనం ఘు మవాప్నుయాత్‌ ॥ ౧౨ 
తా. అవ్వు, ఎద్దు, ఏనుంగు దేవ రాజగృహములు కొండకొన, వృక్షములు వీని 

పై నెక్కుట్క, గులమును బూసికొనుట్క నీడ్చుట, చచ్చుట్క సొందంగూడని (శ్రీని 
పొందుట ఇవి స్వప్నమున గలిగిన మంచిది పాలుగలీగిన పండియున్న వృతీమును 
ఒంటరిగా నెక్కి యచ్చటనుండియే మేల్క్కానిన శీీఘుముగ ధనలాభ్‌ మగును. 


యస్య "స్వేలేన సక్పేణ (గ స్త "శ్చ ద్రవీణః కరః | 


సహ్నసలాభ స్తస్య స్యా దపూస్ణై దశమే దినే ॥ ౧౩ 
ఉరగో వృశ్చికోవాపి జలే (గ్రసతి యం నరమ్‌ | 

లి జ ఆఅ a 
విజయం చార్థసిద్ధిం చ పు త్రం తస్య వినిర్లి "జేశ్ర్‌ | ౧౮ో 
(ప్రాసాదం శైల మారుహ్యూ సముదం తర్చతే నరః | 
అపి దాసకులే జాతో రాజా భవతి వై ధువమ్‌ ॥ ౧౫ 


య స్తు మధ్యే తటాకస్య భుం శే చ ఘృతపాయసమ్‌ | 
అఖండే పృుమ్క_రే పే తం విద్యా త్స్ఫథివిపతిమ్‌ || ౧౬ 


చతుర్వంశో ౬ ధ్యాయః, ౧౨౩ 


బలాకాం కుక్కు_టీం |కౌంచీం దృష్ట్వా యః (పతిబుధ్యతి | 
కులజాం లభతే అన్నాం భార్యాం చ [పియవాదినీమ్‌ || (౧౭ 
నిగ భై రృధ్య లే య స్తు బాహూ పాళేన వా పునః | 

పుత్తో వా జాయతే తస్య ధనం ఫ్రీ ఘు మవాప్పు యాత్‌ 1౧౮ 
ఆసనే శయనే యానే శరీరే వాహనే గృహే | 

జలమానే నిబుభ్యేత తస్య న్‌ స్పర్వతో ముఖీ | ౧౯ 
ఆదిత్యమండలం స్వప్న చందం వా యదిపశ్యతి 

వ్యాధితో ముచ్యతే రోగా దరోగీ శ్రియ మాప్నుయాత్‌ ॥ ౨౦ 
రుధిరం పిబతి స్వవ్నే సురాంవాపీ తథా నరః | 


(బాహ్మణో లభతే విద్యా వితరో లభతే ధనమ్‌ ॥ ౨౧ 

శుకాంబరధరా నారీ శుక్షగంధానులేపనా | 

ఉపగూహతి వై స్వప్నే శీయం తస్య వినిర్షి శేత్‌ ॥ ౨౨ 
6___ (6 


తా, తెల్లని సర్పము చే కుడి చేయికి నబడిన ౧౦ దినములలోపల సహస్రలా 

భము గలుగును. పొము గాని తేలు గాని నీటియందు(గజిచినట్లయిన విజయము అగ్ధ సిద్ధి 
ఫపుతోత్ప శ్రియుగలుగును. చేవతారాజగ్భహములు కొండలు వీనిపైనెక్కి సముద్ర 
మునుదాంటినయెడల నీచకులమునందు. బుట్టినవాండయినను. నిశళ్చ్ళాయముగ రాజగును, 
శెరువునడుమ నేయి పొయసము వీనిని గొప్పతామరాకినందు భుజించిన భూపతియ 
గును. తెల్ల కొక్కె_రపక్న్షీ ఆండుకోడి ఆండుకొంగ వీనినిచూచి మేల్క_నినయెడల స్వకు 
లమునబుట్టినదియు (పియముగ మాటలాడునదియు నగు మణీయొక భార్యను పొందును, 
గొలుసులతో బంధింపయిడినట్లును చాహువ్రలు (తాటిచేగట్టంబడినట్లును స్వప్న మైన 
యెడల పుుతుండుగలుగు; లేకి శీీఘుముగ ఢనమైనను వచ్చును. తన ఆసనము పొన్ను. 
వాహనము శరీరము గృహము ఇవి మండుచుండంగా నప్పుడే మేల్క_నినయెడల 
వానికి గ్లొప్పసంపదగలుగు. చం(దనూర్యమండలముల గాంచిన రోగి రోగవిము క్షం 
డి ౧ము లేనివాండు సంపదనొందును. స్వప్నమున నెత్తులునుగాని కల్లును గాని 
(బ్రాహ్మణుడు _తౌగిన విద్వనుపొందును. ఇతరు డెనయెడల ధనమును పొందును, 

పాదుకోపానహశా ఛత్రం త యః (ప్రతిబుధ్యలి | 

అసివా వీమలం తీక్ష్యం సాధ్వన్నం తస్య నిర్లి సేత్‌ || ౨౩ 

రథం గోవృషసంయు క్త మేకాకీ యః (పరోహతి | 

త్మ స్స నిబుధ్యేత ధనం ను మవాప్ను యాత్‌ | _౨౪ 


౧_౨క స్వరశా స్తే 


దధిలాభే భవే దర్గో ఘృతలాఖే ధ్రువం యశ; | 


ఘృతభ త్నే (ధువం శ్లేకో యళ స్తు దధిభత్షణే | ౨౫ 
అగ్నినా వేఫ్రితో యో వై నగరేఒవిగృహేఒపివా | 
గృహే మూండలికో రాజూ = నగరే పార్థివో భచేల్‌ || ౨౬ 


తా. తెల్లనివృస్ర్రముల ధరించి తెల్లని పన పూసీకొనిన (స్ట ఆ తనను 
కొయళించినమొడల స్తంపఫదగలుగును. పావుకోళ్లు పాదరకులు గొడుగు ఇవి లభించి 
నట్టు స్వప్నంబై వెంటే మేల్క_నినను మంచిపదునుగల నిగ్మలమైన క త్సిదో రకినట్లు 
యినను మంచిభోజనము గలుగును. ఆవ ఎద్దులు వీనినికట్టినరథమును ఒంటరిగ నెక్కి 
నట్టయి వెంటశీమేల్క_నిన శ్మీఘుముగ ధనమును పొందును. పెరుగుదొరకిన ఆకలా 
భము, “నీయిదొరకిన మంచికీ గ్థిగలుగుళ్కు ీతినితినిన కష్టము గలుగును, పెరుగుతినిన 
కీ ర్రిగలుగును, తాను గృహమునందు నిప్పులో తగులుకొన్న ట్రయిన మండలాధి సత్యము 
గల రాజగును పట్టణమందు నిప్పులో తగులుకొన్నట్లయిన స్మ థి వీపతియగును, 
హూ చ మాంనాని స్వప్నాంతే య స్తు పశ్యతి | 
హరితాని చ పక్వాని శృణు తస్య చ యతృ్ఫలమ్‌ |! 22 
పద్భక్షణే శతం లాభ స్పహ్నస్రం చాహుభత్షశే | 
రాజ్యం శతసహసం వా భనే దై శరభక్షణే ॥ ౨౮ 
తా, పకమెన మనుష్యుని పాదముల మాంసమును తినినట్టయిన నూరు లాభ 
మగును. బాహువుల భక్నీంచినట్లయిన సహ్మసలాభము గలుగును. తలను భత్నీంచి 
నట్లయిన రాజ్యము గాని నూరువేబగాని లభించును. 
సర్వాణి శుక్తాన్యతితో భనాని ల నమ్‌ | 
సర్వాణే కూ ఖమ న్యతినింది తాని గొ గాహక!న్ని 'దేవద్విజ వాజివర ర్‌ ఫ్రం! 
తా, (పి .భన్మము అన్నము మజ్జిగ ఇవి తప్ప తక్కిన తెల్లని పస్తువ్టలన్నీ 
యు శుభ పదములు, ఆవ్ర వీనుగు దేవతలు ద్విజులు గుజ్జములు ఇవి తప్పు త - 
నల్లని వస్తువులన్ని యు అతినిందితములు. 
శీరం వీబతీ య స్స ప్న సఫేనం దోపహాజె చే దేకృళల్తే | 
సోమపానం భవే తస్య భోకా భోగా ననేకశః ॥ 3౦ 
% 
దధి దృష్ట్వా భవే త్ప్రతి రోధూవమూం శృ ధనాగనుః | 
క్‌ op 9 లి వ 
యవాక్ష మ. విద్యా ల్లాభ సిద్దార్థ్‌ కాని | ౧ 


చతుర్వింశో ఒ ధ్యా యః. ౧౨౫ 


శాగస్మత్రం లభే త్స్టప్నే కర్పూర మశరుం తథా | 
చందనం పాండుకం పుష్పం తిస్య (శ్రీ, స్సర్ష్వతోముఖీ | 33 
శా. పితుకునపుడు నురుగుతోంగహాడియుండు పాలను. తౌగినట్లయిన యజ్ఞ ము 

నందు సోమపానము చేయువాండున,ు అెనేకభోగముల ననుభవించువాండు నగును, 
"ఫిరుగును చూచిన సంతోసముగలుగును. గోధుమలను చూచిన ధన(పా వీయగును, 
యవధ్గాన్యమును జూచిన యజ్ఞ (షా ప్రియగును. ఆవాలనుఖాచిన  మేఖుగలుషను, 
తములపాకు కర్పూరము అగరు చందనము ెల్లనిప్రప్పుము వీనిని పొందిన నఖ్టుండ 
నంపదగలుగును. 

యూప కింశుక వల్మీక పారిభ్యదాధిరోహణమ్‌ | 


తే లకార్పాసరాయాక లోహోవా ప్పి ర్విప త్తయే I 33 
విహాధక్షరణం స్వవ్నే ర_క్షవ్య న్ర్రవిధారణమ్‌ | 

(సోతసాం హఠణం నేష్టం పక్పనూంసస్వ భోజనమ్‌ ॥ 3౪ 
ఆదిత్యం వాథ చందం వా విగత చృవికం తథా | 

పతంతం చాధ నక్షతం తారకాదీం శృ వా యడి॥ 3x 


అకోకం కరవీఠం వా పలాశం వాథ పుష్పతను | 
స్వప్నాంతే య స్తు పశ్వేత నర కోక మవాప్నుయాత్‌ ॥ 3౬ 
నాన మారుహ్య య స్స ప్న నదించె వ సము త్తశేత్‌ | 


ప్రవాసం నిర్షిశే త్తస్య శనం చ పునరాగవుమ్‌ | 3౭ 
రకాంబరథరా నారీ ర కొగంధాను'లేపనా | 

ఉపగూహతి వై స్వవ్నే మృత్యుం తస్య వినిర్ది శేత్‌ ॥ 3౮ 
లై లేనాభ్య క్షకాయ స్తు పయసా తు ఘృతేన వా ॥ 

స్నేహేన వా తథాన్యేన వ్యాధిం తస్య వినిర్జి శేత్‌ | ప్రణా 
"శ్రీఫా యసా వశీర్ణం'తే దంతా యస్య పతంతి వై | 

అర్థనాశో భవే గ్రాస్య పులో నా యది నళ్యలి | రం 


ఖరోష్ట్రమూహి ఫరథ మేకాకీ యః (పరోహతి | 

తత స్థ స్స తు బుభ్యేత మృత్యుం కను మవాప్ను యాత్‌ ॥ర౧ 
క్ర ర్స్‌ నాసాఠకశ్తాదీనాం భేదనం పంక మజ్జనమ్‌ | 

పతనం డంత శేశానాం పక్టమాంసస్యభత్షణమ్‌ ॥ 
ఖరోష్ట్రభూహిషయానం ట్ర లాభ వ్రగం చ మృత్యవే ॥ త 


౧౨౬ సరా స్తే 


తౌ. స్వప్నమున గంగరావప మోదుగు పారిజాతము ఈ చెట్లమి(దను పుట్టమో (ది 
చెట్టుమి(దను ఎక్కుట, నూనె (పత్తి రాయాకవృక్షము ఇనుము వీనిని పొందుట 
ఆపదను గలిగించును, విహరించుట ర కవ్యస్త్రమునుధరించుట (పవాహములు హరించి 
నట్లగుపడుట పక్వమాంస భోజనము నూర్యచం[ద్రుల నున్నట్లుండి కాంతిహీనులనుగా 
జాచుట్క నక్నుత్రములు (క్రిందయడుచున్నట్ల్టు గనుపడుట్క ఫుష్పించిన అశోకము 
గన్నేరు మోదు/ వీనిని జూచుట వీనినలన శోకమును పొందును. ఓడచెక్కి_ నదులను 
దాంటినట్లయిన (పయాణముగలిగి శ్రీఘుయగ పునరాగమనము గలుగును. ఎజ్రినివ(ప్ర్ర; 
మును ధరించి యొజ్జనిచందనమును బూసీకొనిన ఆ తనను కొంగలించినట్లయిన 
మృత్యువు కలుగును. నూనె పాలు నెయ్యి వీనిచేత గాని ఇతరములయిన చమురుల చేత 
గాని శరీరమును పూసిక్‌ న్నట్లయిన వ్యాధిగలుగును, వెండుకలురాలుట దంతము 
లూడిపడుట వీనివలన (దవ్య వాశముగాని ఫుతనాశముగాని కలుగును, గాడిచెలు 
ఒం కులు దున్నపోంతులు వీనిని గట్టిన రథమును ఒంటరిగా నెక్కి_నట్లయి యచ్చోట 
నుండి మేల్కౌనిన మృత్యువు గలుగును. చెవులు ముక్కు చేతులు మొదలగు అంగ 
ములు భేదింపంబడినట్టును బురదలో దిగినట్లున్కు గాడిడ్కె ఓంచ్కు దున్నపోంతు వీని 
వెనెక్కి. పోయినట్టును తలయంటిళాొనినట్టును స్వష్ట మైన మృత్యువు గలుగును, 
రోగ ఛాతువికాశే వా దివాస్తుప్నో నిరర్ధకః | 
ర (పథమే యామే సంనత్సరవిపోకినః ౩ 
ద్వితీ యే వాష్టభి ర్మాసై (స్రీభి ర్నాసై pune | 
చతుర్గయామే య స్ప్వప్నో మాసేన ఫలదః స్మృతః! రర 
అరుణోదయ చేశాయా. దతాహేన ఫలం భవేత్‌ | 
గోవిస ర్ల్షన వేళాయాం సద్భఏవ ఫలం భవేత్‌ ॥ ౪ 
భవే "దేవం చ సుస్వష్న దుస్స ఏష త్తు తదర్ధకమ్‌ | 
సుస్వష్న్ష దర్శనా దూర రం నిదాళఘుర్న పున ర్భవేత్‌ | ౪ 
దుస్వప్న దర్శనా దూర్గం శై వ్యాంతిం సమాచరేత్‌ | 
అనుక్వా చ పున aes లే తద్ది సాంతయే | ర౭ 
సుస్వప్నం (బాహ్మణేభ్య శ నివేద్యానిష మాప్నుయాతీ్‌ | 
న పున శృయనం కుర్యా న్న రాత త న్నివేదయేత్‌ | ౮౮ 
% ఇత్యు మామహేౌశ్వరసంవాదే, స్వరచింతామణా స్వప్న శుభాశుభ 
ఫఎగకథశనంనామ చతురంశో౬ధ్యాయః, % 


ప౦చవింశతో = ధ్యాయః ౧_౨౭ 


తొ. రోగమువలనగాని ధాతువికారమువలనగాని పగటియందుగాని కలిగిన 
స్వపష్నమునకు ఫలము లేదు, స్వృష్నములు మొదటి జామునంచై నయెడల సంవత్సరమున 
కును రెండగవజామునందై నయెడల ౮ మాసములకున్వు మూడవజామున నై నయెడల 
మూడు నెలలకును ,నాలవజామునందై నయెడల ఒక మాసమునకును ఫలమునిచ్చును. 
అరుణోదయకాలమునందై నయెడల ౧౦ దినములలో ఫలముగలుగును. ఆవు దూడను 
విడుచు వేళయయిన యొడల నప్పుడే ఫలముగలుగునుు ఇది సుస్వపష్న నిర్ణయము. దుస్స్వ 
స్నములైనమయొడల పెంజెప్పిన కౌలమునకు నగము కాలములోనగును, సుస్వప్నముగలి 
గినయెడల తిరుగాని(దింపంగూడదు. దున్ను మ ములైనమొడల దానిశాంతికొజకు కుద్ధుం 
డై ఎవరితోను శెప్పక మరల ని ద్రింపవలయు సుస్వష్న మును(పొద్దున లేచి చాహ్మణో 
తృములకెటింగించి వారివలన నాశీ ర్వాదము గి'న వలయు. రా_తియందు6జెప్పంగూడదు, 


అనాలా 


పంచవింకో= ధ్యాయః. 
అథ వశే మహాదేవి ! శాకునం సగహేణ తే | 





జెషభాని చ యుక్తాని ధాన్యం కృష్ణ నుశోభనమ్‌ ॥ ౧ 
కార్సాసం తృణశుహ్క_౦ చ కాఫ్హాని చ ధనాని చ| 

అంగార గుడతేలం చ ముండాభ్యా కం చ న్నకమ్‌ ॥ _9 
అ వః పంకం చర్ముకేశా వున్న త్త శ్చ నపుంసకః | 
చండాలకశ్వేపచాద్యా శ నరా బంధన పాలకాః ॥ 3 
గర్భిణ (ప్ర చ విధవా పిణ్యా కాదీసి వై మృళమ్‌ | 

తుషభ స్మకపాలాసి భిన్న భాండ మశ స్తకన్‌ ॥ రో 
ఏహీతి పురతశ్శబ్ద కస్య తే నతు పృష్టతః | 

గచ్చేతి పళ్చా చృబ్టోఒగ్యః పురస్తా త్తు విగరితః ॥ x 
క్వ యాని! తిష్ట మాగచ్చ కిం తే తత గతస్య చ| 

సలనం వాహానానాం చ శ స్త్రభంగ స్తథైవ చ| అ 
శరోఘాత శ్చ ద్వారాదైకి శృత్రవాసాదిపాతనము | 

వారి మభ్యర్చ ని సంస్తుత్య స్యా దమంగళ్యనాళనమ్‌ | ౭ 


ద్వితీయం తు తతో దృష్ట్వా విరుద్దం ప్రవిశే ద్భృహమ్‌॥ ౮. 
లు య ౧ 

తా, ఓపార్వతీ ! ఇయ శుభాశుభ ళకునలక్షణముల నంగ్రహాముగం జెప్పెద 

జొపధములు మంచిళకునము* నల్లినిధాన్యమ్ము (పి, ఎండుగడ్డి కోలు, ధనము, 


౧.8 జక ళా క్రో 


కో పేక శ్రే, జెల్లము నూసే, బోడిళలకు నూనెయంటుకొన్నే మనిషి, దిగంబరుండు, 
శఇసుము, బక చర్మము, చెం డుకలు, క స; నపుంనకుండు, చంజోలుంతు 
మొదలగువారు, కారాగ్భహపొలకులు, గర్భిణీ (క్రీ (క్రీ? రండ, శానుగపీండి, పోవు, 
పొట్టు, భస్మము తలపు జ్ణయెముక, పగిలినకుండలు ఇవి యెదురుగవచ్చిన అపళకు 
నములు, మళియు పోవునప్రుకు పీలుచుటకూడదు. పొమ్మని చెప్పుట మంచిది. ఏవండి 
వను నుందుండి మఠలిపొమ్మని వెప్పుట్క ఎక్క_డికిబోయెదవు ఉండు ఇప్పుడు పోవ 
లదు వందుకుపోవుచున్నావు ఆని యడుగుట్క ఇవి కార్య నాళ కరములును స్వమ్భు 
ళ్యుహేళువులును అగును. బండిపండుట్క చేతిలోని ఆయుధము కిందండుట, పోవ్చ 
నపుడు దార్టరబంధము “లన "నె శ్రీమి(ద చెబ్బతగులుట., గొడుగు పెవ(స్ర్రము (క్రంద 
బడుటు ఇట్టి యపళకునములు గలిగిన మరలివచ్చి శ్రీహరిపూజ గావించి ధ్యానీంచి 
కొంత సే నీవుళాళి జయలువెడలవలయు, రెండవమారును అపళకునంబయిన యొడల మరలి 
యింటికి. బోవలయును; 

(శుభశకునములు) శ్వతాస్సుమనసేేషాఃపూర్ణ కుంభామహో తమః 

మాంసం మత్సా ఏ దూరశ బ్లా వృద్ధ ఏకః పశు _స్ట ఏజః | 


గావ స్తురంగమా నాగా చేహ శ "జలితో౭_నలః | గా 
దూళ్యా[ద౯ గోమయం వేళ్యా స్నర్ల రూప్యం స హన, 
కన్యా సువాసినీ వై వ లాజా (బాహ్మైణయుగ్మకమ్‌ ॥ ౧౧ 
నవాసిద్ధ్థార్థ కౌవనో వి ముద్ద ఆయుధఖడ్లకమ్‌ | 

ఛత్రం వీళం రాజలింగం శవం రుదితవర్గితమ్‌ I ౧౧ 


ఫలం ఘృతం దధి పయో పహ్యూక్షతా దర్శ మాశ్నీకను ॥ 
శంఖ ఇతు శుభం వాకరం భో క్రబాద్మిత గీతకమ్‌ ॥ 
గంభీరమేఘ సనితం తటిత్‌ తుష్టి శ్చ మూననీ ॥ ౧_౨ 
తా. తెల్లని పుప్పృముబా (కేరి ములు, జలపూర్ణ భాండములు మిక్కిలి ఉత్తమ 
ము మాంసము, మత్‌ కములు దూరముగా ధ్వనివినుట్క మునలివాండు, మే(క్క ఆవులు, 
గుజ్బ్జముల్కు ఏనుగులు, దేవతలు మండుచున్న నిష్పు, గరికె, ఆవుపేడ, బోగముది, 
nots చెండి, రత్నములు, ెండ్లికానిప డుచ్కు ముత్తయిదువ పేలాలు, ఇదరు 
(బాజ్మోణులు, వస, ఆవాలు, నూలిక్షలు, పెసలు, ఆయాధములు, కు, నాడ, 
పీటలు, రాజచిప్నా ములు, కూడ ఏడ్చువారు లేని పీనుగు పండ్లు, శీయి, పెరుగు, 
పాలు, అకుతలు, అద్దము; తేనె శంఖము, కెజకు, కుభవాక్యములును, భక్తులు 
వాయించెడీ చకుక్విధహద్య ఘాేషముు ఉరుములు మెబుము, మనన్ఫంతుష్షీ ఇవి 
మంచి శకునములు న్‌ 
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(పిల్లి శక్షునము) తిర్యగ్గ కే తు మార్గాలే కార్యహోనిం వినిర్లి శేత్‌ ॥ ౧౩ 
మార్జారకలకే హీవేవ పురతః కలహో భవేత్‌ | 
గ్రసిత్వా మూపషకం యస్తు పురతో వ్యాభిగచ్చతి | ౧౪౮ 
శతూణా మజయం చైవ వ గంతు ర్షిజయ మేవ చ! 
కార్యకరో) ర్మధ్యయానే కార్యనాళం భవే ద్దు)వమ్‌ | 
వక సంశోధనా తస్య స్వజనాగవునం భవేత్‌ ॥ ౧X 
తా, పోవునపుడు పిల్లి అడ్డముగపోయిన కార్యహానియగును. పీల్టులు ఎదురుగ 
పోరాడిన కలహమగును. ఎలుకను నోటగజచికొని ఎదురుగ వచ్చిన తనకు జయ 
మును శత్రువుల కపజయమునగును, తాను చేయుకార్యమునకు నడుమ పిల్లి పోయిన కా 
ర్య నాళమగును. ముఖము తుడుచు కొనుచుండిన బంధువులు వత్తురు. 
న. యాతుః కాకోనుకూలస్తు వేమః క ర్ముత్షమోభ వేత్‌ 1౧౬ 
న త్వర్థసాధకో జ్ఞే యః ప్రతికూలో భయావహః | 
సమ్ముఖే=.భ్యేతి విరువ౯ యా(తాఘాతకరో భవేత్‌ ॥ ౧౭ 
వావుః కాక్‌; సతో జనో $ దథ్నీణో 2_ర్థవినాశకృత్‌. | 
వామో2౭.నులోమగ శృంష్టో మధ్యమో న స్మ ఎ్రిలోశ [1౧౮ 
(పతిలోమగతి ర్వామో గమనపతి పే.ధకృత్‌ | 


అమేనధ్యపూర్ష్మ వదనః కాక స్పర్వార్గసాధక 8 ॥ ౧౯ 
(పోవతాగమకృ 'త్మా_కః కుర నారి ౫ తాగతమ్‌ | 
రక్తం దగ్ధం గృహే (ద్రవ్యం థ్రీపల్‌ వహ్నినివేదకః॥ ౦ 


న్యనే దక్షం పురసా చ్చ నివేదయతి బంధనమ్‌ | 
వీతం (ద్రవ్యం తథా రుక్మ రూప్య మేవ తు పార్వతి! ౨౧ 
యై వోపనయ్‌ ద్రవ్యం తస్య లబ్దీం వినిర్జి శేక్ర్‌ | 
(ద్రవ్యం వాపనయీ ద్యత్తు తస్య హోనిం వినిర్లి శీత ॥ ౨౨ 
పురతో ధనలబ్ధీ స్పా క్ట దామమాంసస్య ఛర్షనే 
భూలబ్ది స్సార్టి న్న దః కే చే రాజ్యం రశ్నా రడ మహాత్‌ 1_౨౩ 
శా. మనిషి (పయాణమె పోవునపుడు కాకి అనుకూలమైన యొడల శ్నేమము 
కార్య సాఫల్యము నగును. (పతిటాలమయినయెడల భయావహమును కార్య నాళము 


నగును, అరచుచు "నెదురుగవచ్చిన (పయాణమునంగు చెబ్బతేగులును, కాకి ఎడమనుండి 
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(విల్లి కకునము) తిర్యగ్గతే తు మార్గాలే కార్యహోనిం వినిర్లి శేత్‌ ॥ ౧౩ 
నూర్షారకల పాచై వ పురతః కలహో భవేత్‌ | 
గసిత్వా మూషకం యస్తు పురతో హ్యూభిగచ్చతి ॥ ౧౮ 
శతూణా మజయం చే వ వ గంతు ర్విజయ మేవ చ! 
కార సకలా) ర్మధ్యయానే కార్భనాశం భవే సనమ్‌ 
వ కసంఫేధన త్రస్ట స్వజనాగమనం భవే ౧X 
తా, పోవునపుడు పీల్లి అడ్డముగపోయిన కార్యహానియగును. పిల్లులు ఎదురుగ 
పోరాడిన కలహమగును. ఎలుకను నోటగఆచికొని ఎదురుగ పచ్చిన తనకు జయ 
మును శత్రువుల కపజయమునగును, తాను చేరయు కార్యమునకు నడుమ పిల్లి పోయిన కా 
ర్య నాళమగును. ముఖము తుడుచు కొనుచుండిన బంధువులు వత్తురు. 
(కాకిశకునము) యాతుఃకాకోనుకూలస్తు వే మః కర్ళతు మోభ' వేత్‌ 1౧౬ 
న త్వర్థసాధకో శ యః (పతికూలో భయావహాః | 
సమ్ముఖేఒ భ్యేతి విరువ౯ యా([తాఘాతకరో భవేత్‌ ॥ ౧౭ 
వామః కాకః స్మృృతో ధన్యో దవీణో ఒర్థవినాళకృత్‌ | 
వామో౭=_నులోమగ ఇృృస్టో మధ్య మో దశ ణః స్మ ఎలో! [౧౮ 


(పతిలోమగతి ర్యామో గమనపలిశే పేధకృత్‌ | 


అమేధ్య పూర్ణ వదనః "కాక్‌ స్పర్వార్గసాధకః || ౧౯ 
(పోమితాగమక్స త్మా_కః కుర్వ న్హ్వారి గతాగతమ్‌ | 
రక్తం దగ్ధం గృహే (ద్రవ్యం శీప౯ా వహ్నినివేదకః ॥ ౨౦ 


న్వనే (ద క్తం పురసా చ్చ నివేదయతి బంధనమ్‌ | 
వీతం (ద్రవ్యం తథా రుక్మ రూప్య మేవ తు పార్వతి! [! _౨౧ 
య వె ఒవోపనయ్‌ే ద్రవ్యం తస్య లబ్దిం వినిర్జి జేత్‌ | 
(ద్రవ్యం వాపనయే ద్యత్తు తస్య హోనిం వినిర్తి చకా || _9_9 
పురతో ధనలబ్టీ స్పా న్‌ చామమాంసస స్య ఛర్షనే | 
భూలబ్ది స్సా ; న్శ ్రదః తేవే రాజ్యం రత్నా రణే మహాత్‌ 1_౨౩ 
తా, మనిషి పయాణమె పోవునపుడు కాకి అనుకూలమైన యెడల "క్షేమము 
కార్య సాఫల్యము నగును. (పతికాలమయినయెడల భయావహమును కార్య'నాళము 


నగును, అరచుచు చనెదురుగవచ్చిన (పయాణమునందు దెబ్బతగులును, కాకి ఎడమనుండి 
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తా. (ప్ర్రీవురుషులు పరస్పరము పరిశుద్ధము లగు క క్రశోణితములు కలవారయి 
నయెడల తేజోబలంబులతోో (గూడిన మంచిసంతానము క లవారయ్యెదరు. 
(శుద్ధశుకా ర్తవలక్షుణము.) శుక్రం శుక్లం గురున్ని గ్గంమధురం బహూులం 
ఘృుతమాశ్నీకతే లాభం సద్దర్భాయా ర్తవం పునః ॥ (బహు | 
లాక్ష్రైరసశశాస్రాభం ధౌతం య చ్చ విరజ్యలే | 3 
తా. తెల్లగ బరువుగ చిక్కొ_నగ మధురముగ విశేషముగ అధికముగ నుండి 
నదై నేయి తేనె నూనె వీనివలె జిగటగనుండు శుక్రము శుద్ధ మైనదనియు మంచి గర్భ 
మునకు కారణ మైనదనియు తెలియవలయు... లక్క. కుంచేటి నెత్తురు వీనితో(దుల్యంబై. 
వ(ష్ర్రమునుదికీన ఇనుక కనుపడని యా_గవము శుద్ధంబును సద్దర్భ "బాతుభూతంబు నని 
తెలియనలయు, 
(దుష్టశ్నక్రా ర్త్వవలత్షణము.) వాతవి త్తశ్లేమ్మదుష్టం కుణప్యగంథిపూతికం | 


పూయథీణమూ్రవిష్టా శే తాంస్యు త్పాదనే౭_ హి తాః I రో 
రశేన చ తిభి ర్లోషెః పృథగ్గ్షషందై ఏ శ్చ సర్వతః | 
దుష్టం త దార్వవం దైవ మబీజం భవతి (భువమ్‌ ॥ xX 


తా. వాతపి త్తశ్చేష్క (పకోపములచే జెడినదియు, పీనుగు వాననగలదియు, గడ్డ 
లతోంయాడినదియు, కంఫుగలదియు -ఏమువంటిడియు, స్వల్చ మైనదియు, మలమూ[త్రముల 
వాసనవంటి వాననకలదియునగు శేతన్సు నంతౌనమునకు కారణముకాజాలదు. వాతీపీ త్ర 
శ్లేష్మ ర కదోషములలో నొకచడాని చేగాని ఒకదానితో నొకటి చేరుట చేగాని అన్నిదో 
సములచేగాని వెడినయా ర్తవము గర్భమును నిలు పజాలదు, 


(దుష్టశు[క్రచికిత్స) పాయయీ త్తం నరం సర్భి ర్భిష క్కు.ణపశేతసి | 


ధాతకీపుప్సఖదిర దాడిమార్జునసాధితమ్‌ ॥ ౬ 
పాయయీ దథవా సర్పి స్పాలసారాదిసాధితమ్‌ | 

(గంథిభూ తే శక్రీసిద్ధం పాలాశేవాపి భస్మని ॥ ౭ 
పరూషక వటాదిభ్యాం పూయ(ప్రఫ్య చ సాధితమ్‌ | 

విట్న్రభే పొయయీ షు చిత్రకోళీర హింగుభిః || లౌ 


తొ. ఆశెప్రువ్వు చండబంక దానిమ్మ చెక్కు మద్దిచెక్క. వీని కలకములో 
గాని లేక గుస్టిలపు కలకములో గాని ఆవుేతిని కలిపి నీరిగురువజుకు కాచి తౌగినయెడ 
పీనుంగువాసనగల శుుకదోషము పోవును, కచోరరనములో గాని మోదుగ భస్మములో 
గాని ఆవు'చేయి కలిహి కాచి శౌగిన (గంథులాగల శుక్రదోషముపోవును, ఈత (దాత 


౧౩౨ స్వ ర ఫా tL) 


గుముడు కేకు దాడిమ చెక్కు మొరలి ఇందుపగింజలు కరక తొడియుసిరికలు మళ్లి అ త్రీ 
రావి జువ్వి ఇప్ప అంచాళము మద్ది మామిడి చేశేడు (పేంకణము ఆతిమధురము కటు 
కరోహీణి అశోకము కడపశేగు నల్ల తుమికి అందుగు లొద్దుగు తెల్ల లొద్దుగు జీడి మో 
దుగు వీనిరసములో ఆవునేయినికలిపి తాగిన చీమువాసనగల శు కదోషమునివ ర్హించును 
చిత్రమాలము వట్టివేరు ఇంగువ వీనిరసములో ఆవుేయిని కలిపి కాంచి పొనముచేసిన 
మలగంధ శు[కదోషము పోవును, 


(దుష్టా ర్హవచికిత్స) (గంథిభాతే వీబేత్పాళాం తూ) ్యవణంవృతకానిచ | 
దుగ్గంధే పూయసంకాేే మద్దతు ల్యే తథా ర్తవే | 
విబే ద్భ్మద్రశ్రియః క్వాథం చందనక్వాథ మేవ చ॥ ణా 


తా, (గంథులుగల యా ర్షవదోషమునందు అగరుసొంటిమాలము ని*ంటి పిప్పలి 
మిరియాలు చింత బెరడు వీనినినలియగొట్టి కపాయముకౌంచి _తాగవలయు, చీమువ లెను 
(కొవ్వువ లెను ఉం డెడియా_ర్తవదోసమునందును దుగజాంధమూగల యా_ర్తవదోషమునం 
దును చందనము ర కచందనము (లేక=గోరోచనము) వీని కషాయములు _తాగవలయు 


శుజ్జి శుడ్రార్తవే సత్వ స్స కర్శశ్లేశ చోదితః | 
గర్భ స్సంపద్య తే యు _క్తీనశా దగ్ని రివారణా ॥ ౧౦ 
తా. వాతాదులచే దుస్ట్రములుగాక శుద్ధములై యధిషస్టానభూ+తములైన శుక్రా 
_ర్హనములయందు జీవుండు తనవ్రూర్వజ న్కార్టిత శుభాశుభరూపకర్మ ముల చేతను అవిద్యా 
స్మీతా రాగద్వేపాభినివేళముల చేతను _పేరితుండై యు _క్రీ సామర్థ్య్యమువలన అరణి 
యందు అగ్నిప వేశించునట్లు గర్భరూపముగ (పవేశించుచున్నా (డు. 
స్ర్రీయశుశ్లాథికాన్నా రీ పుంస శుకాధికా త్సుమాF౯ | 
ఉభయో శ్చ సమానే తు క్లీబ శ్నుకా ర్థవే పునః ॥ ౧౧ 
వాయునా బహుశో భిన్న యథాస్వం బహ్వపత్యతా | 
క 
తస్మా చ్భుక్షవి శుద్ధ్యర్థం న్యం స్నీగిం చ భక్షయేత్‌ | ౧౨ 
తా, (స్ర్రీయొక్క ఆర్హవాధిక్యయవలన కన్యకయు, పురుషుని కు క్రాధిక్ళము 
వలన బురుషు(డునుు శుకా ర్తవములు సమానముగ నుండిన నపుంనకుండును బుట్టును, 
కుకా ర్హనములు గర్భములో పల వాయువు చే న నేకవిధములుగ 'భేదింపయబడినయెడల ననే 


వలు గలుగుదురు, కావున శుక వృద్ధియగుటకు వృవ్యములును న్నిగ్ధయలు, నగు నౌషధ 
ముల సేవింపవలయు, 


పంచవింశో ఒ ధ్యా యః. ౧౩౩ 


(మరియొక విధము) (స ప్రీ సుంసయో వృష యర విస్ఫ జేతు 
శుక్రం తతః పుమాకొవీరో జాయతే బలవా౯ దృఢః ॥ [మాకా 
అథ చే ద్వనితా పూర్వం విసృజే [ద_క్రసంయుతమ్‌ | 
తతో రూపాన్వితా కన్యా జాయతే దృఢసంహతా ॥ ౧౮ 

తౌ, ట్రీ పురుషులు కలిసినపుడు ముందుగా పురుషుడు కుక్ర్షనును విడిచిన 
కూరు(డును బలవంశుండును భై ర్యవంతుండునగు కొమరుండును మందుగా (స్రీ) ఆ_ర్హవ 
ముతో విడిచిన రూపవతి యగు కుమా “రాయు So కావుననే కొన్ని పురుషగర్భ 
ములు కొంచెము తేల్లిపోలిక గలవిగను, కొన్ని (ట్ర శ్రీః గర్భములు కొం చెముతం(డిపోలిక 
గలవిగను గానంబడుచుండును. 


(ఫురుషుండుండవలసినరీతి)స్నా త| స్సగ్గన్గధృక్సీ )తో నాధ్యాతఃకుధితోపివా 
సకామాం సానురాగ శ్చ వ్యవాయం పురుపో వ్రజేత్‌ | 
బుతు కాలాభి గమనం కుర్యా త్పర్వాణి' వర్ణయేత్‌ I ౧౫ 
తౌ, పురుషుడు స్నానమొనర్చి చందన కునుమాది పరిమళ ద్రవ్యముల ధరించి 
సంతోషయు క్వ కుండే ఆశలిచేం వీడింపంఒడక అధికభత.ణముచే కడుపుబ్బరము లేనివాC 
డె తుకుళన నుత మున థో (దేకముగల ్త్ర్రీని బుతుస్నానదినము మొదలు ౧౨ 
ర్యాతులు చతుర్దశి అష్టమి అమావాస్య హౌర్టమి రవిసంక్రాంతి ఏకాదశి మొదలగు 
(వ్రతదినములు వీనినివర్ణి ంచి పొందవలయు, 
పరదారా న్న గచ్చేత మనసావీ కదాచన | 
పరదారగతిః పుంసా ముభయతాపి భీతిడా ॥ ౧౬. 
ఇతి మత్వా స్వదాంరేవు బుతుముత్సు బుధో (వజేత్‌ | 
అతృ ప్పస్సకా యథా దాశే పుమా౯ కామయే పరామ్‌ ॥౧౭ 
తథా భర్దరి చాతృప్తా పర మిచ్చతి కామినీ | 
ఇ త్యాత్మనోపమాం కృత్వా స్వదారనిరతో భవేత్‌ ॥ ౧౮ 
తౌ. పరదారగమనము ఇహపరముల శేండింటియందును ఖీతి.పదమ గావున 
పురుషులు మనస్సున నై న6 దలంచంగూాడదు, ఇది తెలినీ తనభార్యలతోో బుతుకాలము 
లందు భోగింపవలయు. తన భార్యయందు తనివినొందక రోన్యభార్యల నిచ్భయించిన 


యెడల, '్రీయూ పతియందు తప్పి పిలేకుండిన అన్య పురుషుని బొందునని తనదృ్భషాంత' 
మునే తలచికొని య్య ప్పుడు స్వదార పరు డై యుండవలయు, 


౧కం' స్వర శా స్తే 


అతి స్త్రీసర్మపయోగా చ్చ రమే దాత్మాన మాత్మవాళి | 
శూలకాస జ్వరన్వాస కార్శ స్రపాండ్యామయత్షయాః ॥ ౧౯ 
అతివ్యవాయా జ్ఞాయంతే రోగా స్వాశ్నేపకాదయః | 
ఆయుమ్మంతో మందజరా వపుర్వర్ల బలాన్వితాః'। 
న్థిరోపచితమాంసా శ్చ భవంతి స్త్రీషు సంయుతాః ॥ ౨౦ 
శౌ. మనుష్యుండు (క్రీ లయుక్క_ విశేష సంబంధమువలన తనను రళ్నీంచుకొన 
వలయు, అధిక (స్రీ సేవవలన కూల దద్ధ జ్వరము ఉబ్బసము కృశింపు పొండురోగము 
తయము ఆశేపకాదివాతరోగములును గలుగును. నియమముగా(. గూడువారికి 
దీర్ధాయుష్యము గలిగి ముదిమి వేగరాకుండును. శరీరమునకు కాంతి బలము గలు 
గును. దృఢమె వృద్ధిబొందిం పంబడిన మాంసముగలవారు నగుదురు, 
తిభి స్త్రీభి రహోభి గర్హి సమయా త్స్రమదాం నరః |! 
సర్వేష్టృతుషు భుర్మేమ పతాత్పకూ ద్వ్రజే ద్బుధః॥ ౨౧ 
శా. (గ్రీష్మ్కబుతువునందుతప్ప తక్కిన బుతువులయందుమూ జే సిదినములకొ క్క 
తూరియుు చేసంగిదినములయందు ౧౫ దినములకొక్క_ తూరియు (సీని పొందవలయు, 


రజస్వలా మకామాం చ మలినా మృపియాం తథా | 


వర్ణ వద్దం వరా వృది *9 తథా వ్యాధి పవీడితాను || _9_9 
హీనాంగీం గర్భిణీం చ్వేప్యాం యోనిదోష. సమన్వితామ్‌ | 
సగోతాం గురుపత్నీం చ తథా [షవజతామవీ ॥ ౨3 
సంధ్యాపర్వో స్వగమ్యాం చ తథా మధ్యందినేషు చ| 
లజ్ఞాసమావహే చేశే వివృ తే శుద్ధ ఏవ చ॥ ౨౮ 
యుధితో వ్యాధిత శె బవ ముబ్దచిత్త శ్చ మానవః | 

వాత విణ్మూ(త్రవేగీ చ పిపాసు రతిదుర్చలః ॥ ౨౫ 


తిర్యగో్యోనా వయోనౌ చ (ప్రా ప్పశ్నుక్రవిధారణమ్‌ | 
దుష్టయోన" విసర్గం తు బలవా నపీ వర్జయేత్‌ గ ౨౬. 
నిత 'ఉతొనళయనే విశేచేణెవ గర్షితమ్‌ | 
ఢా ఆని షు. వౌ 
క్రీడాయా మపి మేధావీ హితార్థీ పరివర్జయేల్‌ | ౨౭ 
తా, రజస్వలను, కామములేని దానిని మలినముగనున్న దానిని, ఇష్టము లేనిదానిని, 
ఎకువ వస్థ్యముగల దానిని, ఎక్కువ వయసన్సుక లదానిని, వ్యాధిపీడితురలిని, అవయన 


పం౦ంచవి౦నీఒ ధ్యాయః, ౧౨౫ 


లోపము గలదానిని, గర్భిణిని, జ్వేషయు కురా లిన, యొోనిదోషముగలజానిని, నగో 
(తను, గురుభార్యను, సన్యసీంచిన దానిని సంధ్యాకాలములందు పర్యదినములయందు 
మధ్యాహ్న కాలములందు లజ్జగ లిగెడి స్థలములయందు అశుభ మెన స్థలములయందు, 
అకలి రోగము చలచి_త్తమును గలవాండును వాఠవిణ్మూ (త వేగముగలవాండును దప్పి 
గొన్న వాండును అతిదుర్చలుండు నై , చశ్వాదియోనులను రజస్వులలు గాని క న్యలయోనుల 
యందును తోగదుష్ట్రయోనులయందును బలవంతు.డైనను శుుకవిసర్ట్సనము జేయందగదు, 
శేతన్సును విశేషముగవదలుట్క పతనకాలమున శేతన్సునరికట్టుట్క చెల్ల కిలపరుండీ 
శేతన్సును విడుచుట వీనిని హీతమునుగోరువా(డు (క్రీడలయందై నను చేయంగూడదు, 

రజస్వలాం (ప్రా ప్పవతో నరస్యానియతాత్మనః | 

దృష్ట్యాయు స్తేజసాం హాని రధర్శ గ్గ తతో భవేత్‌ | 9౮ 

లింగినీం గురుపత్నీం చ సగో(తా మథ పర్వసు | 

నాం చ సంధ్య యోళ్చాపి గచ్చతో జీవితక్షయః ॥ ౨౯ 

గర్భిణ్యాం గర్భవీడా స్యా ద్వా ర్థధితాయాం బలక్షుయః | 

కీనాంగీం మలినాం 'ద్వేప్యాం "కామం వంధథ్యా మసంవృ తే 130 

డేశేఒ.శుద్దే చ శుక్రస్య మనస శ్చ తయో భవేత్‌ | 

త్వుధితః ముబ్దచి త్ర శ్చ మధ్యాహ్నే తృవీతోఒబలః | 3౧ 

స్థితిస్య హోనిం శుక్రస్య వాయోః కోపం చ విందతి | 


అతిపసంగా దృవతి శోపు శ్నుక్రక్ష్షయావహః ॥ 3౨9 
వ్యాధితస్య రుజూ వీ హో మృత్యు రారా చ జాయే ॥ 
ప్రత్యుష స్యర్ధర్మాతే చ వాతి తే ప్రకుష్యతః | 33 


తిర్యగ్యోనా వయోనా చ దుష్టయోనా తథైవ చ॥ విర్ర 
ఉచ్చారితే మూతితే చ శేతస శ్చ విధారణే | 
ఉకానేన భవే చ్చీ నుం శు కాశ్శర్యా స్తు సంభవః | 
సర్వం పరిహశే త్తస్మా చేత ల్లోకద్వయే=.హితమ్‌ ॥ 3౫ 
తౌ. పురుషుడు నియమములేక రజస్వలా (ప్రీ నిపొందినయెడల దృష్టి ఆయువు 
తేజన్సునశించుటయేగాక చేసిన పుణ్యంబును నశించును, వేష ధారిణులగుదూత్తి! స్రీ లను 
గురుఖార్యను, సగోతను, పర్వకాలములందును, తనకం లు నెక్కువవయన్నుకలదానిని 
సంధ్యా కాలములందును రతియొనర్చువానికి ఆయువు శ్నీణించును. గర్భిణినిపొందుటవలన 
గర్భపీడ, వ్యాధి గ్రస్తురాల్లిని పొందుటవలన బలకత్షోయము గలుగును, అవయవలో'సము 


౧౨౬ నరా నే 


మాలిన్యము ద్వేషమును౦ గలదానిని, కేవలము గొడ్డుభోతు అయినడానినిి ఆవరణము లేని 
చోటను ఆపరిశుద్ధస్థలమునను గూడిన శుక్రము మనను తయిందును. ఆకలి చలచి.త్తము 
వీనితోను మధ్యాహ్న కాలమునను రతియొనర్చినదప్పిగొన్న వాడై పతమాశేనవాయ సన 
నుటీయుకుక్ల మునకు వోని వాత పకోపమునుగలుగును. అతి మెథునము చే శుక్ల మునునళింప 
జేయు శోషసుట్టును. వ్యాధితుం డొనర్చిన ప్లీహరోగము మూర్చ మృతియు( గలుగును. 
(పొతఃకాలమున నర్ధరా(తంబున న నొనర్చిన వాతపి _త్తములు' (పకోపీంచును. పళ్య్వాదియో 
నులను రజస్వలకాని యోనియందును రోగయు క్షయోనియందును ఒనర్చిన ఊపదంళ 
రోగము వాత్యప్రకోపము శుక్ల త్వయమును అగును. మిక్కిలి శు కవిసర్టనము చేయుట, 
మూ,తించుట్క నేతన్సు నడ్డగించుట, వెల్లగిలంబరుండి శుకమునువిడుచుట వీనివలన 
శుక్రము రాళ్ళవలె నగును కావున నిహపరముల కహీతములగువానిని విడువవలయు. 


దుష్తా న్యాచరళతే యాతు నాభినందతి తత్క_థాన్‌ | 


ఐక్యం ద్వోషద్భి ర్విజతి గర్వం వహతిచొద్ధతా ॥ 3౬ 
చుంపితా మాసప్టి౯ వదనం ద త్తం న బహు మన్యతే | 

స్వపి త్యాదా 'పసుపావి త. పళ్చా ద్విబుధ్య తే || 3౭ 
స్పపొ ధునోతి గా తాణి గాత్రం చ విరుణద్ధి యా | 

ఈష చ్చ ఎ్రోలి వాక్యాని (పియాణ్యపి పరాజ్ముఖీ | 3౮ 
న పశ్య త్య గద త్త తం తు జఘనం చ నిగూహతి | 

దృష్టే వివర్ల నదనా py వ్యథ స [ కి౯ా 


జాతమండనకాలాపీ న క్ర స్త్‌ చ మండనమ్‌ | 
యా సా విరకా తాం త్య కా సానురాగాం (స్త్రీయం ఛజేత్‌ ॥ 


తా. చెడ్డపనులుచేయుట్క మంచిమాటల నంగీకరింపకుండుట, "పెనిమిటి 
యొక్క. విరోధులతోలలిసియుండుట్క మదించి గర్భముగలిగియుండుట్క "పెనిమిటి 
ముద్దు పెట్టుకొనిన తుడిచికొనుట్క పతియిచ్చినవస్తువుల లక్ష్య పెట్టకుండుట, పెనిమిటికి 
ముందుని[దించుట్క పెనిమిటి నిద్రలేచిన పిమ్మట తాను నిదలేచుట్క తాకినయెడల 
శరీరమును విదిలించుట్క శరీరమును దాచికొనుట, (పియవాక్యముల జెప్పినను పెడ 
వెవులబెట్టి కొంచెమువినుట్క పతి _పియమెనవస్తువును ముందునిచినను చూడకుండుట, 
జభ్టున (ప్రదేశమును మరుగుపరచుక్క పతిచూచినప్పుడు మొగమునందు వికాసములేని 
వైయుండుట్క పతిన్నే హితులయందు (పీతిలేకుండుట, పఠతియొక్క_ ఇప్ఫ్రరాం డయం 


స౦ంచవింశో ఒధ్యా యః, ౧౩2 


యందు మధ్యస్థు రాలుగనుండుట, అలంకరించుకొనవలసిన నమయము శెటీంగియు భూ 
షణాదుల చే నలంకరించుకొనకుండుట ఈ లకుణములుగల |పీతిరహీతలైన ఇ క్ర్రీలను 
ఫురుషుండు వదలి అనురాగముగల స్ర్రీలను పొందవలయు, 

అయ ఫ్రీ oe ఇంగ 4 
(పతి వతా స్ర్రీలక్షణ ము) దృస్టై ఏవ హృష్టా భవతి ఫీక్రీ లే చ పరాజ్ముఖ। 


దృశ్యవమానా తథా న్య్యత దృస్థ్రం శ్రీపతి చంచలామ్‌ ॥ రోం 
తథా ప్యుపావ_ర్రయితుం నై వశక్నో త్య శేషతః | 


వివృణోతి తథాంగాని స్వస్యా గుహ్యాని యాని చ | ర 
గర్హితం చ తథె వాంగం (ప్రయత్నేన నిగాహలి | 

తద్దర్శనే చ కురుతే బాలాలింగనచుంబనమ్‌ ॥ రక 
అభామ్యమాణా భవతి సత్యవాక్యా తథైవ చ! 

స్పృష్రా పులకితై రంగ్రై స్పే్టదేనైవ చ భజ్యలే | రర 
కరోతి చ తథా డేవి! సులభ్మదవ్యయాచనమ్‌ | 

తత స్స్వల్చ్బమపి (ప్రాప్య కరోతి పరమాం ముదమ్‌ ॥ రో 
త ల్పేఎవితం చ హృదయే విన్యసత్యపి చాదరాత్‌ | 

ఆలింగనై శ్చ గాఆతాణి లింపతీవా మృతేన యా ॥ రో౬ 
సుష్పె స్వపి త్వ్యథాదా చ తథా తస్య విబుధ్య తే | 

ఉఠారూ స్ప్ఫృశతి చాత్యర్ధం సుప్తం చెనం విబుధ్యతే || రో౭ 


తా. పతిని చూచినపుడే నంతోషించును, పతిచూచినప్పుడు తలవంచికొనును 

ఇవతలవతల చూచు వ్యాజంబున పతినిజాచున్తు రతికాలమున కుభాద్యవయవములను 
వెల్లడి చేయును _పయత్న సూర్వకముగ మదనసదనమును సిగ్గుచే మూసికొనును, 
పతితో నాలింగనచుంబనాడిసౌఖ్యముల ననుభవించును. పతితో యథార్థముగ మాట 
లాడుచుండును. పతికి శక్యము లగు(ద్రవ్యముల నె యడుగును, పతిస్వల్బముగనిచ్చినను 
మిక్కిలి నంతోషమును పొందును, పతి పంపినవస్తువుల నత్యాదరముతో (గ్లహీం 
చును, పతి ఆలింగనము చేసినప్పుడు అమృతముపూసికొన్న క్లుంచును. మగండు నిిదిం 
చిన పిదప తౌను ని.దించును. మగడు 'లేవకమునుపు తానులేచును. పిదప మగనిని 
తొడతాంకి నిదలేప్రును. ఇట్లు చేయునది పతి వతేయన(బడును, కావున 'తలిటు పతి 
భ_క్రిగలిగి యుండవలయు. 
('్రీయుండవలసిన్మక్రమము. ) యువతిరపినిపోయ (ప్రాతికూల్యంస్వనాథం 

వచనహృదయ కామెః పూజయీ దిష్ట దేవమ్‌, 
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గృహవసతి మథాసౌ చింతయే ద్భర్త వాచ్చా 
ప్రతిదిన మభిమృష్ట్రం వెళ్ళ కుర్యా తృుశోభను ॥ రా 
శా, త్రీ (పతికూలురాలుగాక్క తికరణకుద్ధిగా భర్తను చేవునిగాభావింపవ 
లయు, మగని యనునుత్మిపకారము గృహకృత్యములం జేయవలయు. (ప్రతిదినము 
ఇలును గోమయాదులచే నలికి యుగ్గులు పెట్టి శోభాయు కృముగ6 జేయవలయు. 
సకృదవి కులటాభి ర్యోగినీభిషురీ భి. 
ర్నటవిటఘటితాభి స్సంసృజే నైవ సాధ్వీ, 
రుచిర మిద మమ్ముష్మై పథ్య మేనం నవేతి 
(పతిదిన మపి భరు ర్యోజనేచ్భాం విదధ్యాత్‌ | రా 
శా. వ్యఖిభార (క్ర్రీలతోడను, మంతవాదినులతోడను, బిచ్చపువాం[డతోడ 
ను, నటవిటులతో, జేరియుండు ప్రీలతోడను సహవాస నంభాష ణాదులజేయ(దగదు 
(పతిదినమును తనభ _ర్రయొక్క_ అభి, పాయ మెటీంగి రుచికర పదార్థముల వండవలయు. 
ఐ అ వే 
క్వచిదపి నిభ్భతే వా ద్వారి వా నై వతిష్టే_ 
పమ తరు (పయచ్చేత్‌ , 
న విరలజనబేనే మతయే న్నిమ్మ_శు వా 
పురుషమపి న ప న్మం|త్ర హేతుం వినా చ॥ ౫౦ 
తా ఈ నిన (సదేశమందులాని తలవాకిటంగాని యొకష్పుడును నిలువ 
గూడదు. భర్తకిష్టము-గాని మాటలనెప్పుడును బలుకంగూడదు, జనములేనిచోటలూాని 
ఇంటిపెరంటి తోటలయందుంాని అన్య పురుషులతో సంభాష్కింపంగూడదు, ఒక ఆ 
లోచనలేనిది స్వఫురుషునితోంగూడ పలుమాటు మాటలాడుట పలుమాబు చూచుట 
యు గూడదు, 
అనుమతి ముపలభ్యా ధిపితా న్య యాయా- 
చృయన మనువిదధ్యా దృర్తు రుక్టాన మే, 
గతవతి దయితే తు క్వాపి మాంగల్యమా(ా 
ణ్యుపచితగురువి ప్రా ధారయే న్మండనాని ॥ ౫౧ 
తా. పతి వ్రకయెన (ప్రీ వివాహ గోష్టీ దైబోత్సవాదుల కెచ్చటికై నపోవలసిన 
ప్పడు మగని యాజ్ఞను ఫొంది వదినెలు మొదలగు పతి'బాంధవులతోో(గూడినదై పోవల 
యు. మగందడుళయనించినపీదప తొనుళయనించి మగనికంకుముందుగ తానులేవవలయు 
ను. భ_ర్తదేశాంతరమునకుం బోయియాన్న పుడు మాంగల్యముతప్ప తక్కినయాభరణ 
ముల ధరింపక్‌ గురువులయందు _బాహ్యాణులయందును భ _కిగ లిగియుండవలయు, 


పంచవింశో ఒ ధ్యా యః, ౧౩౯ 

(ర జస్వలాలక్షణము.) మూమ్మపసన్న వదనాంస్సుర-చోణిపయాధరాం | 
(సస్తాశీకుశ్నీం పుంస్కా_మాం విద్యా దృతుమతీం (స్ర్రీయమ్‌ || 
తా, మిగుల వాడని నిర్మలమైన ముఖము, య. కటి పదేళము _స్తనము 


లును, జ్‌ ము క డుపునుగలిగ్మి పురు పెచ్చగల (ట్ర చ్కుని బుతుమతిగా నెటుం 
గవలయు, ఇది (శ గర్భ(గహణకాలమని చెప్పుదురు. 
పద్మం సంకోచ మాయాతి దినే2తీతే యథాతథా | 
బుఆా వతీతే యోని స్పా శుక్రం నాతః ప్రతీచ్చతి || x3 
మాసేనోపచితం కాలే ధమనీభ్యాం తదా ర్రవమ్‌। 
ఈపషత్కృషప్తం విగంధం చ వాయు ర్యోనిముఖా న్ను దేత్‌ ॥ ౫౪ 
మాసిమాసి రజ స్ర్ర్సీణాం రసజం (స్రవతి (త్యహమ్‌ | 
వత్సరా దాషదళా దూర్గం యాతి పంచాశేతః క&ఓయమ్‌ | ౫౫ 
యి య 
తౌ, కమలములు సాయంకాలము కాంగానే ముకుళించునట్లు బుతుకాలము 
కడచిన వెనుక యోని ముకుళించును గావున అప్పుడు శుుకమును (గపొంపదు, మాన 
ముపఅకొ వృద్దింొందిన యా_ర్రవము కొంచెము నలుపువన్నే గలిగి baa 
వాయు పేరణమువలన రెండునాడులమాలముగా యోనిద్యారమును పొందును. హ్రీ 


లకు ౧౨వ వత్సరము మొదలుకొని (పతిమాసమునందును మూడుదినములు (నవించు 
రకము ఏబది వత్సరములకు( బిమ్మట తయమునొందును, 


(బుతుమతీధర్మ ములు) తత సు ప్పేతుణా దేవకల్యాణ థాస్ట్రయి న్మీత్యహం। 


మృజాలంకారరహితా దర్భసం _సరశాయినీ | ౫౬ 
"చేయం యావకం సోకం కోషశొ ధనకర ణమ్‌ | 

రా జని అ యిం 

పనే నరావే హస్తే వా భుంజీత (బహ్మణారిణే || Ue 


తాం (త బుతువై నదిమొదలు మూడుదినములు శుభమునుధ్యానించుచు స్నా 

నము అలంకారమును లేనిదై దర్భల_పై6 బవ్వళింపవలయు. (భర్తను చూడకుండవలయు) 

పొలతోమి[ళమెన శాల్యన్నమును కొంచెనుగ ఆకు మూకుడు హస్తము. వీనిలో చేని 

యందైన భుజింపవలయు, కోస్ట్రశోధనము కర్ణ ణము మైథునము వీనిని చేయంిహాడదు, 
దివాస్వోపా -త్పా ఏపశీలో హ్యంజనా దంధకో భవేత్‌ | 

రోదనా దై ఏ విక్భతద్భక న్నానా ద్గుఃఖ్యనులేపనాత్‌ 1 ౫౮ 
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తైలాభ్యంగా త్కు.పరోగీ కునఖ నఖక_ర్తనాత్‌ | 


(పథావనా చంచల స్పా $ రన చ్భా స్టినవర్ష తా Il ౯ 
దంతోహ్రతాలుజి హ్వేషు (పలావీ బహుభావణాల్‌ 

(శ్రనణా దతిశబ్దస్య బధిరో హ్యావలేఖనాత్‌ I ౬౦ 
ఖలతి ర్మారుతాయాససేననా దున దీ భవేత్‌ | 

తస్మా (దజస్వలై తాని (తిదినేషు వివర్ల్ణయేత్‌ || ౬౧ 


తా. రజస్వలయయిన (క్రీ సగలుని(డ్రించిన నిచాస్వభావము గలవాడును, 
కాటుక పెట్టుకొ నుటనలన _గుడ్డివాండును, ఏడ్సుటవలన వికారపు. జూపుగలవా:? 
డును, స్నానము చేయుటవలనను, చందనాదులగు మైపూ6ంతలవలనను ఎల్ల ప్పుడు దుఃఖిం 
చు స్యభావముగలవా(డును, తలయంటికొ నుటనలన కుష్టురోగముగలవాండును, గోళ్లు 
తీయుటవలన పుప్పిగోళ్ళి కలవా(డున్కు పరుగెక్తుటవలన చంచలచిత్తుండును, నవ్విన 
యెడల నల్ల నిదంతములు పెదవులు దౌడలు నాలుకయుం గలవాడును, అధికముగ 
మాటలాడుటవలన (పేలెడువా(డున్కు గొప్పధ్వనినివినిన చెవిటివాండునుు (వాయుట 
వలన దుళ్చర్మము గలవాండును, గాలిలో తిరుగుట _ళమకరకార్యములొనర్చుట వీని 
వలన పీచ్చివాండు నగుపు(తుండు కలుగును గనుక మైబెప్పిన కృత్యములను ర జన్వలా 
స్త మూ6డుదినములును వజిజంప వలయు, 
చతు గ్రే౭. హ్ని తత స్పా్నాత్వా శుక్ల మాల్యాంబరా శుచిః | 
ఇచ్చంతీ భ_ర్హృసద్భశం ప్పుత్త)ం పశ్య త్సురః పతిమ్‌! ౬_౨ 
పూర్వం ప దృతుస్నా తా యాదృళం నర మంగనా | 
తాదృశం జనయే త్పుత్త్రం భరారం దర్శయే దతః॥ ౬౩ 
తా. పిమ్మట నాలుగవదినమున స్నానముచేసి తెల్లని వస్త్రములను ఫుష్పుమును 
ధరించి శుచిర్భూతురాలయి పతిసమానుండగు పుతునిగోరుచున్న దై ముందుగ భర్తను 
చూడవలయుు, ఏలయనంగా - స్నానము చేసినతోడ-నే ముందుగ నెట్టి పురుషుని. జూ 
చునో వానివంటి పుత్రునికనును కాంబట్టి ముందుగా పతిసే చూచునది. 
బుతు స్తు ద్వాదశనిశాః పూర్వా న్నిస శ్చ నిందితాః | 


ప 
ఏకాదశీ చ యుగ్మాసు స్యా త్పుత్తొ+ఒన్యాసు కన్యకా ॥ ౬రీ 

తా. స్త్రిలకు బుతువయినది మొదలు ౧౨ దినముల వజకు ఆ ర్హవము కనుపడు 
చుండుటవలన నది బుతుకాలమనయడును, వానిలో మొదటి మూండుదినములు 
ఏకాదశి ఇవి నిందితములు. సరిదినములయందు( గూడిన ప్రుతు(డును బేసిదినములయం 


దు గూడిన కన్యకయు జనించును. 


పంచవింశోఒ ధ్యాయః, ౧ళోగ 


ఉపాధ్యా యో౭.థ పు త్రయం కుర్వీత విధివ డ్వభిమ్‌ ! 
నమస్కాారపరాయా స్తు శూ దాయా మం|త్రవజి౯ తమ్‌ | ౬౫ 
తౌ. పిదష ఉపాధ్యాయుడు యథాశా(సప్త్రముగ ప్రృత్రజననసూచక మెన కర్మ 
మును జేయించవలయు, శూద్రులకు మం(త్రవర్ణి తముగ6 జేయించవలయు. 
ఉఊనద్వాదశనర్హాయాూ మృపా ప్పః పంచవింశతిమ్‌ | 
యద్యాధకే పృుమాకా గర్భం కుశీస్థ స్స విపద్యలే | ౬౬. 
జాతో వా న చిరం జీవే జ్లీవే ద్వా దుర్చలేంద్రియః | 
తస్మా దత్యంత బాలాయాం గర్భాధానం న కారయేత్‌ ॥ ౬౭ 
తా, ౧౨ ఏంద్లకులోంబడిన నీయందు ౨౫ వత్సరంబులకులోయబడిన పురు 
షుండు గర్భాధానము చేసిన యాగర్భము కుక్నీయందే ఆపదనొంది (సవించును, ఒక 
వేళ్ల గర్భమునిళచి శిశువు జనించినను బహుకాలము జీవింపదు. జీవించినను ఇం(దియ 
పటుత్వము లేకుండును కావున మిక్కిలి వాల్యముగల స్తీ! యందు గర్భాధానము చే 


యంగూ డదు. 


3 శ ర్‌ మః me 
(మతాంతరమునందు) పూర్హ పోడశ వర్ణా తె పూర్ణ వింశెన సంగతా | 


To) 


నుడ గర్భాశయే మారే ర శే శ్నశే౭_నిలే హృది ॥ ౬౮ 
థ్‌ ౧ 

ఏర్యవంతం సుతం సూతే తతో నూ్య్యూనాబ్బయోః పునః | 

రోగ్యల్సాయు రధన్యొ నా గర్భో భవతి నైవవా || డుగా 


తా, ౧౬ సంవత్సరములునిండిన స్త్ర 0 సంవత్సరములునిండిన పురుషుని 
తోం గలిసీనయెడల గర్భాశయము మార్గము రక్తము శుకము వాయువు ఇవీశుద్ధం 2 
మంచి బలముగల కొవురుండు గలుగును. ఎసి జెప్పినట్లు గాక తక్కువ వయన్సు కల 
వారయినయెడల రోగము అల్పాయువునుగల శిశువుగాన్తి పాపియయిన శిశువుగాని 
ఫుట్టును, గర్భము కలుగకనయిన పోవును, 


సంతో౭_ ప్యాహు రప త్యార్ధం దంపతో స్పంగతిం రవాః | 
ఇచ్చేతాం యాద్భశం పుుత్త్రం తదూపచరితాం శ్చ తౌ! 
చింతయీతాం జనపదా౯ొ తదాాభారినరిష జో || ౭20 


శా. స్తీగిపురుషులకు ఏకౌంతమునందు సంగమము సంతౌనార్థమని నత్చురు 
షుటు చెప్పెదరు. స్త్‌ ంపురుషులు ఎటువంటి ఫ్యతునిం గోరిదరో వానివంటి యాజ 
ఇారి.త్రములను దేశములను వాని యాబార వేపి ములను ధ్యానింపవలయు, 


స్వర ళా స్తే 


నరం విశేషా గీ రాజై ర్మధుకావధసంస్కృ తే 8 | 
నారీం తె లేన మాస. న్స వి తల స్పముపాచరేత్‌ || ౭౧ 
Qa. జలా OQ 
"తా, ఫురుషులు విశేషముగ మధుకౌషధముల చే సిద్ధము చేయయిడిన పాలు నీతు 
(ద్రీలుర కృవృద్ధికరము లగు నూనె మినుములను అహారమునందుంజేర్చికొనవలయు. 
కర్మాంలే చ ఫుమా౯ సర్పిః తరశాల్యోదనాశితః | 


(పాగ్గతీణేన పాదేన శయ్యాం మాహూ ర్థికాజ్ఞయా ॥ ౭_౨ 
తేలమాబో త్తరాహారా సానురాగా శుభాన్వితా ॥ 25 


తా, పు(తీయ కర్మాంతేమున పురుషుడు “నేయి పాలు కలసీన శాల్యన్నమును 
భతీంచి పురోహితుని యాజ్ఞా (పకారము ముందు కుడికాలు చేత పాన్సు ఓ"నెక్కు_వల 
యు. (వ్ర్రీ-కూచె మినుములు వీనిని భోజనమునందుండేర్చికొని భుజించి భర్తకు కుడి 
పార్ళ మున నెడముపాదము చే నెక్క_వలయు. 
సాంత్వయిత్వా తతో=_ న్యోన్యం సంవిశేతాం ముదాన్నోతె' | 
ఉతానా తన్మనా యోవ్‌. త్త్‌స్టే. దంగై_ స్ఫ్సుసంస్థితే 8 | 
తథాహి బీజం గృషహ్ణోతి దోపై స్ప క్టస్థానసంన్ధితై  ॥ ౭౮ 
తా, పిమ్మట (స్ర్రీపురుషు లొకరినొకరు (పియవాక్యములచే నూరడించికొని 
సంతోషయు కులై పరుండవలయు, (ప్ర్రీ-భ రయంజే మనస్సుగలదై బాగుగ నుంపం 
బడిన యవయవములుగలదై నెల్ల కిలలబరుండవలయు. అట్లగుటచే స్వస్టాన స్థిత వా 
తాదిదోషములచే వీజమున్నుగపీంచును కావున (హ్రీ రతికాలమున 'కామాతిరేకము'చే 
(క్రీడా 'ేదయులతోను పురుసాయితేబంధములతోను రమించుట నత్సంతానముగోరు 
వారికిం దగదనుట. 
యో భార్యాయూ మృతౌ మోహో దంగనేవ (ప్రవర్తతే | 


తతః _స్టీీచేస్టితాకారో జాయతే షండసంజ్ఞి తః ॥ ౭౫ 
బుతౌ పురుషవద్వావి [పవస్తేతాంగనా యది | 
తత్ర కన్యా యది భవేత్‌ సా భవే న్నరచేష్టితా | ౭౬ 


తా. పురుషుడు తనభార్యయందు బుతుకాలమున మోహావిష్టులడై యుపరతి 
యునర్చీన (స్ర్రీయొక్క చేస్టలు ఆకారమునుగల వీర్యరహితు. డగు ఫుతుండుగలుగును 
వీడు పండుండనయుడును. (క్రీ తవపురుషునితో బుతుకాలమున నుపరతిసల్పుటచే 
కన్యక జనించిన ఫురుష చేష్టలు గలిగియుండును. అనయా ఫురుషునివలి న్యతంత్రముగ 
వ్యవహరించునదియు, కాముళాంతినొందక  చర్మమయలింగ ధాకిణు లగు (లలో 


పంచవిం కో ఒధ్యాయః, ౧౨ 


సంభోగము చేయునదియు నగుననుట. ఇందుకు బ్యోతిశ్ళాస్ర్రమున నిట్లు చెప్ప(బడినది, 
యన ఫ్ర! యది పరస్పరభాగసంస్థా కే. చ దృక్టీపథగా వుదయేఘటాం 
శాః। (ప్రణా మతీవ మదనాగ్ని మద్యపవృద్ధిః ఫి సృమం చ ఫురుహేకృతిఖీ 
రే చ్చి అని, 


(గర్భిణీలక్షణము) _స్తనయోః కృష్ణముఖతా రోమరాజ్యుద్దమ స్తథా | 


అశ్నీపమాణి చాప్యస్యా సృమ్మాల్యంతే విశేషతః ॥ 22 
అకామత శృర్ణ్వయతి గంధా దుద్విజతే శుభాత్‌ | 
(పసేక స్పదనం చాపి గర్భిణ్యా లింగ ముచ్యతే I 2౮ 


తా, చనుమొనలయందునలుప్ర్కు నూగారు స్పష్ట్రమగుట్క కను అప్పలు పలుమా 
అతు మూతలుపడుట్క వేవిళ్ళుగలుగుట, నోటియందు నీళ్ళూరుట్క ఒడలు చిక్కు_ట 
ఇవి గర్భిణిలక్షణము లని యొబుంగవలయు. 


(గర్భిణ స్త్రీచేయరాని పనులు) అతివ్యవాయ మాయాసం భారంప్రావర 


అకాలజాగర స్వప్న కఠినోత్కి_టకాసనమ్‌ ॥ [౯౦ గురు | 
శోక కోధ భయోద్వేగ వేగ్మశద్రావిధారణమ్‌ | 
ఉపవాసాధ్వశీల్ష "వ్ల గురువిప్లంభిభేజనసు | ౮ాం 


రకం నినసనం శభ కూవెకాం మద్య మామిషన్‌ | 
జాని (0 
: 9 న్‌ 
ఉతానశయనం యచ్చ (స్రీయో నేచ్చంతి త్ర త్త్వచేత్‌ ॥ ౮౧ 
తథా ర కసుతిం శుదిం వని మామాసణో=షమాత్‌ | 
SON య ప రి 
గ అష గ్ర కి వే 
ఐభి ర్షర్భ స్స్రవే దామః కుక శు మ న్ఫియేత వా॥ ౮౨9 
తా. గర్భముధరించినది మొగలు మెథునము, ఆయానకరములగుపనులు బరు 
వుమోయుట్క వైశాల్యము బరువునుగల వస్తువుల నెత్తుట, రాతి మేలుకొనుట్క పగలు 
ని దించుట, కఠినములుగ మిస్టైపల్ల ములుగనుండు ఆననముల పె గూర్చుండుట్క వ్యన 
నము (క్రోధము భయము దిగులు జెందుట, మలమఘ్మాత్రముల. నడ్లుగించుట్క ఉఊపవాన 
ముండుట్క మార్షసంచారము, తీక్లములును ఉపష్ణములును గురుత్వము కలవియు, మల 
బద్ధికరములు నగువస్తువుల భుజించుట, వ(స్ర్రృుము లేకుండుట, లోంతుగలపల్ల ములను బావ 
లను చూచుట్క మద్యమాంసములను సేవించుట, నెల్ల కిలరుండుట్క మజీయు అనుభ 
వముగల స్త్‌ నిషేధించినకార్యములను చేయుట, ర క్రమునుతీయుక, కాయకుద్ధి ఎని 
మిదవమానమునందు తస్ప త క్రి_నమాసములయందు వ స్పికర్మను చేయించుకొనుట, ఈ 
కార్యములవలన గల మ అసంపూర్ణ మై (సవించును, 'లీక కుఖ్షీయం దే శుష్కించును 
లేక చచ్చినను జచ్చును కావున పై(జెప్పినకార్యములను గర్భిణీ సి౦ి వబికా౧గతం:ణిడ 


౧౪౪ 


నర శా స 

ఇండ్రియార్థాం స్తు యాకాయా౯ా సా భోరు మిచ్చతి గర్భిణీ 
గర్భ బాధాభయా తాం సాక్షా భిష గాస్ఫృత్య దాపమేత్‌ ॥ 
సా (పా ప్పడాహృదా పు_త్త్రం జనయేత గసణాన్దితమ్‌ | 


అలబ్బదౌహృాదా గర్భే లభేతాత్మని వా భయమ్‌ ॥ రార 
యేషుయేవ్విందియా నేషు జాహృబే వై విమాననా | 
(పజాయేత సుతస్యార్హి స్పస్మిం స్పస్మిం స్థభేంద్రియే॥ ౮౫ 


తా, వైద్యుండగువాండు గర్భిణీ స్త్రంకోరిన త్వ కతు ర్తి హో (శోత(ా గేం 


(దియములకు (పీతికరములయిన యుపచారముల(కెయవలయు. అందునలన సుగణాన్ని 
తుండగఫు.తుండు గలుగును. అట్లు చేయకుండిన గర్భిణీ స్ల్ర్వకిగాని గర్భస్థశి స వునకుం 
“గాని బాధ కలుగును. గర్భిణికి ఏయే ఇందియముల భోగములయందు€ గలిగినయిచ్చ 
“నిర వేరకుండునో గర్భస్థ శిశువ్రనకును ఆయీ యిం[దియమునందు బాధ గలుగును, 
(త్వేగిం| దియమునకో భోగములు వస్తా9లంకా రాదులు, చత్యురిం[దియమునకు దేవోత్సవ 
రాజదర్శనాదులు, (నోతమునకు గాన కథాదులు, జిహ్వకు రుచికర పదార్భ ములు, 
(ఘాణమునకు పరిమళ వస్త్వామోదము అని తెలియవలయును ) 


రాజసందర గనే యస్యా దాహృదం జాయే స్ర్రీయాః | 


అర్థవంతం మహాభాగం కుమారం సొ పసూయతే॥ _ ౮౬ 

దుకూలపట్లకౌ శయభూపణాదిము దౌహృదాత్‌ | 

అలంకార షణం పు స్తం లలితం సా [పసూయతే ః ౮౭ 
షా నం 

ఆశమే సంయతాత్మానం ధర్మశిలం (పసూయపే | 

'దేవత్శాపతిమాయాం తు (పసూలే పారదోపమమ్‌ ॥ ౮౮ 


దర్శనే వ్యాళజాతీనాం హింసాళలం ప్రసూయశళే | 
గోధామాంసాశనే పుత్త్రం సుముప్పుం ధారణశాత్మకమ్‌ | ౮౯ 
గవాం మాంసే చ మలినం సర్వశ్రేశసహం తథా | 

మాహి దెహృదా ష్య్యూరం రకాత్సం నోమసంయుతమ్‌ ॥ 
వరాహామాంసా త్ప గహ్నాళుం శూరం సంజనయే త్పుతన్‌ | 
మార్గా దిగ కాంతజంఘాలం సదా వనచరం సుతమ్‌ ॥ ౯ాం 
సృమరా డ్విగ్నమనసం నిత్యభీతం చ తే త్తిరాత్‌. | 

అతోఒను కేమ యా నారీ సమభిధ్యాతి దొహృదమ్‌ | 
ఛరీరాచారలీలై స్సా సమానం జనయిష్యుతి ॥ గా 


పంచవింశో ఒ ధ్యా యః. ౧౮౫ 


శౌ గర్భిణీ స్త్రీకి రాజునుజూడ వేడ్క_గలిగేని (దవ్యవంతుండును ప్రణ్యచరి 
(తుడు నగుకొమరుండు గలుగును. నన్ననిచీరెలు పట్టుచీశెలు అలంకారములు వీని 
యందిచ్చగ లిగినయెడల అలంకారాదులయందు కోరికగలవాండును సుందరుడు వగు 
ఫుగ్తుంండు గలుగును. మునులరయూ[ళమంబుల6 జాచుటకులటాని యందువసీించుటకు, 
గాని కోరికవొడమిన ఇం(దియని(గహము ధగ్మన్వభాపమునుగలవాండును, దేశ తాపతి 
మాదులయం౦ మ. లిగిన నఫానాయకుండగు ఫుక్తుంండును, సర్చాది (కూ-రజంతువుల. 
జూడంగొరిన పొంసాస్వభావము గలవాండున్వు ఉడుము భం కోరిక గలి 
గిన నిదించుస్వభావము చెడ్డకోపమును గలవాండును, ఆవుమాంనమునం దాళగలిగిన 
నకి లబాధల ననుభవించునా6డును అపరిశున్ధుండు నగుపుస్తు9ండును, దున్నపోంతు 
మాంసమునందు6€ గోరకగలిగిన శూరుండును ఎజ్జని కన్నులు వెం డుకలును గలవాండు 
న్కు పందెమాంనమునందు కోరికగలిగిన విశేపని(ద శౌౌర్యమును గలవాండును, జింక 
మాంసమునందు కోరికగ లిగిన కడువడిగ నడుచువాండును అరణ్యసంచాగము చేయు 
వాడును, దుష్పిమాంసమునందిచ్చగలిగిన దుఃఖం చుస్ఫభావము గలవాడును, తిత్తిరి 
పిక్స్‌ మాంసమునం దిచ్చగలిగిన సదా భయపడువాండు నగుఫుక్తుంండు గలుగును, 
కావున నీవెప్పిన వానికం కు నితరములైన కోర్కెలు గలిగిన వానికనుగుణ మైన 
శరీరాచార స్వభావములుగల ఫుక్తుం-డు గలుగును. 
(స్రీ సుం నపుంసక యమళగర్భ లక్షణము.) 
ఉన్న లే దశ్నీణే కుక గర్భేచ పరిమండలే | 
స్పనే చ దన్నీణే చెవ (ప్రాన్పయోదర్శనం భవేశ్‌ ॥ కార 
ద.!$,ణానీమహ స్వాం చ పున్నా మ్మద్రవ్యకాంవ్నీణే | 
ప గ్రా చం! 18)? జజ డా 
త్రథా స్వప్న పల శ్చ స్ముపసన్నముఖీ సదా ॥ నార 
పు తిం సూలేఒ సంగతిమ్‌ | 
పుత్త)9 న్యథా న. యాచెచ్చతి న్ఫసంగ 
నృ త్తనాద్శి తగాంధర్వ గంధమాల్య పియా చయా॥ = 
స్‌ | ప్‌ re ప నా నా 
క్షబం తత్సంక రే త్ర త్ర మరం కుశ్నై స్పమున్నతమ్‌ | 
స a R 
యమా పార్ళ ద్షయోశె వ కుక దోణ్యామివ స్థితే | ౯౬ 
తా. గర్భిణీ స్ర్రీయొక్క. గగ్భయు గుండ్రముగనుండి కుడిపార్ళ్యమున ఉన్నత 
మైయుండుట్క ముందుగ కుడిచన్నున పాలు గనుపడుట్క కుడికన్ను పెద్దదగుట్క ఏ 
నుంగు గుజ్జము మామిడి మొదలగు పురుషజాతి (దివ్యమాలయందిచ్చగలుగుట్క, అప్షే 
స్వప్నమున ఫుందవ్యములం గాంచుట్క ఎల్లప్పుడు _పనన్నముఖు రాలుగనుండుట్క ఈ 
లక్షణములు గలిగియుండిన పుత్తు9నిగనును. వీనికి విపరీతలక్షణములుగలిగి పురుష సంగమ 
శునందును నాట్యవాద్యగానములయందును, చందన పుష్పమాలికలయందును ఇచ్చ 
10 


౧౮౬. స్వరళా స్తే 
గలిగశోని (ప్ర్రీనికనును, పెం జెప్పిన లతణములన్ని సంకర మైయుండిన నఫుంసకుండు 
గలుగును. శెండుపాగ్ళ (ములున్న తమె నడుముతూమువ లెనుండిన కనలురు జనింతురు, 
(గర్భిణి స్రీ యుండవలసిన [కమము.) 
కుదా శుదాంబరా నిత్యతుఫ్రా లంకారసంయుతా | 
CIS ల 


శుభ'కృత్వేషు సకా చ గురురకా పరాజ్ముఖీ ॥ ౯౭ 
భయకృద్దర్శన్నేదె వ దుర్గంధా(ఘాణనే tal 

వేగ | అర్య 
శృణ్యతీ పుణ్య చరితం భోజ్‌ ఫం భుంజతే లఘు ॥ ౯౮ 
అక్షీన్న మన్నం చాశుష్క. మపర్వుపిత మేవచ | 
పుణ్యస్థ లేషు చరతీ బహీర్షమనవర్శి తౌ [ డా 


అకుర్వ త్యసకృ త్మెలాభ్యంగా దీని నిపేవతీ | 

(దవం చ మధురం స్నిగ్గం సత్కృతం దీపనే హితమ్‌ | ౧౦౦ 

మృద్వా స్తరణపర్యంకా ధిఫ్టి తా గర్భిణీ సదా | 

భవే ద్నాపసవా దేవ మన్యధా గర్భపీడనమ్‌ | ౧౦౧ 

తా, గర్భిణీ్ర్రీ నిత్యము స్నా నాదులచే. బరిశుద్ధురా లై తెల్లనివ(స్త్ర్యమును ఆ 

భరణములను ధరించి యెల్లప్పుడు సంతోషయు క్తురాలై శుభకార్యములయం దాస క్రి 
గురుభ_క్రియు. గలిగియుండవలయు. భయమును బుభ్రైంచు పదార్థ ములంజోాచు, దు 
ర్షంధథము నా ఘాణించుటయు కూడదు. భయావహములు గాని ఫుణ్యకథల వినుచుండవ 
లయు, నీళ్ళలో వేసినది ఎండినది చచ్చిదియగు అన్నమును నదలి కొం చెముప్ట్రముగనుం 
'డెడియన్నమును, (దవములును స్నీగ్భములును జాఠ రాగ్నిదీపనమలు నగుననుపానముల 
తోభుజించవలయు. అపరికుద్ధములును భరో త్పాదకంబులు నగు స్థలములవదలి ఫు 
ణ్యస్థలములయందు నసనంచరించవలయు, బై టతిరుగుటకూడదు. సలుమారు అభ్యంగ 
ము నలుగు పెట్టుకొనుట మొదలగు (+ మక ర కార్యముల. జేయ(గూూడదు. మె త్రని పరు 
సులు దిండ్లు మొదలగునవి గలిగి కించి దున్నత మైన మంచకునందు పరుండవలయు, 
ఇట్లు చేయనియెడల గర్భమునకు పీడగలుగును. 


ఆహారం గర్భిణనాం చ |(పథమే మధురం తథా | 
ద్వితియే సీతలం చెవ తృతీయే (దవసంయుతమ్‌ || ౧౦ 9 
శీ రేణ వష్టీశాన్నం చ చతున్థే దధిసంయుతమ్‌ | 
సంచమే శీరయు క్షం చ వపేనై సర్పిపాయుతన్‌ | ౧౦౩ 


పంచవింశో ఒ ధ్యాయః, ౧౮ ఖీ 


పృథకృర్ణ్యాది సంసిద్ధం స ప్రమే తు పీబే ద ద్ద తమ్‌ | 


(పశ_స్స శ్చాష్లమే ఫోలకపాయే తు బలొదగ్జీయవ్‌ 1 ౧౦౪ 
శతపుష్నీ పయో మాంసం దధి తేలం ఘృతం తథా | 
లవణం మదనం చేవ మధుమి| శం నిరూహయీత్‌ ॥ ౧౦) 


న్ధ స్త శ్చ నవమే మాసే స్నిగమూంసరసోదనమ్‌ | 
బహాస్ని గయనాగుం వా పార్‌ క కం చానువాసనన్‌ ॥ ౧౦౬ 
తత ఏవ పిచుం చాన్యా యోనా నిత్యం నినాసయేత్‌ | 
గర్భిణేం నవమే మాసే సూతికాగార మూవిశేజ్‌ | ౧౦౭ 
తా, గర్భిణీ స్రీలకు మొదటి నెలలో మధుర పదాస్థ యుక్తాహారమును, రెండవ 
"నెలలో శీతలాహారమును, మూడవ నెలలో (దవముగనుండు అహార రఘును, అరువదిదిన 
ములలో ఫలించిన నరియన్న మునుపాలతో డను నాలుగవనెలలో పెరుగన్నమున్సు ఐ 
దవ నెలలో పొలుఅన్నమును, ఆఆఅవనెలలో సేయికలిపిన యాహారమునుఇస్పించవలయు 
ఏడవ నెలలో, కోలపాన్న- ముయ్యాకుపొన్న - చిన్నములక- “"పెద్దములక -_ కలిగొట్టు-దుం 
దిలము-తక్క_లి- చేలగుమ్ము డు-పల్లేరు._మా లేడు ఈమూలికల 'హతముతనో. గాచిన 
చేతి నిప్పిం చవలయు. ఎనిమిదవ నెలలో రేంగపంద్లకపాయములో, చిన్నము త్తవఫుల 
గము సెద్దముత్తీనపులగము పెద్దనదాప పాలు కూంసము "పెరుగు నూనె చేయి ఉప్పు 
(మంగకాయ శే ఈవస్తువుల రసమును కలిపి నిళూహవ చస్తీకర్భను చేయించన 
లయు మటీయు, సాలు మధుర క పాయ ద్రవ్యములు వీసి చా పలుడక ,లెలము చే 
అనువాసనవ'* 'స్పికర్మను చేయించవలయు. తో "మ్మిదవనెలయందు అన్న ముసు న్నీగ్గనుగు 
మాంసముతోడ భుజింపజేయవలయు, లేక మిక్కిలి స్నీగ్గమైన గంజినిగాని (శాగం 
చవలయు, అనువాసనవ స్తికర్క్మగూడ  చేయించవలయు. చమురులో తడిపిన్నప త్తిని 
యోనియందు ధరింపంజేయుముండవలయు, ఈమాసమున నే గర్భిణిని నూతి కాగ్భహము 
నందు. (బవేశింపంచేయవలయు, 


(గర్భ సావమునజికిత్స) వుభుకం వాకబీజం చ పయన్యా సురదారు చ | 


అశ్మంతకః కృష్ణతిలా స్వామనల్లీ శతావరీ ॥ ౧౦౮ 
వృషూదనీ పయస్యా చ లతెచోత్సలశారిబా 
అనంతా శారిబా రాస్నా పద్మా మధుక్‌ మేవ చ॥ ౧౦౫ 


బృపహాతీద్వయ కాళ్మర్య మీరిశుంగా స్ప (వో ఘృతం | 
పృశ్ని పర్టీ బలా నగు శ్వదంష్టా) మధుపర్షి కా | 
శృంగాటకం బి్‌సం (గాకా కేరు మధ్గుకం సీతా ॥ పథ 


౧౪౮ సీర శా స్తే 


స పెతా నయసాయోగా నర్షశోకసమాపనా౯ | 
ఖా రో యుంం 

(క్‌ మా త్స పసు మా సేషు గర్భే (సవతి యోజయేత్‌ ॥ ౧౧౧ 

తౌ, (పథమాది న_ప్రమమానపర్యంతము గర్భ(సౌవము కలిగినయెడల, (పథమ 

మానమునందు ఆతిమధురము- శేకువితులు. తీరకాకోళి- దేవదారు ఈదినుసుల చూర 

మును పాలతోడ (తౌగించవలయు. రెండవ మాసమున గలిగిన, అక్మంతకము-నల్లు 

నువ్వులు-మంజిస్టితీలొ- చల్ల పిల్లి గడ్డలు వీనిచూర్లమున్తు మూడవ మానమున ము 

య్యాకుపొన్న -&ీరకాకోళి- నల్ల కలువ-సుగంధిపాల వీనిచూర్ల మును నాలుగవమాస 

మున తిప్పతీలొ-సుగంధిపాల-సన్న రాస్నము- తౌమర-అతిమధురము వీని దూర్ణ మును, 

ఐదవనెలయందు చిన్న వాకుడు- పెద్దవాకుడు-గు మ్ముడు-మజ్ట మొదలగు పొలుగల వృ 

తములయొక్క_ ఈనెలు పట్టలు వీనిచూర్తమును నెయ్యిని, ఆజ వనెలయందు=కోల 

పొన్న -చిట్టాముట్టి- మునగ పట్ట- పళ్లీరు.గుమ్ముడు వీని చూర్ణ మును ఏడవనెలయందు-= 

పరికెగడ్డ_ తా మరతూండ్లు... చాత పండు_తుంగము నెలు- అతి మధుర ము.చక్కె_ర వీని 

చూర్భమును కర మెక్ళు చొప్పున పాలలో గలిపి (తాగించిన గర్భ సౌావాదులు నివ 
రించును. 


కవిన్ధబృహతీబిల్వ పటో లేతునిదిగ్టీ జై ః | 

మూలై శతం (పయుంజీత శీరం మాసే తథాష్ట్రమే | ౧౧౨ 
నవమే శారిబా నంతా యస్యా మధుయ్యుభిః | 

యోాజయే ద్దశమే మాసే సిద్ధం వరం పయస్వినా | 

అథనా యస్థిమధుకం నాగరామరదారుఖిః ॥ ౫౧౩ 


తా ఎనిమిదవ నెలయందు, నెలగంపెద్దములక- మా రేడు- చెదుపొట్ల- చెటికు= 

వాకుడు ఈదినుసుల వేళ్ళను నలియంగొట్టి పాలలో వేసి యుడక-బెట యాపాలను (తౌ 
గించవలయు. తొమ్మిదవనెలయందు సుగంధిపాల-తిప్పతీ౫- మీర కాకోలి_అతిమధుర 
ము వీనితోంగాంచయడిన పాలను (తౌగించవలయు, ౧౦ వ నెలయందు శీ రకాకోళి 
తోలాని, లేక, అతిమధురము సొంటి చేవదారు వీనితోంగాని కాంచయడిన పాలను 
(తాగించవలయు, 
(పుట్టినిశువునకుపచారము) శిశోర్దాత స్యవ _క్తొచపై ంధవేనససర్చిషా | 

వ నీ అద © 

సుపిశ్‌ ధ్య ఘృుతా కం చ పిచుం మూార్ల్న ్రవధారయేత్‌ | 

ఆఅకృష్యు నాభీనాళం చ ప్యాంగుళాష్ట్రపమాణతః 

బధ్యా సూ లేణ సంభేద్య బధ్నీయా చు నినో రే 


సూత శేషం కువూరాంగం సువిశుధ్య జలేన తు ॥ gy COM 


పంచవి.ంకో ఒ ధ్యా యః, ౧౪౯ 


సావర్ణం మధు సర్పి శ్వానంతా (ాహీరనేన తు! 
అ గోణానామికాంగుళ్యా 'లేహయీ ద్చాలకం తతః ॥ (౧౧౬ 
వాట్యాల శేనచాభ్య క్ర కం కాషథేన శీరశాఖనామ్‌ | 
wn సుఖోస్టేన షి బా వారిగా | 

స్నాపయిత్వా యథాకాలం మృదుమంచే తు శాయయీత్‌ ॥ 


తా. జనించిన శిశువునకు సై ంధవలవణమును నేతిలోకళిపి నోటరుద్ది కర్పూ 
రము గలిపీన నేతియందు (_పఏ'తిపింజను తడిపి శిశువ్రుయొక్క_. శిరసు స్సు ఇనుంచవలయు. 
నాభినాళమును ఈడ్చి చారముతోకట్టి యొనిమిదిఅంగుళనులు విడిది ఛేదించి మిగి 
లిన చారమును శికువ్రుకంఠమునకు వదులుకో కట వలయు, తరువాత పరిశుద్ద మైన చ 
న్నీళ్ళతో శరీరమును తుడిచ్చి లేనె-నెయ్యి-నల్ల భు గ ఆ మంచాక(బప్మా వీని 
రనములయందు కొంచెము సువ భస్మమును కలిపి పవి(త పు, వేలి కొనగణుపుతో శిశు 
వుకునాకించవలయు. పిమ్మట "కలకు చిట్టా ముదము సుపుాసి వాతాదుల (పకో పము 
నెటింగి మళ్లే మొదలగు పాలుగలవృక్నముల కొ వ్కులనుగాని వెలగాకును గాని చేసీ 
కాచయిడిసుఖోన్ల  ముగనుండు జలము చే స్నానము సేయించి మృదుళ య్య పె "పెయటరుండల 
'బెట్టవలయు. 


ఛ్‌ రనా ద్సాలక (స్త్ర స స్త స్పహనా (పతిబోధనాత్‌ | 
వాతాొదీనాం విఘా స్స చ్చీ ఘాపహరణా త్రథా॥ ౧౧౮ 
ఉన్టైప పతా. డక బాలక్వ కుబ్ద మ. నుపవేశనాల్‌ | 

తస్మా చేశాని వర్ణ్యాని నిత్యం బాలహి తాథి౯నా ॥ ౧౧౯ 


తా, బాలుని బెదరించినను అకస్మాత్తుగ ని దలేపినను భయపడును, తటాలున 
లేవ నె తినను మోందికెగురవేసినను శిశువునకు వాతౌది దోషములు చెడును, తూ 
ర్చుండంబెట్టినయెడల మరుగుజ్జుతనము గలుగును, కావున నిట్టిపనులను బాలుని మేలు 
కోరువారు చేయంనాడదు, 


(దాదిలక్షణము) స్తన మల్చం యదా మాతు స్తదా ధాత్రీం పకల్పయీ 
తుల్యవర్లా మరోగాం చ నాతివృద్ధాం న బాలికామ్‌ ॥ (త | 
నాతి దీర్హాం న ఖర్వాంచ సుశీలాం సుగుణై. ర్యుతామ్‌ | 
నాతిస్థూలాం సాతిక ఫ్రం శుద్ద స ద్ద స్తన్యా మలోలుపామ్‌ | ౧౦౧ 
చేవద్దోత్సా మలంబో్పి మలంబోర్థ ఏ స్ప సనీం తథా” | 

+ అవ్యంగా వు ప్యశోళాం చ నో మమ దకర్మిణీన్‌ | ౧౨౩ 


౧౫౦ సర శా - ప్లే 


సద్దోత్రజాం వత్సలాం చ చాలారోగ్య వివృద్దయే | 
ఊర్ల సనీ ప ఫేన స 
రస హ్యరాళం చ కుర్యా ద్వ క్షం తతో స్తథా! 
నాసాముఖం లంబకువా సంఛాద్య మరణం దిశేత్‌ ॥ ౧_౨౩ 
తౌ, (ప్రసవించిన (వ్ర్రీకి చనుబాలు కొజవడినయెడల న్వజాతిగలదియు రో 
గము లేనిడియు, మిక్కిలి ముసలితనము చాల్యమాను లేక మధ్యయావనము గలదియు, 
మిక్కిలి పొడుగు పొట్టి లావు నన్నమునుగాక నమానముగ నుండునదియు, మంచిస్వ 
భావము నడవడిక గుణములును గలదియు, పరిశుదమయిన చనుబాలు గలదియు అళ 
లేనిడియు బిడ్తలుగలదియు (వేలాడని పెదవులు గలదియు, _వేలాడక ఊర్బ్వగతములు 

"గాక సమానముగనుం డెడి చన్నులుగలదియు, వికృతాంగములు వ్యననమును లేనిది 

యు, నుంచికార్యముల( దేయునదియు, గొప్పవంళ మున బుట్ట్రైనదియు, ("పేమకలది 

యు నగుదాదిని బాలుని ఆరోగ్యము కొకు ఏర్పరచవలయు. ఆదాది ఊర్థ్వ న్తని 
అయినయెడల బాలుని మ ఖమునకు వకతగలుగును లంబకుచ అయినయెడల బిడ్డయొ 

క ముక్కు_మొగములు కప్పబడి శ్వాననిరోధముగలిగి తన్మూలముగ శిశు పాణమున 

కపాయముగలుగును. 

(పరిశుద్ధ స్తన్య లక్షణము.) శుద్ధ స్తన్యం విజానియా చ్నీతలం విమలు 
శుభం శీ పం జలే యద్వా స్యేకిభావం గతం హి తత్‌ ॥ [|దవం 
అఫేనిలం చావివర్ణ మతంతు న నిమజ్ఞతి | 
తథా నోత్త నే ఇవావ్సీ బాలస్యారోగ్యదాయకమ్‌ | ౧_౨౫ 

౧౧ 
తొ. చల్లగ నిర్మలముగ (ద్రవముగ తెల్లగ, నీటిలో వేసినపుడు నీళ్ళతో ఐక్య 
మునుజెంది పెకిలేలక లో పలమునుగక్క నురుగుకట్టక వికృతీవర్గ్శయిను జెందక తీగలు 
పౌటికయుండు _స్తన్యము పరిశుద్ధ మైనది. బాలుని కారోగ్య మునిచ్చును. 
న “జ్‌ అర 

(బెిలవ్యాధి నెఖుగునుపాయము) అజ్ఞ పత్యజ్ల దేశే తురుణాయ త్రాస్యజా 
ముహూుర్ముహు స్ప్పృళతి తం స్ప ఫళశ్యమొనే చ రోదితి॥ [యే॥ 
నిమాలితాక్షో మూర్గస్థే శిరో రోణే న ఛారయీత్‌ | 

ద్‌, జగ అప 
వనన మూూతసంగారో రుషా తృష్యుతి మూార్భతి || ౧_౨౭ 
విణ్మా(తసంగ వె వర్ష $ ఛర్చ్యాధ్యానాంత్రకూజనై 8 | 
చ 
క్ట నా దోపొ న్విజానియా త్సర్వ(త్రస్థాం త్స రోదనె | ౧౩౨౮ 
శ. శిశువునకు ఏయంగమునందు బాధయుండునో ఆయంగమును మాటిమాటి 
కి తాంకుచు ఇతరు లాయంగమును దాశిన "నేడ్చుచుండును, శిరమనందు రోగము 
గభీగినయెడల కన్నులుమూసీకొనును, తలవంచ్చుకొనును, పొ త్తీకడుపునందు గలిగిన 


పంచవి౧శో ఒ ధ్యా యః. ౧౫౧ 


మూ[తముళాక బాధకలుగును, మజీయు దప్పి మూర్చయుంగలుగును. కోస్టము (లో 
గడుప్రునందు బాధక లిగినయెడల మలమూ[తములు రాకుండును. దేహకాంతి చెడును. 
వాంతి కడుస్రపొాంగు (పేయలరచుటయుం. “గలుగును, విశేషయుగ "నీడ్చుచుండిన 
శరీరమంతటటబాధయని తెలిసీకొనునది. 
(బాలునిజివధ|పమాణము.) విడంగఫలమాాతం తు జాతమాతస్య బే 

అనేన వ [పమాశేన మాసి మాసి ప్రవర్తయీత్‌ |  (పజం | 

థి 
తాః శిశువునకు కె షధమును వాయువిడంగ (పమాణముచొస్పున నొకనెల 

వణకు ఇప్పించనలయు. పిమ్ముట రెండవ సెలమొదలు నంవత్సరము వణకు ( సతినెలకు 
ఒక్కక్క వాయువిడంగము చొప్పున "హెచ్చించుకొనవలయా, 

ఆగ అట న అధ అధ్య ఇభ 

రసలోహోది భె షజ్యం మహతాం య జ్ఞ్వ్వరాదిము | 

యుంజ్యా తదేవ బాలానాం తత్ర మాతా కసీయనీ ॥ ౧౭౩౦ 


శా, "పెదవాంన్లకు జ్య రాదిరోగములయందు రసలోహాదులనొసంగునట్టు శాలు 
నికిని ఆ రసళోవొదులను మిక్కిలి కొంచెముగ నిప్పింపవచ్చును. 


యీషపాం గణానాం యీ ఊమూోగాః (పవత్యుంతే భిషగ్గురాః | 
"లేవు నత్క_ల్క_సంలిపా పాయయీత శిశుం స్తనె। ౧౩౧ 
ఏకం ద్వే (తీణి ఇనాహాోని వాత వి తక ఫజగరే | 
_సన్యపాయాహాతం సర్పి రితరాభ్యాం యథార్థతః [ ౧౩_౨ 
న చ తృహ్లాభయా ద్మత పాయయేత శిశుం సనౌ | 

నిరేకవ న్గీవమనా న్య లే కుర్యా చ్చ నాత్యయాత్‌ ॥ ౧౩౩ 
తా. పాల్యుతాగుచుం డెడి శికువునకురోగమునుపట్టి వైద్యులాసంగిన యొషధ 


ములను (దవయు క్రములఘగబేసి దాదిచను మొనలకు ఫూసి వాతజ్వరమునందు ౧ దిన 
మును పి త్తజ్వరమునందు ౨ దినములున్కు కఫజ్వరమునందు 3 దినములును, పాలు 
కుడిపించవలయునుు అన్నము దినునట్ట శిశువ్రనకాయౌాషధంబుల ఘృతములో (గలిపి 
(తౌగించవలయు, శికువు జ్యరముతో (గూడి యుండునపుడు _స్టన్య పానము చేయించిన 
దప్పిగలుగును గావున నట్లు చేయకూడదు. రోగములు విశేషించి యున్నపుడు మా 
[తరు వ స్తీవిరేకవవు నాదుల. జేయించనలయు, సామాన్యరోగ ముల యందు జేయ 
గాడదు, 


సిద్ధార్థకో వచా మూంనీ హ్యృాపామార్ల శృతావరీ | 
శీరకాకోలికా బ్రాహ్మీ శారిబా కుష్టసై ంధవమ్‌ ॥ ౧౩౪౮ 
O క 


౧వ స్వ్పరశా స్తే 
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హారి[చా వీప్పలీ చేవ సరె ఏ స్సిద్ధం ఘృతం హీతమ్‌ | 
సన క క 
_సనంధయాయ దాతవ్యం శీరాన్నా దాయ నె ఘృుతమ్‌ ॥ 
వచామధూకతిఫలాపిప్పలీచితకై సథా। 
సాథితం చై వ దాతవ్య మన్నాదాయ తథా ఘృతమ్‌ ॥ ౧౩౬ 
దశమూల(,రదారుముధు దాశామరీచక 8 | 
§ 
'కాలానుసారీద్వి బాహీ శైనిడంగై శ్చ సుసాధితం | 
ఆయురారోగ్య మేధా శ్చ భవేయు రస శికో సదా॥ ౧౩౭ 
తా. తెల్ల ఆవాలు=వన జటామాంసి- ఉ త్త లేణి-చల్ల పిల్లి గడ్డలు= పిన్న పాల- మం 
డూకబహ్మి-సుగంధిపాల- చెంగల్వ కో ష్టా- వ 0ధవలవణము = [మానిపసుఫు -పిప్పళ్లు 
వీనికపాయములో "నేయిపోసి నీరిగరువణకు కాచి యాఘుతమును పాలు.దానెడి శిశు 
వున కొసంగవలయు వనంఅతిమధురము = కరక తొఢియుసీరికలు- పిప్పళ్లు. చిత్రమాల 
ము నీనికపషాయమ నందు ఘ్ఫుతమునుపోసి సెయట్టుకా(చి పాలు, తాగుచు అన్నము 
దినుచుం డెడి శిశువున కిప్పించవలయు, కోలపొన్న - ముయ్యాకుపొన్న- చిన్న ముల 
కంపెద్దయులక...పళ్లేరు. నూ శేడు-తక్క_ లి-దుందిల ము- నేలగు మ్ముడు-క లిగొట్టు- ఆవుపా 
లు- దేవదారు= లే నె దాకు- మిరియాలు- గంథితగరము- మండూకబహ్మి- నరన్వతిఆకు 
వాయువిళంగాలు వీని కపాయములో -ేతినిపోసి నీరిగురువజకు కాంచిఖీ అన్నమును 
దినుచుం డెడి శిశువున కిప్పించవలయు. ఇట్టుచేసిన బాలునికి ఆయుస్సు ఆరోగ్యము 
మేధ బలము ఇవి రంల 
సావర్తం శొ కికం మూరం కుషం వుధథు ఘృతం వవా | 
లం జామ లం ©) 6 
మతా కక్‌ శృంఖపుప్పు మధు సర్పి న్స కాంచనమ్‌ ॥ ౧౩౮ 
అర్క_పుహ్సీ మధు ఘ్ఫుతం మూార్జితం కనకం వా | 
3 E స క 
పామచూార్తాని య డర్య "శ్మ్వేతదూర్వా స్ఫుతెం మధు ॥ ౧౨౩౫ 
చత్వారోఒ భిహతాః (పాళ్యా అరక్లోశసమాపనాః | 
భి “ధం 
కుమాగాణాం వపు శ్రశాబలబుై వివ నాః || ౧౪౦ 
తా. సువర్ధభన్మము = ముత్యప్రుచిప్పపొడి = వెంగల్వకోష్టు వస ౧ యోగము 
పొన్నగంటి. ళంఖపఫుప్పి- చేవకాంచనము ౨ న యోగము, కోలపాల- స్వర్ణభ స్మము._ 
వస కవ యోగము, నువర్ల భస్మము- తెల్లగరికె ౫ వ యోగము ఈ దినుసులచూర్ణ యును 
'లేనెలోను నేతిలోనుకలివి శిశువులకిప్పించినయెడల మేధా బల బుద్ధులు శరీరంబును 
వృద్ది జెంది ఆరోగ్యము గలుగును, 
థి 


పంచవింశో ఒ ధ్యా యః. ౧౫౩ 


(వృమవ్యకరౌమధములు.) అథ వశే విశాలాశీ ! వృష్యయోగా నను త్త 
గోక్షులేశ్వురబీజూని వాజిగంధా శతావరీ ॥ (మాళ౯ | 
ముసలీ వానరీబీజం య నాగబలా బలా | 
ఏహోం చూర్లం దుగ్గసిద్ధం గవ్యే నాజ్యేన భర్జి తమ్‌ | 
సితయా మోదకం కృత్వా భక్ష్యం వాజీకరం పరమ్‌ ॥ ౧౪౩ 

తా. ఏనుంగుపల్లేరువిత్తులు = గొలిమిడివిత్తులు- పెన్నేరుగడ్డలు - చల్ల పిల్లి గడ్డలుఆ 

-నీలతాడిగడ్డలు - దురదగొండివిక్తులు = యస్ట్రి మధుకము - బీఅ-నహ దేవి (ముత్తవపు 

లగము) వీవిని సరిపాళ్లుగందెచ్చి చూర్ణ ముచేసీ పొలలోనుడక బెట్టి ఆవుశేత వేయించి 

శెల్ల చక్కె_రగలిపి లక్డుచేసి భత్నీంచిన ధాతుపువ్మీకలుగును-ఈచూర్గ మునకు ౮ పాళ్లు 
పాలు చూగ్భ్ళమునకు నమముగ చేయ్యి, అన్నిటికి రెండింతలు తెల్ల చక్కె_రయుం గలిపి 
జఠరాగ్ని బలమునెటింగి తగున శ్రేర్పరచి భకీంపవలయు. 

(చిట్తాముట్టి వేళ్ళు, గొలిమిడివిక్తులు, పళ్లేరకాయలు, పిల్లి పీంచర వేళ్ళు వీనిని 
సమభాగములుగ ఆవుపాలతోనూరి పుచ్చుకొనిన కుక్రవృద్ధియగును (౨) యస్ట్రి మధు 
కము ర మాడలయెత్తు ఆవునెయ్యి ౧ మాడయొక్తు ఈ శెంటిని కలియనూరి, "నీయి 
తేనె వీనితో పుచ్చుకొనిన శ్యుకనృద్ధియగును (3) ఆవు నేయి ౦ తులములు పంచ 
దార ౧౦౦ తులములు, తేనె ౬ తులములు, నీళ్ళుపావెళ్తు గోధుమపిండి ఈ౫ తుల 
ములు వీనినికలిప్తి పిప్పలి, పీరంగి చెక్క, _దాతుపండ్లు వీనిని చేర్చి భత్నీంచిన వీర్య వృద్ది 
యగును. (రో) పిల్లి పీచర వేళ్ళు మెగ్తగానూరి డానికి పదిపాళ్ళు ెచ్చుపాలతో 
వండి తేనె పంచదార నెయ్యి పిప్పళ్ళు వీనిని కలిపి భక్నీంచిన శు క్రవృద్ధియగును, (౫) 
రాజనపుపిండి, మినపపిం క్కి గోధుమపిండి ఇవి కలిపి పూరీలుచేసీ ఆవునేతితో వండి 
భతమీంచినన్వు పాలలో పంచదారకలిపీ (_తౌగినను వీర్యవృద్ధియగును. (౬) మంచి 
గోధుమపిండి, ఏలకులు లపంగములు, పచ్చకర్నూరము, మిరియపుపొడి వీనిలో 
చేయి నీళ్ళుపోసి మర్చించి యుండలుజే సి చేతిన వేయించి ,సంచదారపాకశులో చేసి 
తీసి భక్నీంచినను గోధుమపిండి ఆవునేయి పాలు పంచడార వీనితో సిద్ధము'చేసిన 
భక్యుముల భుజించినను శుక్రవృద్ధి యగును.) 

అథ వవ్న్యే నుహాదేవీ ! నశీకరణమూలికాః | 
విమ్ముకాంతా చ సర్పాథీ సహదేవం చ రోచనా । ౧రోర 
అజాదు గోన సంపిష్టం తిలకో వశ్యకారకః ॥ ౧౮౫ 
తా. ఓపార్వతీ! ఇంక వళ్యమూలికల( జెప్పెద, విష్ణు కాంత- సర్పాత్సీ = సహ 
జీని నోరోచనము వీనిని మేకపాలలో నూరి తిలకము పెట్టుకొనిన జనులువళ మగుదురు, 
20 


దో సరళా సే 


(వియంగు కుంకుచుల కుష్టుం మోహినీ తగరం ఘృతక్‌ | 
. తిలకో వళ్వకృ _త్తచ్చ లోచనా ర_క్రచందనం ॥ ౧౪౬. 
నిశా మనళ్ళీలా తాళం [వీయంగుసర్ష పా _స్టథా। 
మోహీనీ హరితా (కాంతా సవాజేవీ శిఖా తథా ॥ ౧౮౭ 
మాతులుంగరసె & వీష్టం లలాశే తిలకో వే ॥ ౧౪౮ 
తా. పీంకణము, కుంకుమపువ్వు, చెంగల్వకోష్టు, కోలపూల్క (గంథితగరము, 
చెయ్యి (ఇది ౧ యోగము), గోరోచనక్సు ర కచందనము, మానిపనుప్పు మణిళిల, 
తోళకము, (ెపేంకణను, ఆవాలు, కోలపాల, పచ్చాకు, విషు కౌంతము, సహా చేవి, 
"నమలిజుట్టు బెట్టు వీనిని మాదీఫలరసముతోనూరి లలాటమున తిలకముధరించిన జనులు 
వళమగుదురు, 
చందనం నాగపువ్పం. చ మంజ్ఞానా తగరం వాచా | 
లో(ధ (ప్రియంగు రజనీ మాంనీతై లం వశంకరమ్‌ ॥ ౧5౮౫౯ 
తొ. చందనకు, నాగశేన రాలు, మంజికీ, (గంథితగరముు వన లొగ్గుగ్కు 
(పీంకణమా పనుఫు, జటామాంసి వీని తైలమును లేపనము చేసికొనిన జనులు వళ 
నుగుదురు. 


(పురుషసాముదికము.) పుంసాం చ లక్షణం వశే స్ర్రీణాం చైవ శుభా 
వశాధికో ద్వోశుక్ల శ్చ (తిగంభీర స్తథైవ చ॥ ౧౫౦ [శుభమ్‌ | 
(తిస్థిర శ్ర్రిలంబ శ్చ తిభి ర్వ్యప్నతి య _సథా ! 


తివభీమాం ,స్కీ,వినత స్కీ సువతే! ॥ x 
వు మ oz క త. క్ట గై a న్‌్‌ 
(తిత్నామ స్ర్రైషు చ స్నిగ్ధ్‌ విపుల శ్చ తథా |త్రిమ 

చతుర్లేఖ సభా య శ్చ తశావ తు చతుస్పమః ॥ ౧౫౨ 


© అధ అధ అభ లచ 
చతుయ్క్యి మ్మ _ క్చతుర్లంప్ల) శుక్ల కృష్ణ స్తథైవ చ| 
చతుక్షంధ శ్చృతుర్హ స్వ స్ఫూత్మదీర్హ శ్చ పంచసు ॥ ౧౫౩ 
పడున్న తో2ష్టవంశ శ్చ సప్పన్నే హో నవామలః | 
దశపద్య(ో దశవ్ర్యూహోే న్యగోధ పరిమండలః 
చతుర్షశసమద్వంద్వ ఘోడ కాత్న న A కస్య తే | ౧౪౪ 
తా. ఓ పార్వతీ ! ఇంక ప్రీ పురుషుల కుభాకుభలక్షణముల జెెప్పెద పురు 
మండు ధర్మార్థ 'కామంబుల తో గూడిన ముఖ్య మగు ధర్మము గలిగి యుండవలయు. 
కనుపాపలు తప్పు లెల్ల(గుడ్తునందును దంతములయందును, ధావళ్యము గలిగి యుండ 
వలయు. “నెవ్రలు నాభి వీనియందు లోంతు, గఆభీరోస్వరమును గలిగియుండవలయు, 
ఈర్ష్య లేమి, దయ, ఓథ్సు, మంగళాబారయు కత, అదారమ్మా కోరిక, అకార్భ; 


ప౦చపింశో ఒశథ్యా యః, ద 


గ్యమా, (శమముకేతి కౌరన్సము ఇవి గలిగింయంండనలయు.. కశుజొన్కుల భజనల 
వృషణములును నిడందగ్రై యజండనలయు. డిక్కులయందు పరాాశమకః చేతను, జేళ 
ములణుంధు క్రీ -రిచేతను, జూతియండు సంపు చేతను వ్యాపించి యుండవపీలయు, ఉద్‌ 
రమునందును కంళమునందును అగమగ నిడుదలైన మూడు ముడతలు గలిగియుంట 
వలయు, చేవ (బాహ్మణ గురువులకు నముడే యుండశలయు, ధర్మార్ధ కానుమేల 
కాలము నిలీింగియుండవలయు, కనుంగొనలు గోళ్ళు ఆజకాళ్ళు అజ చేతులు ఇవి 
యెజ్ఞగన్వు పొదరేఖలు వెండుకలు మేఢయ ఇవి నున్నగ మెరుగుగను నుండవలయు. 
టోమ్ము నుడురు ముఖము విశాలయుగగుండవలయు, అజ చేతులు అజ కాళ్ళ ధ్వజచ్చ 
(తాదిలాంఛనములతో6 గూడియుండనలయు. మలీయు, ఆలాటము షావకులు చేతులు 
వీనియందు నాలు గేసీ లేఖలుండవలయు. (వేళ్ళు సృవయము వీపు కటి(వబేళము 
ఇవిసనమముగనుండవలయు, నులీయు భుజములు వెం కాళ్ళు తొడలుపీక్కలును సమముగ 
నుండవలయు. చేహ పమాణము ౯౬ అంగుళముల పొడువుగ రీగీయుండనలయు, నా 
లుగు కోర పండ్లు చం(ద(పకాకోయు గలిగియుండవలయు, మినములు కోనుపొంపలు 
కనుబొమలు వెండ్రుకలు ఇవి నల్లగనుండవలయు. ముక్కు నోరు దేహము చంకలు వీని 
యందు దుర్గంధము లేకుండవలయు. శిళ్నయు మెడ పీక్కు_లు ఇవి పొట్టిగనుండవలయు. 
(వేలిగణుపులు గోళ్ళు వెండుకలు పండ్లు చర్మము ఇవినూక్కుములుగ, దౌడలు, చేత 
ములు ముక్కు, లెమ్ము ఇవిదీగ్గ ముబుగనుండవలయు, టోమ్ము, చంక, ముక్కు, 
పొట్ల భుజశిరమ్కు ముఖము (ముచ్చిలిగుంట ఇవి ఉన్నతమాలుగ నుండవలయు* 
వీంప్ర్రుఎముక్క శరీరము కాలి వేళ్ళు, చేతివేళ్ళు, బాహువులు ముక్కు, "నేత్రములు 
చెవులు శిళ్నము, ఇవిపొడువుగ నుండవలయు, (శిశ్నమునకు పొడువనంగా వంకర లేకుం 
డుట్స, చర్మము వెండ్రుకలు దంతములు, రోమములు "నేత్రములు, గోళ్ళు, వాక్కు 
ఇవి మెరుగుగలిగి నున్నగ నుండవలయు. కన్నులు నుక్కు_పుటరుల్కు వెన్చల్కు మేథ 
మ్కు గుదము ముఖము వీనియందు మలము'లీకుండవలయు. | నాలుక పెదవులు దొడ 
ల్కు కన్నులు హస్తములు పాదములు, అఅ చేతులు, అజకాళ్ళు, ళిళ్నా(గము్క నోరు 
ఇవి పద్క్యాకారము గలిగియుండవలయు, హ_్త్వములు్కుు పాదములు మెడ, చెవ్రల్య్ము 
టోొమ్ముు, శిరస్సు, లలాటము, ఉదరన్యూ వీ(పు ఇవివిశాలములై యుండ వలయు, భుజము 
వొంచినపుడు భుజముయొక్క_ నడిమిభాగము (అనంగా మోచేయి కొనభాగము మొ 
దటిభాగము ఇవి ఉన్నతమై సమానముగ నుండవలయు, పాదములు -వీలమండలు, 
వీటుదులు (పక్కలు, గజ్జలు వృష.*ముల్కు స్రనములు, ఇెవులు పెదవులు తొడలు, 
పీక్కు_ల్క చేతులు, జామవునులు, క న్నుల్కు ఇవీ యొచ్చుతక్కువలులేక సమానముగ 
నుండవలయు, ౧౦ విదులు శెండుక న్నులునుగల పురుషుడు పోడళశాముండనలుడును, 
శరీరము వేడిగను పైకి గనలబడుచున్న నరములుగలదిగను కండలేనిదిగను దుర్వాసన 


గ స్వర ళా స్త 


గలదిగనునుండిన మంచిదికాదు. దీనికీ విపరీతముగ నుండునది (కేస్ట మెనది. నిర్మల 
దృష్టీయు, నుధుర మెనవాక్కు...ను, మదఫుకునుంగు నడకయు, రోదుకూపములయ 
దొక్క_క రోనుముండుటయు మహాపుణ్యవంతుని లక్షణములు, 
(స్ర్రీసాము[ద్రికము,) శస్తా స్రీ చారుసర్వాంగీ మత్తమాతంగగామినీ 
గుగారుజభునా చైవ మ త్రపారావతేకుణా | ౧౫ 
సునీలశేశీ తన్భంగీ విలోమాంగీ మనోహరా | 
సమభూమిస్స్ప కౌ పాడా సంహతౌ చ స్తనా తథా॥ ౧౫ 
నాభిః పదశ్నీణావర్తా గుహ్య మక్వోల్లేషత్రవత్‌ | 
గుల్ఫౌ నిగూఢ మభ్యేన నాభి రంగుషప్టమానికా | 
జఠరం న [పలంబం చ రోమరూశ్రా న శోభనా ॥ ౧౫ 
నర్‌ వృతునదీనామ్న్నో న సదా కొలహపియా | 
న లోలుపా న దుర్భాపా శుభా 'దేవాదిపూజితా ॥ ౧౫౮ 
గండై ర్మధూక పుష్పా బై ర్న సిరాళా న తోమా | 
న సంహతభూకుటిలా పతిపాణా పతిపియా ॥ ౧౫F 
*ఇత్యుమామహేశ్వరసంవాచే స్వురచింతామణా శకునాదికభనంనామ 
ప౦చ'వి౦ంశతో = ధ్యా యః. శో 
తొ, సుందరములగు నర్వాంగములును మదఫుకేనుంగ నడకవంటి నడకయు 
భునమైెన నితంబమును, నల్లని వెండుకలును, నిక్కిల లావు లేక సన్న మె రోన 
రహీఠమయి మనోహరముగ నుండు శరీరమును, సమభూ' మియందునిచిన బాగుగ నడ 
గులు గన్పట్టునట్డి పొదంబులును, గొప్పనై ఒకటినొకటి నొఅయుదున్న చన్నులును 
(పదక్నీణమగు సుడిగల బొడ్డును, రావియాకుంబోలిన భగమును, నడుమ పల్లముగe 
చీలముండలును బొటన వేలి (పమాణముగల నాభియ్కు (వేలాడని కడుపును, రోను 
ములచే కప్ప(బడని శరీరయునుగల (స్రీ కుభకరురాలథున్సు నక్షత్రములు, వృక్షములు, 
నదులు వీని నామభేయములును ఎల్ల పుడు కలహమునంచాశయు అత్యాళయు దుర్భా 
షలును లేనిదియు, ఒకటినొకటి కలిసికొనని కనుబొమలును, ఇప్పపువ్వునుబోలి 
నిగనిగలాడు చెక్సిళ్ళును, పెకి నరములు రోమములును తెలియని దేహమునుగలదియు, 
పతియం దత్యంత (పేమయును, భర్తను (పాణములతోసమానముగళ జూచునదియు 
శుభకరు రాలు, 


